
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ВЕСЕННЕЙ НЕДЕЛИ ПСИХОЛОГИИ-2025 

Дата, день недели Мероприятие название, 

направление) 

Целевая группа 

21.04.25 

понедельник 

1.Размещение стендовой информации 

«Формирование адекватной 

самооценки дошкольника» 

Родители и  педагоги воспитанников всех 

возрастных групп. 

22.04.25 

вторник 

1.Упражнение «Ромашка настроения» 

(изучение настроения детей и 

взрослых в дошкольном учреждении). 

2.Занятие «Этот удивительный мир». 

 Дети, педагоги, родители воспитанников 

всех возрастных групп. 

Дети подготовительной группы 

«Аленушка». 

23.04.25 

среда 

1. Занятие «Путешествие по дроге 

добрых дел, чувств и отношений». 

2.Занятие «Основы оказания 

допсихологической помощи и 

освоение навыков саморегуляции ». 

Дети средней группы «Золотой ключик». 

Педагогический коллектив дошкольного 

образовательного учреждения. 

24.04.25 

четверг 

1,2.Просмотр мультфильма «Крошка 

енот?», беседа «Как хорошо, когда все 

кругом улыбаются»; мультфильма 

«Кот Леопольд», беседа «Давайте 

жить дружно!» 

3.Занятие «Остров эмоций». 

Дети с ЗПР, группы «Колобок». 

Дети младшей группы «Колосок».  

Дети старшей группы «Дюймовочка». 

25.04.25 

пятница 

2.Оформление «Цветка пожеланий» (с 

пожеланиями  своим воспитанникам, 

коллегам и т.д., высказываниями о 

проведенной Неделе психологии). 

Все желающие. 

 


