
Беседа: Воспитание ребенка в семье 

   Традиционно главным институтом воспитания является семья. То, что ребенок в 

детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. 

Важность семьи обусловлена тем, что в ней ребенок находится в течение значительной 

части своей жизни, и по длительности своего воздействия на личность ни один из 

институтов воспитания не может сравниться с семьей. Зачастую семья, в которой вырос 

ребенок, становится моделью его будущей семьи.                                                         

       Именно в семье ребенок получает первый жизненный опыт, делает первые 

наблюдения и учится как себя вести в различных ситуациях. Каждый из родителей видит 

в детях свое продолжение. Очень важно, чтобы то, чему мы учим ребенка, 

подкреплялось конкретными примерами, чтобы он видел, что у взрослых теория не 

расходится с практикой.   

       Жизнь в семье невозможна без общения в ней, общения между мужем и женой, 

родителями и детьми в процессе повседневных отношений. Общение в семье 

представляет собой отношение членов семьи друг к другу и их взаимодействие, обмен 

информацией между ними, их духовный контакт. Спектр общения в семье может быть 

очень разнообразным. Помимо бесед о работе, домашнем хозяйстве, жизни друзей и 

знакомых оно включает в себя обсуждение вопросов, связанных с воспитанием детей, 

искусством, политикой и т.д. 

         Именно поэтому первой и основной задачей родителей является  создание у ребенка 

уверенности в том, что его любят и о нем заботятся. Никогда ни при каких условиях у 

ребенка не должно возникать сомнений в родительской любви. Самая естественная и 

самая необходимая из всех обязанностей родителей - это относиться к ребенку в любом 

возрасте любовно и внимательно. Главное требование к семейному воспитанию - это 

требование любви. Но здесь важно понимать, что необходимо не только любить ребенка 

и руководствоваться любовью в своих повседневных заботах , в своих условиях по его 

воспитанию. Необходимо чтобы ребенок ощущал, чувствовал, понимал, был уверен, что 

его любят, был наполнен этим ощущением любви, какие бы сложности, столкновения и 

конфликты не возникали в его отношениях с родителями или в отношении супругов друг 

с другом. У многих наверно бывали такие случаи, когда после ссоры с супругом, нам 

становится не до детей или еще хуже мы начинаем вымещать на них свое зло, плохое 

настроение. Ребенок страдает от этих скандалов и ему тоже очень плохо. Дети стараются 

именно в эти минуты быть ближе к маме, рассказать ей что-нибудь, а в ответ от мамы 

можно услышать такие обидные слова «отстань от меня, ты видишь мне не до тебя, уйди 

в свою комнату и не лезь ко мне. Как вы мне все надоели. Как я устала от вас, от этой 

жизни и т.п.». Ребенок начинает чувствовать себя ненужным, замыкается в себе, и потом 

уже вряд ли захочется ему подойти и рассказать что-то маме, отцу.  

             Следующее требование семейного воспитания - это постоянный психологический 

контакт с ребенком. Контакт не может возникнуть сам с собой , его нужно строить даже 

с младенцем. Основа для сохранения контакта- искренняя заинтересованность во всем, 



что происходит в жизни ребенка, искреннее любопытство к его детским, пусть самым 

пустяковым и наивным, проблемам, Когда говорится о взаимопонимании, 

эмоциональном контакте между детьми и родителями, имеется ввиду некий диалог, 

который должен строиться на равенстве позиций ребенка и взрослого. Достичь этого 

трудно. Обычно возникает позиция взрослого- это позиция «над ребенком». Взрослый 

обладает силой, опытом, независимостью- ребенок физически слаб, неопытен, 

полностью зависим. Равенство позиций отнюдь не означает, что родителям, строя диалог 

, нужно снизойти до ребенка, нет, им предстоит подняться до понимания «тонких истин 

детства».  Равенство позиций в диалоге состоит в необходимости для родителей 

постоянно учиться видеть мир глазами своих детей. Контакт следует строить  

основываясь на постоянном, неустанном желании познавать своеобразие его 

индивидуальности. Необходимо принимать ребенка таким какой он есть. Признать право 

ребенка на присущую ему индивидуальность, непохожесть на других, в том числе и 

непохожесть на родителей.                                                                 

                    Атмосфера семьи определяется ее прочностью, ее нравственными идеалами, 

дальними и близкими целями, эмоциональным складом. И чем больше положительных 

эмоций получает в семье ребенок. Тем лучше. 

                    Только преобладание оптимизма, взаимной нежности и дружбы над 

раздорами, унынием и скукой создает то, что можно назвать семейным очагом. Он 

собирает и сплачивает вокруг себя людей связанных родственными узами, согревает, 

дает пищу чувствам и отдых душе. Семья, при всех свойственных ей заботах, хлопотах, 

огорчениях и даже несчастьях должна приносить человеку радость.                                                                    

 

                                                    Памятка для родителей.  

Правило 1. признание личности ребенка и его неприкосновенности. Отсутствие 

произвола в действиях отца и матери. 

Правило 2. формирование адекватной самооценки. Человек с низкой самооценкой 

постоянно зависит от чужого мнения, считает себя недостаточным. Формирование 

самооценки зависит от оценки его родителями, т.к. в раннем возрасте ребенок не может 

сам себя оценивать 

Правило 3. приобщать к реальным делам семьи. Совместно планировать семейные дела.  

Правило 4 развивать силу воли ребенка. Научить проявлять выносливость, смелость, 

мужественность, терпение. Учить прилагать усилия для достижения цели.  

Правило 5. учить планировать. Составлять план действий. 

Правило 6. с малых лет приобщать к труду. Требовать выполнение домашних 

обязанностей, поручений. 

Правило 7. научить общаться с другими детьми, людьми.  



Правило 8. формировать нравственные качества: доброту, порядочность, сочувствие, 

взаимопомощь, ответственность.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Хотелось бы закончить свое выступление китайской притчей «Ладная семья»                  

 

            

 

          Жила- была на свете семья. Она была не простая. Более 100 человек 

насчитывалось в этой семье. И занимала она целое село. Так и жили всей 

семьей и всем селом. Вы скажете: ну и что, мало ли больших семейств на 

свете, но дело в том, что семья была особая. Мир и лад царили в той семье и, 

стало быть, на селе. Ни ссор , ни ругани, ни, Боже упаси, драк и раздоров.  

 

           Дошел слух об этой семье до самого владыки страны. И он решил 

проверить, правду ли молвят люди. Прибыл он в село, и душа его 

возрадовалась: кругом чистота, красота, достаток и мир. Хорошо детям, 

спокойно старикам. Удивился владыка. Решил узнать, как жители села 



добились такого лада, пришел к главе семьи4 расскажи мол, как ты 

добиваешься такого согласия и мира в твоей семье. Тот взял лист бумаги и 

стал что- то писать. Писал долго. Видно, не очень силен был в грамоте. 

 

          Затем передал лист владыке. Тот взял бумагу и стал разбирать каракули 

старика. Разобрал с трудом и удивился. Три слова были начертаны на бумаге: 

ЛЮБОВЬ, ПРОЩЕНИЕ, ТЕРПЕНИЕ. И в конце листа: сто раз ЛЮБОВЬ, сто 

раз ПРОЩЕНИЕ, сто раз ТЕРПЕНИЕ. Прочел владыка, почесал, как водится 

за ухом и спросил: 

 

        -И все? 

 

-Да,- ответил старик, - это и есть основа жизни всякой хорошей семьи. – И, подумав, 

добавил:- И мира тоже». 

 

  

     


