POu3KyJIbTYPHO-0310POBUTEIbHAS padoTa B JIeTHHI EPHO

Henb:co3ganne B JOMIKOIBHOM YUYPEXKIECHUH MaKCUMAIbHO 3((EKTUBHBIX YCIOBUM IS

OpraHM3alMy  O3JI0POBUTEIBHOM pabOTBl M pa3BUTHSA [O3HABATEIBHOTO HWHTEpeca

BOCIIUTAHHHUKOB.

3agaum padoThI ¢ JeTHMU:

06pa3oeameflbuaﬂ oonacmop «(Du3uuec1<0epa3eumue»:

YKpemnsiTh 340pOBbE AETE€W IYTEM MOBBILIEHUS aJalTAlMOHHBIX BO3MOXHOCTEU
OopraHu3Ma, pa3BUBaTh JBUTATEIbHBIC U MICUXUYECKUE CIIOCOOHOCTH, CITIOCOOCTBOBATH
(hOpMHUPOBAHUIO MOJIOKHUTEIHHOTO SMOIIMOHATILHOTO COCTOSHHS.

Bcecroponne coBepiieHCTBOBaTh GU3MUECKUE PYHKIIMN OpraHu3Ma.

[loBeiIaTh PabOTOCIIOCOOHOCTh JIETCKOTO OpraHu3Ma 4epe3 pasiuyHble (HOpPMBbI
3aKaJIMBaHUs.

dopMHUpOBaTh HHTEPEC U TOTPEOHOCTD B 3aHATHUAX (PU3UUECKUMU YIIPKHEHUSIMHU.

VY 10BIETBOPSITh €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTh B JIBUKCHHH, CO3JaBaTh YCIOBHS IS
JEMOHCTpPAIMHU JIBUTAaTEIbHBIX YMEHUHN KaKA0ro peOeHKa.

CniocoOCcTBOBATH MPEAYIPEXKACHUIO 3200I€BAEMOCTH U JIETCKOTO TPaBMaTHU3Ma.

06pa3oeameﬂbuaﬂ oonacmop «H03uaeameﬂbuoepa36umue»:

VY I0BNIETBOPSTH JIETCKYIO JIFOOO3HATENbHOCTh, HE MOJABIsAS NPHU 3TOM HHTEpeca K
y3HABaHUIO MPHUPOJIBI, POPMHUPOBATH HEOOXOJUMBIE NI Pa3HOCTOPOHHETO Pa3BUTHS
pebeHKa  TpeACTaBIeHHs O  HEM, TNpUBUBATh HABBIKU  AKTUBHOCTH U

CaMOCTOATCIBbHOCTH MBIIITJICHMA.

Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMH U OKPYXKAIOIIEH

IIPUPOJON C OPUEHTALIMEN HA HEHACUIBCTBEHHYIO MOJIENb ITOBEICHUS.

Ob6ecrieunTh IMUPOKNEC BOSMOKHOCTH IS UCITOJIB30BAHUA BCCX ITATH OPTraHOB 9YYBCTB!
BUJCTh, CJIbINIATb, TPOTraTb PYKaMH, HpO6OBaTB Ha BKYC, YyBCTBOBATb PA3JIMYHBLIC

AJIEMEHTBI OKPY’KaIOLIEro Mupa.

Oopaszoeamenvnan oba1acme «Peuesoe pazeumuen:



e Pa3BuBaTh HaBBIKM OOIIEHHUS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMH M OKpYKarouien

IPUPOJION C OpPUEHTAIMEN HA HEHACWIBLCTBEHHYIO MOJEIb MIOBEAECHUS.

e Pa3BuBath KOMMYHHUKATHUBHBIC HABBIKM B PAa3JIMYHBIX CHUTYAIHUAX O6H_[€HH$I: (¢10)

CBEpCTHUKAMH, [IE€AArOraMu, POAUTEISAMU U IPYTUMU JIFOAbMU.
e llonaepxuBarh MHULIMATUBY AETEN B UMIIPOBU3ALIMH.
Oopazoeamenvnan oonacmp « CoyuanbHO-KOMMYHUKAMUBHOE PA3GUMUE):
e Pa3BuBaTh UTPOBYIO JEATENBHOCTh BOCIIUTAHHUKOB;

e [IpuoOmieHre K 3JIEMEHTAPHBIM OOMIENPUHATHIM HOPMAaM B3aWMOOTHOLUEHUH CO

CBCPCTHHUKAMH U B3POCIIBIMHU,

e [IIpomonxkare paboTy 1m0 (OPMHUPOBAHMUIO TEHACPHOH, CEMEHHOM, TIpakIaHCKOU

MPUHAIJICKHOCTHU, ITIATPUOTHICCKHUX YYBCTB,

e Pa3BuBath TPYAOBYIO OCATCIBHOCTb, BOCIIMTBIBATH IHICHHOCTHOC OTHOIICHHC K

COOCTBEHHOMY TpYAY, TPYIY APYTUX JIOJIEH, €ro pe3ylibTaraM;

e ®dopMupoBaTh MpeACTaBiIeHUE OO0 OMACHBIX JIs YEJIOBEKAa M OKPYXKAIOIIEro Mupa

IPUPOBI CUTYALUSIX U CIOCO0AX MOBEICHUS B HUX.
Oobpazosamenvhasn oonacmp «Xy0034cecmeeHHO-ICMemMu4ecKoe Pa3eumuen:
e 3akpeIuiiaTh U YriyOJasiTh MYy3bIKaJIbHbIC BIICUATIICHUS, IOJYYE€HHBIE B TEYEHUE ro/1a.
e AKTUBHM3UPOBATH BOOOpaXEHUE, UHUITUATUBY, TBOPUECTBO peOEHKA.

e Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3BIKAIbHO-T€ATPAIILHON KYJIBTYpPBI, JYXOBHO 00Oramarh aeTei

ITOJIOKHUTCIIBHBIMU SMOITHUSAMU.

L COBCp[HCHCTBOBaTB HCIIOJIHUTCIbCKUC YMCHHA I[GTGI\/JI B CO3JaHHMHU XYHOKCCTBCHHOIO
06];)333, HCIIOJIBb3YyA OJIA TOM OCIIn HUI'POBBIC, IICCCHHBIC MW TaHICBAJIBbHBIC

HMIIPOBU3alINU.

o [IpuoGmaTe AeTe K HAOIIOACHUIO 33 JEHCTBUTEILHOCTHIO, PA3BUBATh YMECHHUE BUICTh

MUP TJ1Ia3aMU TBOPLA-XYAOKHHUKA.



e [lpenocraButh cBOOOAY B  OTpaXeHMM —  JOCTYOHBIMU i1 peOeHka

XYAOKCCTBCHHBIMHU CPpCACTBAMMA — CBOCI'0 BUJACHHA MHUpPaA.

e Pa3puBaTh yMEHUsA I€pelaBaTb HACTPOCHUE, COCTOSHUE, OTHOIIEHUE K
U300paXaeMoMy, DKCIIEPUMEHTUPOBATh C pA3IUYHBIMH BHJIAMH M CHocob0amu

U300paKeHHUS.
3agaum padoThl ¢ megaroraMu:

» TloBplllleHHE KOMIIETEHTHOCTH ncaaroroB B  BOIIPpOCax OpraHu3alin JICTHEM

037I0POBUTEIBHON PaOOTHI.

» OO0ecrieueHHE METOIMYSCKOTO COMPOBOXICHHS JUIS TUIAHUPOBAHUS W OpPTaHHU3AIUH

JCTHCTO OTAbIXA.

3agaum padoThl C pOAUTEISIMHU:

» TloBbIlIeHHME KOMIIETEHTHOCTH pOI[I/ITeJIeI;'I B BOIIPpOCax OopraHu3alivy JCTHCTO OTAbIXa

JIETEN.

» IlpuBneuyeHne cemMeil K y4aCTHIO B BOCIIMTATEIHHOM IMPOIIECCE HA OCHOBE MEIarOTHKHU

COTPYJHUYECTBA.

» OcymiecTBieHNEe MEJarorn4eckoro M CaHWTApPHOTO IPOCBEIICHUS POJIUTENeH 110

BOIIpOCaM BOCIIMTAHUSA U O3JOPOBJICHHA neTeﬁ B JICTHUU Iepruoa.

PeFJIaMeHTI/lpyIOIIII/Ie HOPMAaTHUBHBIC TOKYMCHTBI

HpOBeI[eHI/Ie HpO(I)HHaKTquCKHX, 3aKaJIMBAOIIKUX, O3JOPOBUTCIBHBIX MW BOCIIMTATCIIbHBIX

MEpPONPUATUN C JETbMH B JIETHUN NEPUOJT PETVIAMEHTUPYIOT HOPMATUBHBIE TOKYMEHTHI:

- KonBenmus o mnpaBax pebOenka (omoOpena I'enepanbHoii Accambneeit OOH

20.11.1989 r);

- Kouncrutymus PO ot 12.12.1993r (ct. 38, 41, 42, 43);



-  ®enepanbubiii 3akoH 0T 24.07.98 1. 124-®3 «O06 OCHOBHBIX TapaHTHUSX MpPaB peOEHKa

B Poccuiickoit @enepanum».

-  @epaepanbHbIN 3aK0H oT 29.12.2012 N 273-P3

"O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii @eneparn’

- Ilpuxa3 munucrepcrBa obpazoBanuss U Hayku PD ot 27.10102011 r. Ne 2562 «O6
yIBEpKAEHUU  THUIOBOrO  TOJIOXKEHUS O  JIOHIKOJBHOM  00pa3oBaTeIbHOM

YUPEKICHUI;

- Tlpukaz Munzapaa Poccun ot 04.04.03 H 139 «O06 yTBEep>XIeHUH UHCTPYKIMHU TI0
BHEPEHUIO O3J0POBUTEIIbHBIX TEXHOJIOTHMI B JIEATENILHOCTh 00pa30oBaTEIbHBIX

YUPEKICHUN,

- CanlluH 2.4.1.3049-13  "CaHuTapHO-3IUJEMUOJIOTHYECKHE  TpeOOBaHMUS K
YCTPOMCTBY, COACPKAHUIO M  OpraHu3aluu pexuMa paboThl  JIOMIKOJIBHBIX

00paszoBaTeIbHBIX OpPraHU3aIHi"

-  HHcTpykuus 1o OXpaHe XU3HU U 300POBbsI IETEW B JOIIKOJIBHBIX YUPEXKICHUAX U Ha

JNETCKUX IJI0IIaIKax, yreep:xkaeHHo Mun npocsenienus PCOCP 30.01.1955;
- O6pasoparenpHas nporpamma MBJIOY JIC Ne 26

[IpoaomKuTeNbHOCTh OPraHU30BAaHHOW 00pa30BaTENILHON JEATEIHHOCTH:

Bo3pacrHas rpynna Ipoao/xuTeIbHOCTH
Bropas muammas (3-4 ier) 15 munyT
Cpennsis (4-51er) 20 MUHYT
Crapmas (5-7 ner) 25 MUHYT
[ToaroroBuTenbHas K 11koie (6-7 JIeT) 30 MuH

Pexum qHs aerei ot 2 10 3 jier (TemJiblid MepPUOA roaa)




Pexum gus

XOJIOJTHBIN TIEPUOJT

Teruibiil mepuoa

rosa rosia
[Ipuem nereii, caMmocToATENbHAS 7.00-8.10 7.00-8.10 (Ha
NESITETbHOCTD, UTPbI BO3JIYX€)
Y TpeHHsIsI TMMHACTHKA 8.10-8.20 8.10-8.20 (na
BO3JIYX€)
3aBTpak 8.20-8.50 8.20-8.50
CamocrosTenbHas 1€ TeIbHOCTb, UTPbI 8.50-9.00 8.50-9.00
Henocpencreenno oOpazoBarenbHas 9.00-9.10 -
JeSITeIbHOCTh, UTPHI
[Iporynka 9.20-11.20 9.00-11.20
bu3KyIbTYpAa,
MY3bIKa BO BpeMs
HPOTYJIKH
Bo3sBpaiiienue ¢ nporyiaku, Urpsl, 11.20-11.40 11.20-11.40
CaMOCTOSITEJIbHAs! IeSI TEIbHOCTb
Oben 11.40-12.10 11.40-12.10
JlHeBHOI COH 12.10-15.10 12.10-15.10
IlorbeM, BO31yIIHBIE TPOLIETYPHI 15.10-15.25 15.10-15.25
[Monauk 15.25-15.40 15.25-15.40
HenocpenctBenHno o6pa3oBatenbpHast 15.40-15.50 -
NesITeNbHOCTb, UTPHI
CamocrosiTenbHas 1eSITeNbHOCTh, UTPbI 16.00-16.20 15.40-16.20
Ilporynka, yxon nerei 1omoit 16.30-18.30 16.50-18.30

Pexum qHs aereii ot 3 10 7 Jier (TenJiblid MepUod roaa)

2 MJIAQJIINE Cpennue Crapmine [[logroroBuTenbHBIE
Pexum nus TPYHIIBI TPYHIIBI TPYHIIBI TPYHIIBI
(3—4roma) (4 -5 ner) (5 -6 ner) (6 — 7 ner)
[Tpuem nereii 7.00-8.20 7.00-8.25 7.00-8.30 7.00-8.30
CaMOCTOSITEIbHAs




NEATENBHOCTD,
UTPBI, YTPEHHSIS

TMMHACTHKA
3aBTpak 8.20-8.50 8.25-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50
Camocrositenbhas| 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00
JeSTeIbHOCTD,
UTPBI
9.00-11.50 9.00-12.10 9.00-12.25 9.00-12.35
[Iporynka (HO/J - (HO/J - (HO/J - (HO/J -
bU3KyIbTYpa, | GU3KYIBTYPA, | PU3KYIBTYpa, |  (DU3KYIBTYpA,
pUCOBaHHE, | PHUCOBaHHE, | PHCOBAaHUE, | MY3bIKa BO BpEeMs
MY3BIKa BO MY3BIKa BO MY3BIKa BO TIPOTYJIKH)
BpeMs BpeMs BpeMs
MPOTYJIKH) MIPOTYJIKH) IPOTYJIKH)
Ob6en 12.20-12.50 | 12.30-13.00 | 12.40-13.10 12.45-13.10
JlHeBHOM cCOH 12.50-15.00 | 13.00-15.00 | 13.10-15.10 13.10-15.10
Koppurupyromas | 15.00-15.15 | 15.00-15.15 | 15.10-15.20 15.10-15.20
rMMHACTHKA,
BO3TYIITHBIE U
BOJHBIC
[POLICTYPHI
[onauuk 15.15-15.30 | 15.15-15.30 | 15.20-15.30 15.20-15.30
INonroroBka k | 15.45-18.30 | 15.45-18.30 | 15.45-18.30 15.45-18.30

IPOrYJIKE,

MPOTyJIKa, yXOJI
neTer ToOMOon




TemaTnueckuii IaH pad0ThHI HA JIETHUH MEPUOJ

Conep:xxanune TeMaTHYeCKON HeaeIn
Mecsing
1 Henens 2 Henens 3 Henens 4 uenens
Bonme6nsiit Mup MBI KuBEM B B roctax y
be3zonacHocTh
Hionnb JIeTCTBA Poccun CKa3Ku
Henens Henens TeaTpanbHbIi
Henens 3n10poBbst
Hroan [Touemyuek TBOPYECTBA KaJICUTOCKOII
DKoJoruuecKas Kumxkuna
Henens cnopra Henens cempu
ABrycT Heaens Heaens
Ilnan TeMaTH4YeCKUX pa3BjiedeHU
Tembl He)le.m,/TeMaTuqecm/le pPa3sBJICYCHUA
E’ HioHb
=
>
(=Y 1 Hemeast
[ . 2 HexeJs 3 Hemensn 4 Hexeas
BoJmeonb1ii Mup
Mbl :xuBeM B Poccun Be3onacHocTh B rocrsix y ckasku
aeTcTBa
I'pynnoBbie TeMaTHYeCKHe pa3BJieyeHUS
13 «MaJIeHbKHiT TOPOLOK» «CKa3ka B T'OCTU K HaM
MIPULLTA»
14 «371paBCTBYIA, «B roctu k 3aiike!»

COJIHBIIIKO ! »

15 «Ko11060K — pymMsHBII
«B roctu k Martpemnike» Py
60K»
16 MynbpTKOHIIEPT Ham opyr - cBetodop
17 | «Msl apysxHBIE pedsTay «Pa3HoLBETHBIE
ABTOMOOHITNY
18 «MBI pOCCHSIHE» «IIyremecTtBue B
CTpaHy CKa30K»
19 «Mowu mobumbIe «[Tomoxem A#GOIUTY»
UTPYIIKI
20 «Mmup gyecHbIX «lIyremecTtBue B
OTKPBITHI» cTpaHy 0€301acHOCTH»
21 «Pa3HouBeTHOE
«OcCTpOB COKPOBHIID)
JIETCTBOY

My31>11ca.m,1{ble TEMATHYECCKHEC PA3BJCUCHUSA




[Ipuxoaute B rOCTH K

TuMolKkHa MaIIrHa

Kto0 B TEpemMOuKe

5| C
OJIHEUHAsl Kapycellb HaMm
S Py MBI ezieM, eeM. KUBET?
= Jlera gapkue nyqu! ['ocTenpunmHbie
eleM. .. Tepemok
X03s51e€Ba
= . | MBIIIKY BBILUTH AX, 3TOT TpaHCTIOPT N
< 3apaBcTBYH JeTo! o B roctu x 3aitunky
@) MOTYJISATh TrOpOJICKOM
HNroanb
4 Heneast
1 Hepesn 2 HeneJst 3 HenmeJst .
TeaTpajbHbIi
Henens 310poBbst Henens [Mouemyuex Henenst TBopuecTBa "
KaJIeiJ0CKON
13 «KT0 Harpen
. «Teatp xapTHHOK»
CKaMeHKy»
14 «ITourpaem ¢ mssyom» «LIBeTHBIE J1AIOIIKN
15 «B cTpaHe MBUTIBHBIX «B roctu k 6aby1Ke
y3bIpein» 3abaBy1ike
16 «KT0 B rocTH K HaMm
«Mmu1ika Ha IPOryJIKe»
TIPUILIETT 7
17 «BoT kakue Mbl «Ha uBeTouHou
yMmerbie!» TIOJISTHE
18 Urpa-BukroprHa WNHcueHnnpoBKa cKa3ku
«Yto? I'ne? Korma?» «Kro ckazan «Msy»
19 «Becenbiit Mau» «AKBapuym»
20 «Hapucyem MbI IBEThI
«51 3mopoBwe Gepery!» prcyey
HeOBIBAJION KPacOThD»
21 «Hyneca B pemietem «MpI UrpaeM B CKa3Ky»
My3bIKa/lbHbIEe TEMATHYECKHE Pa3BJieyeHHs
= «lIpa3gHUK MBUIBHBIX «IIyremecTtBue o
o | «lloxonx 3a 310poBBEM» o «Kypouka Ps6a»
= y3bIpein» CKa3Ke
= «ITpa3mHUK MBUITBHBIX KyxonbHblli TEQ
S | «lloxon 3a 3m0poBBEEM» pasa N Y P «Kypouxa Ps6a»
© y3bIpein» «KpacHas mamnouxa
ABrycr
2 Heness
1 Hemeasn 3 Hemgeasn 4 geneas
JKoI0rnyecKas
Hepneas cnopra KaukknHa Hemes Henens ceMbu
HeJeJs
I'pynnoBbie TeMaTH4ecKue pa3BjievdeHHust
13 «Beil, Bell BETEPOK!» «Mos ceMbsi»
14 «bOXbs1 KOPOBKa» «Mamouka Mos»
15 «Boanuka, Boguuka» «Mos cembs»
16 . [IyTtemectBue no
OU3KYIBTYPHBIN 10CYT
o MIPOU3BEICHUSIM
«Becenpie 3aiiyaTa»
A.Bbapto
17 «Mowu nepBbie

«MoW BecebIii MSI9»

KHHUXKXKI




18 «Hamm npy3bs —
by «Jlenb ceMmbmn»
HaCEKOMBIE»
19 «BmMmecTe Beceno
«CounHsIeM CKa3Ky»
UTpaThy
20 «MBI APYKUM CO «KHWKKHHBI
CIIOPTOM) VMEHUHBD)
21 «¥OnbIe mo06uTENN «apure mromsm
TIPUPOIBDY 100poTY»
My3bIKajbHbIE TeMaTHYeCKHe Pa3BJiedeHH s

= MpI co criopTom . [IyremectBue o o

5 Ha uBerounoii noystnke HpyxHasa cemelka
= KpPENKO ApYyXum! CKa3Kam

= MpI co criopToM . N

8 KPemKo ApyiciMm! Ha userounoit nosnsinke | Hapucyem cka3ky camu HpyxHas cemenka




HNIOHb

JleATeIbHOCTH

Conepxanne padoTbl

Cpoku

OTBeTCTBEHHBIE

Opranu3zanuoHHo-
ylpaBJjeH4ecKas
AesTeJIbHOCTh

1. IIpon3BOICTBEHHBIE COBEIAHUS
2. OdopmieHnue u caya OTIETOB U
JIOKYMEHTOB

3. Oxpana Tpyaa v TEXHUKA
0e3011acHOCTH

4. KOHTpOJIbHO-aHAJIUTUYECKAsI
JIESITENHHOCTD

[To rpaduxy

3am. 3aBeIyIOLIETO

Opranu3anuoHHO-
nearoruvyeckas
AeTeJIbHOCTh

1. Pa3Bneuenue «BomnmeOHbIN MUp
netcTBa». KOHKypc pUCYHKOB Ha
achampTe

2. Mrr1 xxuBeM B Poccun

3. be3sonacHoOCTE

4. B roctax y cka3ku

1 semens

2 Henes

3 Hemensd

4 wenens

rneaaroru

neaaroru
y3. CIIELHUAJIUCTBI

Metonnueckas
padora

1. KoppextnpoBka peKuMoB Ha
JIOK

2. Cmotp no noaroroBke k JIOK

3. Ilequac: «Mtoru ruanupoBaHusl.
Bomnpocsl. [Ipennoxenus»

4. KoHcynbTaTuBHAS] IOMOIIb

5. MITY — ananu3 3a6o1eBaeMOCTH

1 Henens

2 Henems

3 Henensd

4 genens

CT. BOCIIUTATED
negaroru
y3. CIICIIHATACTHI

KonTpoabno-
aHAJTUTHYeCKasA
AeSITeIbHOCTH

1. Opranuzanus pexxuMHBIX
MOMEHTOB B T€UEHHUE JHS

2. [InanupoBanue
UHIUBUAYaTbHON pabOThI

1-2 Henens

3-4 wenens

3aM. 3aBeIyOIIEro
CT. BOCIIUTATED
MeJI. cecTpa

Pa6ora ¢ poautessiMmu

1. Co3nanue ycioBuid st
JIEATEIbHOCTH JETEN B JIETHUM
epros

2. IlpakTUKyM IJ1 pOIUTETICH
«UWrpsl B KBapTHpE, BO ABOPE U Ha
Jayey

3. Breinyck OroyuteteHs Juist
poaureneii: «IIpaBa peOGEnka»

4. ITlpuBneyeHne poauTeei K
0J1aroyCTpOMCTBY TEPPUTOPUU
J0Y

5. Koncynwsranus: «Ha npupony —
3apsiKaThCsl OMOdHEPTrUeil»

B teuenue
MecsIa

3am. 3aBeIyIOUIETO
Cr. BociuTaTesnb

AJIMMHHCTPATHBHO-
XO03flicTBEeHHAA
JeATEeJILHOCTD

1. Canrpoiika
2. KoHTponbHO-yIIpaBiaeHYECKast
JESTEeIbHOCTD

ITo rpaduxy

2-3 "Henens

3aB. X03IHCTBOM




HNIOJIb

JesATebHOCTH Conep:xanue padoThl Cpoku OTBeTCTBEHHbIE
1. ITpou3BOICTBEHHBIE COBEIIAHUS
2. OdopmieHue U ciavya OTIETOB U
JIOKYMEHTOB
OpraHu3aumoHHoO- | 3 OxpaHa Tpyza U TEXHUKA [To rpaduky
ylpagBJieH4ecKas
0e30MacHOCTH
AeATeJIbHOCTh 3aM. 3aBelyIOIIero
4. KoHTponbHO-aHAIUTUYECKAS
JeSATEIbHOCTh
1. Henenst 3mopoBbs 1 Henens
. Henensa [Touemyuek HeJest
2.H I1 2
OpraHu3anuoHHO- Heaarorn
negarornyeckasi
3. Henenst TBOpuecTBa 3 "Hexpens
AesiTeIbHOCTH Te1aroru
. . y3. CIIELUAJIUCTBI
4. TeaTpanbHbIN KaJEHIOCKOI 4 genens
1. UaauBuyansHas pabota ¢ 1 Henens
neJaroramM Io 3amnpocam
2. OpraHu3amoHHO-METOJUYEeCKas 2 "Hepnens
MeTO)]I/lquKaﬂ pa60Ta Crt. BOCcIIUTATEID
pabora 3. [ToaroroBka MOKyMEHTAIIUH K 3 "Henmend eaaroru
HOBOMY Y4€OHOMY TOJTY y3. CIIEeIIHATHCThI
4. AHKeTHpOBaHUE M€1aroroB 1o 4 penens
COCTaBJICHHUIO T'OJIOBOTO IJIaHAa
1. Opranuzanus 1 NpoBeieHNe 1-2 nenens
KOHTPO.JIbHO- UTPOBOM JESATEIHLHOCTH HA MPOTYJIKE 3aMm. 3aBeyIOLIETO
aHAJIMTHYeCKAs 2. [IpoBeneHune 3aKanuBaOIINX 3-4 Henens Cr. BocmiuTaTenb
AesiTeIbHOCTH nporeayp MeJl. cecTpa
1. OdbopmneHue poaUTEIHCKUX
YTOJIKOB
2. Koncynbranuu ajst poauteneit
BHOBb MTOCTYMAIOLIUX J€TEH
3. YyacTus B moxo/Jax U TeMaTHYECKUX
PaGoTa ¢ B Teuenue 3am. 3aBeyIOLIETO
JTHSIX
poauTesi MU . Mecsna Cr. BocmiuTaTenp
4. [pakTuKyM A7s1 pOAUTENCH:
«PucoBanue HeTpaIUIIMOHHBIMH
croco6amm»
5. Koncynpranus: «IIpobiema
JETCKOTO OXKUPEHUS»
AnvunuctpatuBao | 1. CanTpolika ITo rpaduky
-X03S1lICTBEHHASs
ACHTEIBHOCTD 2. KOHTpOJIbHO-yIIpaBIeHIECKAs 2-3 Henens 3aB. X03AHCTBOM

JACATCIIBHOCTD




ABI'YCT

JleATeILHOCTH Conep:xanue padboThbl Cpoku OTBeTCTBEHHbIE
1. ITpon3BOACTBEHHBIE COBEIIAHUS
2. OdopmreHnue u ciada OTYETOB U
JOKYMEHTOB
Oprasnu3ainuoHHoO-
3. OxpaHa Tpy/a U TEXHUKaA ITo rpaduxy 3aMm. 3aBe/lyIOIIETOo
ynpaBjeH4YecKas
0e30macHOCTH
AeATeJIbHOCTh
4. KoHTpOJIbHO-aHAIUTHYECKAS
NEeSATETHHOCTD
1. Henens criopta 1 Henens
neJaroru
2. DKosioruyeckas Heess 2 Henens
Opranu3zanMoHHO-
nearoru
neJaroruyeckas
3. KumxkuHa Henensa 3 "Hemend y3. CIEIHUATUCTBI
AesiITeJIbHOCTh
4. Henens cembun 4 nepnens
1. UnnuBuayansHas pabora ¢ 1 gemensa
nearoram Io 3anpocam Cr. BocniuTaTenpb
2. OpraHu3aioHHO-METOANYECKas 2 Henens neJaroru
MeTtoanueckas
pabora V3. CIICIIHAJTUCTBI
padora
3. [ToaroToBka JOKyMEHTALIUH K 3 "Hexens
HOBOMY y4eOHOMY Trojty
4. MITY — ananus 3a001€BaeMOCTH 4 genens
1. CobecenoBaHue c nejaroraMmu 1-2 nenenu 3aMm. 3aBe/lyIOIIETOo
KounTposbHo- n
2. Opranu3zanusi yTpeHHEro npuéma Crt. BOocIUTaTENb
aHAJIUTHYeCKas
3. IlpoBepka miaHoB 3-4 nenens MeJI. cecTpa
AesiTeIbHOCTh
1. Opranuzanus GOTOBBICTABKH 3aMm. 3aBe/lyIOLIETO
2. YyacTue B CIIOPTUBHBIX Cr. BocmiuTaTeNb
MEPOIPUATUIIX
4. Beuepa Bomnpocos: «Kak He
Pa6ora ¢ npeHeOperaTh YyBCTBAMU H B teuenue
poaMTe I MU oTpeOHOCTAMU peOEHKA Mecsia
5. Koncynpranusa: «My3bika B
IOBCEHEBHOM KU3HU JAETEN
6. Tect s poautenei:
«Cobmonenne npasui [T/
AnvmunauctpatuBHo | 1. CanTpoiika ITo rpaduky 3aB. X0351ICTBOM
-xo3stiicTBeHHast | 2. KOHTpOJIBHO-yIIpaBiIeHUECKas
AesiTeIbHOCTh NEeSATEITHHOCTD 2-3 Henens




O3x0poBuTeabHasi padora
IpuHUMIIBI IJIAHUPOBAHUA 0310POBUTEJIBHOM PA0OTHI

[lpy naHupoBaHMM 03710poBUTENBHONM padotrel B JOVY cruenyer npuaepKuBaTbes

CJIETYIOIINX MPUHIIUIIOB:

v’ KOMIUIEKCHOE VCIIOJIb30BAaHUE npOPHUIIaKTUIECKHUX, 3aKIMBAOLINX 51
03JI0POBUTEIIBHBIX TEXHOJIOTUN;

v/ HenpepbsIBHOE NPOBEJAEHHE MPOPHUIAKTHYECKHX, 3aKaTMBAIOIIUX U 03J0POBHTEILHBIX
MEPOIPHUSITUN;

v NMPCUMYIHICCTBCHHOC NCIIOJIb30BAHUC HCMECANKAMCHTO3HOT'O O3/I0POBJICHUA,

<\

WCIIOJIb30BAHUE MTPOCTHIX U JOCTYITHBIX TEXHOJIOTHIA;

v (hopMHpOBaHKE IOJOKHUTEIHHOM MOTHBALMM Yy JETE€H MEIUIMHCKOrO IEepCcoHaia M
NeJaroroB K MpPOBEACHUIO MPOPUIAKTUYECKUX 3aKAIUBAIOIIUX W 03I0POBUTEIBHBIX
MEpPONPUATHH;

v’ mosblieHne 3()(EKTUBHOCTH CHUCTEMBI MPOMUIAKTHUECKUX M  O30POBUTEIBHBIX

MEpPOIPUSATUNA 3a CUYeT COOJIOJIEHUSI DJIEMEHTapHBIX TMpaBUJI W HOPMATHUBOB:

ONTUMAJILHOTO JBUTATEIBHOTO pEeXHUMa, (U3UYECKON Harpy3Ku, CaHUTapHOTO

COCTOSIHUSI YUPEKJICHMS, OpPTAaHU3AlUMU IHUTaHUs, BO3AYLIHO-TEIUIOBOIO pPEXUMa M

BOJIOCHAOKEHUS.

DopMbI 0310POBUTEIbHBIX MEPONPUATHH B JICTHHH MEPHUOL.

1. Opcanuzoeannan oobpazosamenvnasa oOeameapbHOCmMb - OSTO OCHOBHas ¢dopma
OpPraHM30BAHHOTO CHUCTEMAaTHYECKOro OOydeHUs JAeTed (U3MUECKUM YIPaKHEHUSIM.
Opranuzanuss oOpa3oBaTeNbHON JAEATEIBHOCTH B JIETHUH O3JOPOBUTEIBHBIN MEpUOT
JOJI’KHA UCKJIIOYaTh BO3MOXKHOCTh MEPETPY3KH AETEM, HE AOMYCKATh UX MEPEYTOMICHUS UIU
HApYIICHUs] JCATEIIBHOCTH (PU3MOJIOTUYECKUX TIPOIIECCOB M CTPYKTYp OpraHusma, B
YaCTHOCTH KOCTHO-MBIIIIEYHOW W CEPACUHO-COCYAMCTOM KaKk HanboJjiee HArpyX)aembiX Mpu
bu3HUeCKNX YIPaKHEHUSX. Y TIPAKHEHUS MOJOUPAIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT 3aj7ad 3aHSATHSI,
OT BO3pacTa, (U3NYECKOTO Pa3BUTHS U COCTOSHUS 3J0POBbs JAeTeH, (PU3KYIBTYpHOTO

000py10BaHUSL.



[Inanupyrorcs opraHu3zoBaHHbie (OpMbI  00pa30BaTENbHOM  AESITENBHOCTH €
BKJIFOYEHUEM IMOJBMKHBIX WIP, CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHUN C DJEMEHTAMU COPEBHOBAHMIA,
NENIeXOAHbIE MPOTYIKH, IKCKYPCUHU, MPOTYIKH IO Mapupyry (MpOCTeHIIHA TypusMm),
Npa3IHUKH, Pa3BJICUEHHUS 3 paza B HEAENI0 B Yachl HaMMEHbLIEH HHCOIALMU (J10

HACTYIUICHUA Kapbl WX ITIOCJIC €C cnazla).

HpO,Z]O.H}KI/ITCJ'IBHOCTB OpFaHHBOBaHHOfI O6p330BaT€HBHOﬁ ACATCIIBHOCTH.

2. Ympennana cumnacmuka. llens TmpoBefeHUS — TIOBBINICHHE (PYHKIIMOHATBHOTO
COCTOSIHUSI U PabOTOCIOCOOHOCTHM OpraHu3Mma, pa3BUTHE MOTOPUKHU, (HOPMUpPOBAHUE
NPAaBWIbHOM OCAaHKH, NPEAYNPEKICHUE IUIOCKOCTONHUS. TpaauilMoHHAas THMMHACTHKa
BKJIIOYAET B €e0Sl MPOCTbIe TMMHACTUYECKUE YIPAXXHEHUS C 00s3aTeIbHBIM BKJIHOYECHUEM
JIIXaTeIbHBIX YIPaXHEHU; YIIPaXKHEHUS C IIpeIMeTaMH U 0€3 MpeIMETOB; YIIpaKHeHUS Ha
dbopMupoBaHue MPaBUILHONW OCAHKHU; YIPAXKHEHUS C MCIOJb30BAHHEM KPYITHBIX MOIYJICH,
CHapsJ0B, NPOCTEHIIMX TpeHaxkepoB. KoppekimoHHas THUMHACTHKA BKJIOYaeT B cels
KOMIUIEKCHI CHENUAIBHBIX YIPAXKHEHUH B COOTBETCTBHM C XapaKTEPOM OTKJIOHECHUW WU
HapyLICHU! B Pa3BUTHH JECTEH.
3. IToosusicnvie uzpol.

PexoMeHyroTCS MIphl CpeAHEH M Mallod IOABMKHOCTH. BBIOOp HMIpBI 3aBHUCHUT OT
MeJarornyecKux 3ajad, moJIr0TOBICHHOCTH, MHANBU IYaTbHBIX OCOOCHHOCTEN JIETEN.

Bunsl urp:

* CIOKCTHBbIE (WCIOJIb30BAaHUE IPU OOBICHEHWH KPOIIKHU-CKa3KM WM CHOXKETHOTO
pacckaza);

* HECIOKETHBIE C DJIEMEHTaMH COPEBHOBAaHMH Ha pa3HBIX JTalax pa3yduBaHHS; °
JIBOPOBBIC;

*  HapOJHBIC;

* coaJeMeHTaMH cropta (0aaMHUHTOH, PyTO0d, 6ackeTOoM).

HOI[BI/I)KHBIG HUTPBI IIPOBOAATCA HA BO3AYXC, HA CHOpTI/IBHOﬁ momaake CXKCIAHCBHO, B
Yachkl HaUMEHBIIIEHN HHCOJIAIIUH. HpOIIOJ'DKI/ITGJIBHOCTI) HUIrp il BCCX BO3PACTHBIX I'PYIIII 10—

20 MUHYT.



4. leuzamenvuvie pazmunku (PU3MUHYTKY, TUHAMUYECKHE T1ay3bl). VX BBIOOp 3aBUCUT OT

HHTCHCHBHOCTHU U BHJa HpCI[BII[YH.ICﬁ ACATCIIBHOCTH.

BapuanTsr:
v/ yIpakHCHUsI Ha Pa3BUTHE MEIKOW MOTOPHKH;
v/ PUTMHYECKHE BHIKEHUS; YIPAXKHEHNS HA BHUMAHUE U KOOPAWHAIMIO JIBHKEHHIA;
v’ yIpasKHeHHs B paBHOBECHUM;
v/ yhOpakHeHWs JUIS aKTUBH3AlMK pa0OThl TJIA3HBIX sIOJOK. * YIPaKHEHHA B
paBHOBECHH;
v’ yIpaskHEeHHs ISl aKTUBU3AI[MK PaOOTHI TITa3HBIX MBIIIIIL;
v TMMHacTHKa paccaabieHus;
v/ KOPPUTHUPYIOIIHE YIPAKHCHUS (B COOTBETCTBUU C XapaKTEPOM OTKJIOHEHHH WIIN

S.

HapYILIEHUI B pa3BUTUU JETEH);
ylpaXHeHus1 Ha (POPMUPOBAHNE MPABUIILHON OCaHKH;

yIpa)kHeHus: Ha (POPMUPOBAHKE CBOJIAa CTOIIBI

Onemenmol 6U0086 cnopma, CnOpMuUGHbvle YNPAIHCHEHUA. CnocoOcTBYIOT

(1)0pMI/IpOBaHI/IIO CIICOHAJIbHBIX ABUIaTCIIbHBIX HABBIKOB, BOCIIMTAHHUIO BOJICBBIX Ka4CCTB,

AMOLNN, PACIIUPEHUIO KPYro30pa AeTe. BUIbl CIOPTUBHBIX YIPAKHEHUM:

v
v
v
v

KaTaHHUC Ha CaMoOKaTax,

€31a Ha BCIOCHUIICIC,

yr6ou;

OaIMUHTOH.

HpI/IKJ'Ia)IHOG 3HAYCHUC CIIOPTHBHBIX ynpa)l(H@HPIﬁ: BOCIIPpUATUE COOTBCTCTBYIOIIHNX

TPYAOBBIX HABBIKOB U 6epe>1<Hoe OTHOIICHHUEC K I/IHBCHTapI-O.HPOBOJIHTCH Ha BO3YyXC, HA

Hr‘p0B0ﬁ 004} CHOpTHBHOﬁ 10 aAKEC CKCAHCBHO, B 4HaChbl HanuMEHbIICH HHCOJIAINH.

6. lTumnacmuxa npooyyucoenusn. 'umnacmuxka nocne oOmeenozo cua.l umnacmuxa

CIOICEMHO-UZPOB020 Xapaxkmepda. Pa3smunka mocie cHa IIPOBOAUTHCA C HCIIOJIb30BAHHUCM

Pa3JIMYHBIX YIIPAKHEHUN:



® CIpeaMeTaMu U 06€3 IpeaMeTOoB;

e Ha popMHpPOBaAHHE MPABUILHON OCAHKH;
e Ha popMHPOBAHHUE CBOJA CTOIIBI,

® MMHTAIMOHHOTO XapaKTepa;

® CIOJKETHBIE UJIU UTPOBBIE;

® Ha PAa3BUTHE MEIIKOW MOTOPHUKH;

® Ha KOOPJWHAIUIO JIBUKECHUM;

® B PaBHOBECUHU

® Ha pa3sBUTHUC MEJIKOM MOTOpPHUKHU

Mecto mpoBeneHuss — chaiabHsA. [ UMHACTHKAa MPOOYKISHHUS JUIsl BCEX BO3PACTHBIX
TPYII TPOIOJDKUTEILHOCThIO— 3—5 MUHYT. [ MMHAcTHKa TMOCie JHEBHOTO CHA JJIA BCEX

BO3pacTHBIX rpynn — /— 10 MUHYT.

7. Huousuoyanvnasn paboma e pexcume OHsL.

[IpoBOoAUTCS € OTJIEABHBIMU JACTHMU WK MO MOATPYIINAM C LETBI0 CTUMYIUPOBAHUS K
JIBUTATEILHON aKTUBHOCTH, CAMOCTOSITEILHBIM UTpaM U yrnpaxkHeHusiM. [IpegycmarpuBaer
OKa3aHHe MOMOIIH JETSIM, HE YCBOMBIIUM MPOrpaMMHbBIA MaTepuall Ha 3aHATUSAX, UMEIOIIUM
HapylieHus: B pa3BUTUU. COJEHCTBYET YKPEIJICHUIO 3/10POBbS U YAYULIEHUIO (PU3UYECKOTO
pa3BUTUS OCNAOJIEHHBIX JIeTed, ucCIpaBiIeHU0 naegexkToB ocaHku. [IpoBomutcs B

CIIOPTUBHOM 3aJie. Bpems ycraHaBiauBaeTcs UHAMBUAYAIBHO.

8. 3akanuearwue meponpusmus.

Cucrema MepompusATHN C yYETOM COCTOSHUSL 3/I0pOBbS, (DPU3MUECKOTO pPa3BUTHS,
WHJIMBUYaJIbHBIX 0COOEHHOCTEM NETEn:
AIIEMEHTHI 3aKaJTMBaHUS B MOBCETHEBHON KHU3HU (YMBIBAaHUE MPOXJIAJHON BOJIOW, IIMPOKAs
asparus MOMEIICHUH, oOTupanue, o0JIMBaHUE 710 nosica);
* 3aKAIMBAIONINAE MEPONPHUATHS B COUYCTAHUHU C (DU3MUECKUMH YIPAKHEHUSIMH (IIPaBHIbHO
OpraHM30BaHHAas MPOTYJIKA, COJTHEYHbIEC U BOJHbBIC MPOLIEAYPHI B COUETAHUU C PU3NYECKUMU

YIPAXKHEHUSIMH ).



Cucrema 3aKaJMBAKOIIUX MEPONPUATHH

Conepxxanue

Bo3spacTtHblie rpynmnsl

Il mmanmas |Cpennss |[Crapmas |BeimyckHas

1. DuemeHTHI MNOBCCAHCBHOTI'O 3aKaJIMBaHU

B xonogHoe Bpems rofa A0IMyCKarTCs
KoJe0aHMs TeMIepaTyphl BO3AyXa B
IIPUCYTCTBHUHM JI€TEU

1. BozaymHo-TeMiepaTypHBINA PEKUM:

ot +21°C | oT +20° |oT +20° |oT +20° C
no +19° C Cmno |C oo mo +18° C
+18°C [+18°C

OOGecnieunBaeTCs paloOHAILHOE COYSTAHUE
TEMITepaTyphl BO3AyXa U OJICIK/IbI IeTeH

e CKBO3HOE NPOBETPUBAHUE (B OTCYTCTBHUE JIETEH)

B xonoanoe BpeMs roga mpoBOAUTCS
KpaTtkoBpeMeHHO (5-10 muH.).Kputepuem
MPEeKpaIleHUs IPOBETPUBAHUS TOMEIICHUS
SIBJIICTCSI TEMITEpaTypa BO3IyXa, CHUKEHHASL
Ha 2-3° C.

- YTpOM, Tiepes MPUX0oA0M AeTei

K MomeHTy npuxona aereil Temrneparypa
BO3/lyXa BOCCTAHABIIUBAETCS JO HOPMAJIbHOU

- Iepca BO3BpAICHUCM JeTel MPOTYJIKH

+21°C +20°C |+20°C [+20°C

- BO BpCMA JHCBHOI'O CHA

- BO BpeMsl BEUEpHEU NPOryJIKU

B tenoe BpeMs roga npoBOAUTCS B TEUEHUE
BCET0 MEPUOJA OTCYTCTBHS JETEU B
MMOMEIIEHUH

2. BoznymiHbeie BaHHBI

e IIpHUEM JETEH HA BO3IYyXE

-15°C -15°C |-18°C |-18°C

e YTPCHHAA TMMHACTHUKaA

B xosogHO€E Bpems roga mpoBOAUTCS
eKeIHEBHO B 3ajie, OJIe)K1a 00JIerYeHHast

e (bU3KyNIBTYpHBIE 3aHATUS

+18°C +18°C |+18°C [+18°C

O,Z[HO 3aHATHC KPYTJTIOTOAUYHO Ha BO3AYXC

-15°C -18°C |-19°C |-20°C

JBa 3anstus. @opma CriOpTUBHAS.

+18°C +18°C |+18°C [+18°C

e TMpOTYJKA

Opnexxaa 1 00yBb COOTBETCTBYIOT
METEOPOJOTUUECKUM YCIOBUSAM B XOJIOAHOE
BpeMs rojia

-18°C -20°C |22°C |22°C

e CBCTO-BO3QYyUIHBIC BAHHBI

B HeOmaronpusTHHIX OTOAHBIX YCIOBHUSIX
Bpems cokpaiaetcs Ha 30-40 muH. B terioe
BpeMsi IoJia €KEeIHEBHO MPHU TEMIIEPATYPE OT
+20° C no +22° C, nocne npeaBapuTeabHON
BO3/IyIIHOW BaHHBI B TeueHue 10-15 MuH.

e JHEBHOU COH

OobecneunBaeTcsi COCTOSIHUE TETJIOBOTO
KoM(popTa COOTBETCTBUEM OJICKIbI,
TeMIEpaTypbl BO3/1yXa B IOMEIICHUU

+18°C +18°C |+18°C [+18°C

e (msHueckue ynpaxHeHHUS

E>xenHeBHO

60)1p;1ma;1 TMMHaCTHKa I10CJIC JHCBHOT'O CHA

B nomemenun temmneparypa Ha 1-2 rpagyca
HHNXXE HOPMBI




TUTMEHUYECKHE MTPOLIEAYPBI

‘YMBIBaHUE, MBITHE YMbIBaHUE,

PYK JI0 JIOKTS BOAOW |OOTHpaHUE IIIEH,
KOMHATHOU BEpXHEU 4acCTH TPy M,
TeMIEPaTyphbl MpeaIrIeunii
MPOXJIAJHON BOIOU

1.

CrenualibHble 3aKaIUBaIOIIUE BO3AEHCTBUS

1.

Bocoxoxnenue

E>xegneBHO mociae JHEBHOTO CHa

3akanuBaHUE MPOBOAUTCS Ha (POHE TEILUIOBOTO KoM OopTa Jisl OpraHu3mMa peObeHKa, 9T TOCTUTACTCS
palMOHAILHBIM COYETAaHUEM METEOPOJIOTHUYECKUX (PAKTOPOB CPEbl, TEMIO3AMMUTHBIX CBOMCTB OJICKIbI e Tl
nu ypOBHSI ux HBHF&TGHBHOﬁ aKTI/IBHOCTI/I.y‘{I/ITBIBaIOTCSI I/IHI[I/IBI/II[yaHLHBIG OCO6CHHOCTI/I COCTOAHUA pe6eHKa,
€ro 3MOILIMOHAJIbHBIA HACTPOU.

Conepxxanue Bo3spacTtHble rpynmbl
Il Mnagmas Cpennsis |Craprast
1. DiaeMeHTHI IOBCEIHEBHOIO 3aKaJINBAHUS B xonoanoe BpeMs roga JomycKarTCs

Kosie0aHMs TeMIepaTypbl BO31yXa B
IIPUCYTCTBUH JI€TEU

3.

Bo3nynHo-teMnepaTypHblid pexXUM:

ot +21° C o ot +20° |ot +20° C mo
+19°C C o +18° C
+18° C

ObecneunBaeTcs palmoHaIBHOE COYCTaHUE
TEMIIepaTypbl BO3AyXa U OJICK/IbI IeTeH

CKBO3HOE IIPOBETPUBAHKE (B OTCYTCTBHE JIETEH )

B xononHoe BpeMs rojja IpoOBOIUTCS
KpaTkoBpeMeHHO (5-10 muH.).Kputepuem
HpEeKpalleHNs IPOBETPUBAHUS TOMEILEHUS
ABJIIETCS TEMIIEpATypa BO3/1yXa, CHUKEHHAs

Ha 2-3° C.

- YTPOM, IIepe]l IPUXOA0M JIETEHN

K momeHTy puxona nereit temreparypa
BO3/IyXa BOCCTaHABJIMBAETCS 10 HOPMAJIbHOM

- TIepe]] BO3BpAIICHUEM JIETeH ¢ MPOTryIKu

+21°C +20°C  [+20°C

- BO Bp€Ms JHEBHOI'O CHa

- BO BpeMsl BeUepHel MporyiKu

B Tenmoe BpEMA roJia IIpOBOJUTCA B TCUCHHUC
BCCT0 I€pUoJa OTCYTCTBUA JIeTeH B
MNOMCIICHUU

4.

Bo3nyuiHble BaHHBI

IIpUEM JETEN Ha BO3AYXE

-15°C -15°C |-18°C

YTPEHHSS] TAMHACTHKA

B xonogHoe Bpems roga npoBOAUTCS
€XXEJIHEBHO B 3aJIe, 0JIeXk1a o0IerdyeHHas

(bU3KYIBTYpHBIC 3aHATUS

+18°C +18°C |+18°C

O)IHO 3aHATHC KPYTJIOTOAUYHO Ha BO3AYXC

-15°C -18°C |-19°C

JIBa 3ansaTrsa. Popma ClIOpTUBHAS.

+18°C +18°C [+18°C

IpOryJKa

Opnexa u 00yBb COOTBETCTBYIOT
METEOPOJIOTHYCCKHUM YCIOBHSIM B XOJIOTHOE
BpeMs rojia

-18°C -20°C |-22°C

CBCTO-BO3AYIIHBIC BAHHLIL

B HeOnmaronpusTHBIX MOTOTHBIX YCIOBHSIX
Bpems cokpaiaetcs Ha 30-40 muH.B Temoe
BpEMs roJia eXKeIHEBHO IIPU TEMIIEPaType OT
+20° C no +22° C, nocne npeaBapuTenbHON




BO3IyIIHOW BaHHBI B TeueHue 10-15 muH.

e JIHEBHOMU COH O0ecnieunBaeTCsl COCTOSIHUE TEIIOBOTO
KOM(OpPTa COOTBETCTBHEM OJICIK/IBI,
TEMIEPATYpPHI BO3IyXa B TOMEIICHUN

+18°C +18°C [+18°C
e (usnueckue ynpaxHeHUs ExenneBHo
e THMHACTHKA [1OCJIE JHEBHOTO CHA B nomemennn temneparypa Ha 1-2 rpamyca
HUKE HOPMBI
e TUIMEHUYECKHE MPOLEAYPHI YMBIBaHHE, MBITBE PYK 10 |YMBIBaHHUE,
JIOKTS BOJJO KOMHAaTHOW  |0OTHpaHue LIeH,
TEMIEPATYPbI BEpPXHEH 4acTH
rpyau,
MIpEeAIUICYHI
IIPOXJIaJHOU
BOJIOU

1. CrheuunapHbBIE 3aKAJIUBAIOIINE BO3ACHCTBUA

Bbocoxoxaenue E>xenneBHO mociie JHEBHOT'O CHa

3akanMBaHKUe MTPOBOIUTCS HA (POHE TETJIOBOTO KoM(popTa JUIsi OpraHu3Ma peOeHKa, 4To JOCTUTAeTCs
paIroHaIBHBIM COUYETAHUEM METEOPOJIOTHUECKUX (PaKTOPOB CPEIbI, TETUIO3AMMTHBIX CBOHCTB OJICK/IbI JICTeH
Y YPOBHS MX JIBUT'aTeIbHON aKTUBHOCTU. Y UUTHIBAIOTCSA UHANBUIAYaIbHbIE OCOOEHHOCTH COCTOSIHUS peOeHKa,
€ro SMOLMOHAJIbHBIM HACTPOM.

Komiuiexke MmeponpusiTuii
110 0310POBJICHHUIO J1eTel B JIECTHUH MEePHUO/

Contneunbvle 6aHHbL

B nepBeie THH NPOAOIDKUTENBHOCTD NMPOLETYPBI HE JOJI)KHA MPEBBIIATh S-6 MUH.
[locrenenHo, nocsie MosiBIEHUS 3arapa, NpoA0HKUTEIbHOCTh MOXKET ObITh yBenuueHa A0 10
MuH. Hanbonee Gy1aronpusiTHHI Jisl COJTHEYHBIX BaHH YTpeHHUE yackl ¢ 9 1o 11vacoB. Bo

BpeMs MPOTYJIKHU COJTHEUHYIO BaHHY MOHO MOBTOPUTH 2-3 pasa.
Boonwie npoueoypot

OO6nuBaHue CTOI U3 JICHKH JIydllle TPOBOIUTH MEPe]l TUXUM YaCOM.
HavanbHas TemnepaTypa Boibl 28 rpagycoB.

Kaxnyro Henento temneparypa Bojbl oHmxkaercs 10 16-18 rpagycos.

ITocne oOnmuBaHus HOTU BBITHUPAKOT HACYXO MOXHATBIM ITOJIOTCHIICM.



Hooscnoie eannot
[IpoBo ST TIOCTIE COOTBETCTBYIOIIEH MOATOTOBKH OOJIMBAHUEM CTOIL.
Horu (Hu>xHsIst TpeTh TOJICHH) ONYCKAIOT B Ta3 ¢ Bojou npu temneparype 30-32 rpagyca.

[TpomomkuTENbHOCTS BaHH OT 2-3 10 4-5 MuHyT. Kaxkayro Hesiento TemMneparypa BoIbl

MOHMKAETCS U TOBOJAUTCS 10 15-18 rpagycos.

Xoorcoenue 6ocuxkom

[Ipy HaMMYUU YUCTOTO, TPABSIHOTO MOKPBITHS WM TJIAJIKOTO TPYHTA JICTH MOTYT IPHHUMATH
BO3/YIITHBIC BAHHBI U UTPaTh B MOJABH)KHBIE HTPHI OOCHUKOM, YTO OKa3bIBACT CYIIECTBEHHBIH
3aKauBaronIuil 3QPeKT u ABIsIeTCs MPOPUITAKTUKON TUIOCKOCTOHS. MOKHO clienarh
JIOPOKKY U3 TATbKH, YTOOBI MOBBICUTH d(DPEKTUBHOCTD 3aKANMBAHUS B TEMIIBIE THU (+22

rpajyca u BbIlIE),

JIOPOXKKY IOJIMBATh BOJOM.
I'PA®PUK 3AKAJIUBAIOIIUX ITPOLUEAYP

7.00 — 8.00 — yrpenHuit npuém sieTelt Ha ydacTKe Tpymnmn

8.00 — yrpeHHsIs TMIMHACTHKA HA y4acTKe, CIIOPTUBHOM IJIOIIAIKe

9.30 - 12-00 - BO3AYUIHBIE BAHHbI:

1. [loctenenHoe pasaeBanue

2. ConHe4YHO-BO3AYIIHbIE BAHHBI, PACCEIHHBIE JIY4H, TEMIIEpaTypa Bo3ayxa +22, +23. Ot 2-
X 10 10 MUHYT, AETH TOJKHBI OBITH B IBUKEHUH, B TOJIOBHBIX yOOpax

3. bocoxoxneHue cHayana Ha TPaBsSHHCTOM IOKPOBE, 3aTEM Ha IECOYHOM TOPOKKE, 3aTEM
10 MEJIKOMY I'PaBHIO.

4. I'urueHnyeckue npoleaypbl COUYeTaTh ¢ KOHTPACTHBIM OOJMBaHUEM HOT. MBITHE HOT B
I'pynmne

5. Bo3ayiiHble BAHHBI MOYKHO COYETaTh C OOCOXO0XKIACHUEM C MOCTEIIEHHBIM pa3/ieBaHUEM
JETEN Ha y4acTKe

npu temneparype + 18, + 20

MHOCJIE CHA:



15.05 - koppurupyromas TiMHacTHKa Ha yiuie rpynmnser Ne 13, 18, 19, 20, 21
15.00 - koppurupyroiias ruMHacTuka B rpymnmne: rpymmnst Ne 14, 15, 16, 17

I'PAOUK IIUTHBEBOI'O PEKUMA
10.00 — cox Ha cBeXeM BO31IyXe
Kunsiuenast Boga B Te4€HUE JHS U BO BTOPOU MOJIOBHHE

IHOJIUB YUACTKA - exe1HEeBHO
7.00-8.30
14.00-15.00

OBPABOTKA INECKA — e:xxe1HeBHO
7.00-7.30

MOJIUB 3EJEHBIX HACAKJIEHUM — exxennesHo
7.00-7.30
17.30-18.00

YBOPKA BEPAH/IbBI — exxenHeBHO
14.00-15.00

MbBIThE UTPYIHIEK — exeIHeBHO B KOHIIE CMEHB.




Cnucok ucnoJb3yeMoi JJUTepaTypbl H HOPMATHBHO-IIPABOBBIX JOKYMEHTOB
HopmaTtnBHO-TIpaBOBBIE JOKYMEHTBI

1.

w

o

«O06 ytBepxaeHNH PelepaabHOro rocyJapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTAHapTa OMIKOJIBHOTO
oOpa3oBaHus: mpuka3z MuHucTepcTBa 00pa3oBaHus U Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot
17.10.2013r. Ne 1155».

®denepanbHblii 3ak0H 0T 29.12.2012 r. Ne 273-D3 «O6 ob6paszoBanuu B Poccuiickoit deneparum» (¢
VU3MEHEHUSIMH U JOTIOJIHEHUSIMH )

denepanbHbIA rOCy1apCTBEHHBIN 00pa30BaTEIbHBIN CTAaHAAPT AOMIKOIBHOTO 00pa30BaHU.
CaHuTapHO-3MUIEMHOIOTHYECKHE TPEOOBaHMSI K YCTPOUCTBY, COAECPKAHUIO U OPraHU3alUH peKuMa
paboThl JOMIKOIBHBIX 00pa3oBaTenbHbIX opranuzanuil. CanlluH 2.4.1.3049-13.

Konuenus 0MKoJIbHOT0 BOCIIUTAHUS.

MeTtoanueckas Jureparypa:

1.

2.
3.
4

10.

11.

12.

13.

14.
15.
16.
17.
18.

19.

Atipux, O.A. DMOLMOHAJILHOE pa3BUTHE JIeTeH. 3aHATHS B IEPBOM MIlaIlelt rpymnime,
TUIaKTHYECKUE UTPhI, paboTta ¢ ceMbeil. Bonrorpaa: Yuutens, 2011.

I'pusuk T. Ilo3HaBarensHOE pazBuTHe nerei 4-5 ner. — M., 1997.

3manoBckuil FO.®. 310poBbIi JOUIKOJIBHUK.

Konapsikunckas JI.A. 3aHATHS 110 TATPUOTHYECKOMY BOCIIUTAHMIO B IETCKOM cany. — M.: TL]
Coepa, 2010.

Jloruka u MaTeMaTHKa JijIsl TOMKOJILHUKOB / ABTOp-cocT. E.A. Hocosa, P.JI. Hemomusimas /
(bubmmoteka nmporpammsl «JletctBo»). — CII0.: AkiuaeHt, 1997.

Jlorunoga, JI.B. Uto moxeT repb Ham pacckazaTh. HeTpaauimonnslie popmbl paboOTHI €
JOLIKOJIBHUKAMU 10 MaTpUOTHYECKOMY BocniuTaHuto. — M.: Ckpunropuii, 2009.

Mertoauueckoe obecnieuenue porpammbl O.I1. PaapiHoBoit «My3bIKalbHBIE TIEICBPHI)

- O.IL. PagpinoBa «My3blkanbHOE pa3BUTHE AETE» B ABYX yacTax. — M.: «Bnagocy, 1997.

- «baromkun-6aro». Meroanueckoe mocodue. — M.: «Bmagocy, 1995.

Hukonaesa, C.H. FOunsbIii s5kom0r: [Iporpamma 3K010ru4ecKoro BOCIUTAHUS TOMIKOJIBHUKOB. — M.
Mo3zauka-Cunres, 2002.

OcHOBBI 06€301TaCHOCTH JIeTeH nomkoiapHOro Bo3pacta. / H.H. ABneera, O.JI. Kusizesa, P.b.
Crepkuna. M.: IIpocsemenue, 2007.

OOyueHnue JieTeil JOIMIKOIBHOT0 BO3pacTa MpaBuiIaM 0€30MacHOTO MOBEACHUS Ha JOporax /
PernonaneHenii crangaptT MuH. oOpa3oBanus Pecryonuku Tataperan. / JILA. Aprembesa, H0. /1.
Mucsinus u ap. — Kazans, 1995.

IloaBr>kHBIE UTPBI U UTPOBBIE yNpakHeHus it aetet 5-7 net / JLU. Ilensynaesa. — M.: Bnanoc,
2002.

[IporpamMmMa BoCIIUTaHMS M pa3BUTHUS ACTEH JTOMIKOJIBHOTO BO3pacTa Ha UAESAX HAPOJHOM Me1aroruku
«Hamr nom — FOxusiit Ypam»/ E.C.byoynosa, E.I'.Jlonatuna, B.W.Typuenko. - Marauroropck:
Mal'V, 2003.

[TpoGaemMbl popMHupOBaHUS TO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH B JOIIKOIHFHOM BO3pacTte (Ha
MaTepHalie OBIaJCHUs ASHCTBUAMHU MPOCTPAHCTBEHHOTI'0 MoienupoBanust): CO. HayYHBIX TPYIOB /
[lon pen. JI.A. Benrepa. — M., 1980.

dusnveckas KyiabTypa — pomkonbHukam / JI.J1. I'ma3eipuna. — M.: Bmagoc, 2004.

®duznyeckas KyapTypa B Miafauei rpynne nerckoro caga/ JILJI. I'nmaseipuna. — M.: Bianoc, 2005.
dusnyeckas KyJabTypa B cpenHeil rpymme aerckoro caaa/ JI.JI. I'maseipuna. — M.: Biagoc, 2005.
dusndeckas KyJabTypa B cTapiieid rpymrme nerckoro cana/ JI . I'maseipuna. — M.: Bmamgoc, 2005.
duznyeckas KyJabTypa B HOArOTOBUTENbHOM rpymme aerckoro cafga / JI.JI. I'mazeipuna. — M.:
Bnamoc, 2005.

Ou3kyabTypHBIC TIpa3aHuKH B neTckoMm caay / B.H. Illebexo, H.H. Epmak. — M.: IlpocBemenue,
2003.



PA3EJIbI [UTAHA: 1. 3agauu ZIOY Ha netnuit nepuo. 2. Opranuzanus Gu3KyJIbTypHO —
03/I0POBHUTENILHON paboThI B IeTHUH niepuo. 3. Pabora ¢ megaroramu. 4. Opranuzaiusi KOHTPOJIA. S.
Pa6ora ¢ komrektuBoM. 6. PaboTa ¢ poautensamu. 7. AIMUHHCTPAaTHUBHO-XO3IMCTBEHHAs padoTa. 8.
BocnuratensHo-o0pa3oBaTenbHas paboTa ¢ AeTbMH B JeTHUH nepuo. 1.OCHOBHBIE 1IeNn U 3a]1a4l Ha
JIeTHUM o3n0poBuTenabHbIN epuo 2018 r. Lens: 'apmMmoHMUHOE pa3BUTHE U 03A0POBIEHUE ETEH,
o0ecreynBaeMoe CUCTEMaTHUECKOM pabOTON KOIEKTUBA JOIIKOJIBHOTO YUPEKICHUS B JIETHUIN MEPUO/I.
I'pamoTHas opraHu3anys JeTHEH 0310pOBUTEIBHOIN paObOThI B JOMIKOIBHOM YUPEKICHUH, OXBAaThIBAIOIIEH
BCEX YYAaCTHHKOB 00pa30BaTEILHOTO MPOIIecca, MPEeI0CTABISAET IIMPOKHE BOZMOXKHOCTH [T YKPETIIICHUS
(bU3UYECKOro ¥ MCUXUYECKOTO 3/10POBbsl BOCIIUTAHHUKOB, PA3BUTHS Y HUX [M03HABATEIHLHOI'O HHTEPECA, a
TaKXe MOBBINICHUS NHOOPMALIMOHHONW KOMIIETEHTHOCTH POAUTENIEH B 00JIACTH OpraHU3aIlUH JIETHETO
otapixa jieteil. [loaToMy ocHOBHas 11€J1b JIETHEHN 0310pOBUTEILHON paboThl: O0eCeunTh OXpaHy KU3HU U
3[I0POBbsI JIeTEH, OPraHU30BaTh 3J0POBbECOEPEraronii pexUM, 00BEIUHUTE YCUITUS COTpYIHIUKOB MOY u
poauTesei BOCIMTAHHUKOB 110 CO3aHUI0 YCIOBHUH, CITOCOOCTBYIOLIMX 0370POBJICHUIO AETCKOI0 OpraHu3Ma
B JIETHU NIEPHO/I, BCECTOPOHHEMY pa3BUTHIO peOeHKA. 3a1auu JIETHETO 03J0POBUTEIBHOTrO nepuoaa: 1.
ObecnieunTh OXpaHy >KU3HU U YKPETUICHUS 3A0POBbs JeTe, MpeaynpeskIeHe 3a001eBaeMOCTH U
TpaBMaTHU3Ma 4Yepe3 OpraHU3aIiio 03/J0POBUTEIBHBIX U 30pPOBbECOEPErarouX COBMECTHBIX MEPOIPHATUI
nerckoro cana, cembu, [ UBJIJ1; 2. Co3naBath yCinoBuUS Il peIIeHHs] 00pa30BaTEeNbHBIX 3a/1a4 ¢ yU4ETOM
MPUHIIMIIOB HHIMBUAYaTbHO-T1 (G EPeHIINPOBAHHOIO TOIX0a Y€pe3 COBMECTHYIO ESITeIbHOCTh peO&HKa -
ponutend-nenarora; 3. PeannzoBaTh cicTeMy MEPONPUATUH, HAIIPABICHHBIX HA O310POBIIEHUE, Pa3BUTHE
CaMOCTOSITEIbHOCTH, UHUITUATUBHOCTH, JTFOO03HATEIPHOCTH, IBUTATEIHHON U MO3HABATEILHON aKTUBHOCTH
JOLIKOJIbHUKA Yepe3 OpraHu3aluio U IPOBEICHUE MTPA3AHUKOB, BEICTABOK, KOHKYPCOB, Pa3BICYEHUN,
nocyroB; 4. OcyIecTBISITh EJArornueckoe ¥ MEANLMHCKOE IIPOCBELICHMS POJIUTENIEH IO BOIIpOCaM
BOCTIMTaHUS, aJ[alTAlli U O3/JOPOBJICHHUS ACTEH B JIETHUH MEpHOJT Yepe3 NHPOPMAIIMOHHO - PEKIIAMHYTO
NEeSATEIBbHOCTh U AKTUBHOE COTPYJHUYECTBO C CEMbSIMU BOCIIUTAHHUKOB ICUXOJIOTONEAArOTMYECKOT0 U
MeauuuHckoro nepconana JJOY. 2. Opranuzanus GU3KyJIbTYPHO — 0310POBUTEIIbHOM pabOThI B JIETHHMA
nepuoxa Conepxanue Bospacthas rpymma Bpems npoBenenns OTBeTcTBEHHBIH ONTUMU3AIMIS PEXXUMA
[lepexona Ha pexuUM JHS B COOTBETCTBHH C TEIUIBIM MEPUOAOM Tofia, 0Opa3zoBaTenbHas AesITeIbHOCTh Ha
cBexeM Bo3nyxe Bee Bo3pactHbie rpynnel EsxxenneBHO BocninraTtenu, ctapmmii Bocniutatens Opranuzanust
KU3HU JeTel B aJjalTalluOHHBINA IEPUO, CO3AaHNE KOM(POPTHOrO pexxuma 1-ast Miaas, rpymnmna paHHEero
Bo3pacTa ExenneBno Bocrmratenu, negarormncuxoior, AnMuHuctparop OnpeaesaeHne onTuMaibHON
Harpy3ku Ha peO&HKa ¢ yu€TOM BO3PACTHBIX U MHAMBUIYAIbHBIX 0cOOeHHOCTEH Bee Bo3pacTHbIE rpyniibl
ExenneBno Bocniurarenu, negarormncuxosior, AqnMuHucTpaTop Opranuzanus ABUraTeabHOrO peKruMa
YTpeHHssi ruMHAcTUKa Ha Bo3nyxe Bee Bo3pacTtHbie rpynmbsl ExxenneBHo Bocniurarenu ['umHactuka
npoOy:xeHus Bee BozpactHbie rpynnbl ExxeiHeBHO mociie THeBHOTro cHa Bocniuratenu J[BurarenbHas
NeSTeIbHOCTh Ha yinile Bece Bo3pacTHbIe rpyIiibl 3 pas3a B Henenmto Bocriuratenu Jlo3upoBaHHEIH Oer s
Pa3BUTHS BBIHOCIMBOCTH 2-asi MiIaJillasi, CPEIHsIs, cTapuiasi, HOArOTOBUTEIbHAS K IIKOJIE TPYTIIIbI
ExenneBno Bocrinrarenu Urpel ¢ Ms4oM, pa3BuTHE yMEHUE JEHUCTBOBATH C IpeaMeTaMu Bcee Bo3pacTHbIE
rpynnsl ExxenneBHo Bocniuratenn Meranue Ma4a B 11€J1b CPeIHSs, CTapliasi, IOATOTOBUTEIbHAS K LIKOJIE
rpynnsl ExenenensHo Bociurarenu [Ippbkky yepes ckakajiky pa3HbIMU CIIOCOOaMH CpeHss, cTapiiasi,
IIOArOTOBUTENBHAS K 1IKOJIe rpynnsl ExxenneBHo Boctmratenu [Ipbpkky B AsIMHY ¢ MecTa 2-ast Miajuas,
CpenHssd, cTapliasi, IOArOTOBUTENbHAA K 1IKoJIe rpymibl ExxenneBHo Bocniuratenu [lonBrkHble Urpbl Ha
nporyJike Bece Bo3pacthbie rpynibl ExxeqneBHo Bocnutatenn CnioptuBHbie nocyru Bee Bo3pacTHbie
rpynmsl 1 pa3 B Mecan Bociuratenu 3akanuanue Bo3ayuineie BanHBI (B 0061eruéHHol onexae) Bee
BO3pacTHble rpynnsl ExxenneBHo Bocrinrarenu Iporyiku Ha Bo3nyxe Bee Bo3pacTHble rpynnbl ExeHeBHO
Bocnutatenu XoxaeHue 60CUKOM I0 TpaBe CpesiHss, CTapliasi, IOArOTOBUTENbHAS K IIKOJIE IPYIIIbI
ExxenneBno Bocriutarenn, Anmunuctparop XoxaeHue 00CUKOM 10 TOPOXKKE 370pOBbsI CpeIHss, cTapiiasi,
MOJITOTOBUTEIIbHAS K IIKOJIE Tpymbl ExxeqHeBHO Bocmmratenu, Anqvunanctpatop OOmHMpHOE yMBIBaHHE
CpeaHsis, cTapiias, OArOTOBUTEINIbHAS K IIKOJIE Tpynnbl ExkeqHEBHO Mocie JHEBHOrO cHa Bocnimtatenu
OO0nMBaHKE HOT CpeAHsA, CTaplas, HOArOTOBUTEIbHAS K 1IKoJie rpynnsl ExxenneBHo BocniuraTeny,
Anmunuctpatop HUrpsl ¢ Booit Bee Bo3pacTHble rpynisl Bo Bpems IpOryJIKU WIM BO BpeMs
OpraHu30BaHHOW nesrenbHOCcTH Bocnurarenu JleueGHo — o3mopoBuTenpHas padorta [loockanue 3eBa
XOJIOJHOW KUISTYE€HOH Bo10oM Bee BozpacTHble rpynnsl ExxeqneBHO Bocrmrarenu, AqMuHUCTpaTOp
Buramunotepanus Bee Bozpacthbie rpynnsl ExenneBno IloBapa, Anmunuctparop Co3nanue ycinoBuid mist
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS JIeTEeH B IeTHUH niepro. Hampasnenue paboTsl Y coBus peanu3aiiuu padoThl
OtBercTBeHHBbIN CaHUTAapHO — TUTMEHUYECKHE ycaoBUs OpraHusaius BOJHONUTEEBOTO pexuma Hannune



UHIUBUAYAIbHBIX KPYXKEK, YaHUKA, KUIITYEHOW OXJIaKAEHHON BOJbI AJJMUHHUCTPATOP, TOMOLIHUKN
BocnuTarenei Opranuzanus 3akajuBaomux npoueryp Hannuue nHauBuyaabHbIX NOJIOTEHEL VIS PYK,
HOT, JISWKH, TA3UKOB AJIMUHUCTPATOP, TOMOIITHUKH BOCTIUTATENICH YCIOBUS I (PU3NUECKOr0 pa3BUTHS
Opranuzanus 6e3onacHbIX yciaoBui npedbiBanus aereit B JJOY Hannune anteuku nepBoii moMoInw,
MCIIPAaBHOTO 000pYyIOBaHMS HA MPOTYJIOYHBIX IUIOMAAKaX AIMHHHCTPATOP, 3aBX03 POPMUPOBAHNE OCHOB
0€e30I1acHOro MOBEICHUS U MPUBBIUKH K 340pOBOMY 00pa3y >ku3HU Hanndue quaakTHuecKkoro MaTepuana
st pabotel o OBX, oOyuenue neteit nmpaBuiaM J0pOKHOTO JBHKeHuUs1, padboTsl o 30K Crapumit
BocruTaenb Opranu3anus JBUraTesIbHOro pexknma Hammane GuskynsTypHOTO 000pyA0BaHUS (MU, KETIIH,
KOJIBIIEOpOCHI, CKaKaJIKH, MEIIOYKH ¢ TIeCKOM U 1p.) MunuBuayansHas Bocrrareny, crapimii BOCIUTATENb
paboTa ¢ 1eTbMHU IO Pa3BUTHUIO ABMKEHUH. OpraHu3anys CIOPTUBHBIX IPA3JHUKOB, JOCYTOB. Y CJIOBUS A
MO3HABATEIBHOTO pa3BuTHa OpraHu3amys MO3HABATEIbHBIX TEMAaTHUECKHUX 10cyroB Pa3paboTka cuieHapues,
MOJATOTOBKA KOCTIOMOB, aTpHOyTOB, HAJIMYUE AUJAKTUYECKUX TocoOuit, urp BocnmraTtenu, ctapumii
Bocnutatens Opranuzanus skckypeuii [IpoBenenue skckypeuii Ha mouty, oudanorexy, B JJFOCIL;
LIEJIEBBIX MPOTYJIOK K NEpeKpECTKY, B econapk «Ckaska», 10 yJIMIiaM MUKpopaiioHa u T.1. BocniuraTtenu,
CTapIIMi BOCIIUTATEND Y CJIOBHS AJIS SKOJIOTHYECKOro pa3BuThs OpraHusanus ONbITHO —
SKCIIEPUMEHTANILHON JiesiTenbHOoCcTH Hannmune moco6uii, 000py10BaHus, IBETHUKOB JUI IPOBEACHUS
sKcriepuMeHToB BocniutaTtenu, ctapumii Bocnutarenas Opranu3alys M03HaBaTeIbHO — UCCIIEI0BATEIbCKON
NesITeIbHOCTH 110 03HaKOMJIEHUIO ¢ pupooi Hannuune xaneHnapst mpuposl, ocoouii 1 000py10BaHUS 110
03HAKOMJICHHIO C IPUPOAOH, TUAAKTUUECKUX UTP IKOJIOTMUECKON HaIlpaBiIeHHOCTH. [IpoBeaeHue 1eneBbx
MIPOTYJIOK, 3KCKypcuil o skonoruyeckoil Tpore I0Y BocnurtaTtenu, crapimii BOCIUTATENb Y CIIOBUS IS
pasBuTHUS N300pa3uTEILHOrO TBOpUYecTBa Opranu3aius H300pa3uTeNnbHOMN nesTenbHocTH Hanmnyue
1300pa3UTENIbHBIX CPEJCTB U 000PyAOBaHMS (MEJIKH, T'yalllb, aKBapelb, KUCTH, CBEYH, IIPUPOIHBIN
MaTepuall, IacTWiIvH. ) Opranu3aiys BbICTaBOK, KOHKYPCOB BHYTPH JE€TCKOTO cajia, Urp ¢ MECKOM U BOJOMN
Bocnurarenu, ctapmmii Bocnuraresnb Y CJI0BUS AJI1 OpraHU3aluu TPyAOBOM AesTENbHOCTU Tpya B Ipupoae
Hannuue obopynoBanus ans Tpyaa (Jionmatka, Jelku, rpabiau, COBKH), MUHU-0TOpOJia, LIEHTPOB IPUPOIbI B
KaXkJ1011 Bo3pacTHol rpynne Bocniuratenu Pyunoit tpyn Hanuune n3o0pa3utenbHbIX CpesICTB (KapTOH,
1BeTHasl Oymara, HOKHHLIbI, KJIeH, HUTKH U Jp.), IPUPOJHOTO MaTepuala, HeTpaaUuIIMOHHOTO MaTepuaia
(TecTo, TKaHb, OBOILM U Jp.) OpraHu3anus BEICTaBOK, KOHKYpcoB nozenok B IOY. Bocniutarenu, crapimii
BocriutaTelns 3. Pabota ¢ megaroramu Ne i/t Comepxanue padotst @opma nposeneHust Cpoku
OtBetcTBeHHBIN 1. MeTonueckne onepaTuBKU TEKYIIETO xapakTepa. OnepaTuBHbIE cOBelaHus B Teuenuun
netHero nepuona Ct. Bociutatens 2. [lonBeaeHne utoros pesynstatoB quarnoctuku no I (Bee
rpynnsl) JkcnpeccauarHoctrka Mait Ct. BocriutaTesb 3. 3Hau€HUE OpraHu3aluu
(bU3KYIBTYPHOO3I0POBUTEIIBLHON PaOOTHI ¢ IeThbMHU B JieTHUH niepuo. Llens: Opranu3zanus moMorm
nejaroraM B OpraHuM3aliui (pU3KyJIbTypHOO3I0POBUTEILHOM paObOTHI B JeTHUH nepuo. KoHcynbTanus
Wronp Cr. Bociutatens AqMuHUCTpa Top 4. Opranuszanus aaanTalioHHOTo Nepuoja JUlsl BoCIIuTaTenen
rpymi pasHero Bo3pacta. L{enps: Opranu3zanys negarornyeckoro rnpoiecca B Nepuo aaanTaluu.
Koncynpranus Urons Ilegaror - ncuxonor AgmuauctpaTop 5. «JIeTHsas MacTepckas - BpeMs pa3BUBaTh
BooOpaxenne» Llens: Pa3BuBaTh TBOpUEcKkoe BooOpakeHHe U (haHTa3UIO MEaroroB U BOCIIMTAHHUKOB
Koncynwsranus Urons Bocniutatenu: BacunbeBa B.E., ['op6aTosa U.B. 6. Opranuzanus u mpoBeacHNE
MeToanyeckoi Heaemu «besomnacHoe konecoy. Llenb: 3HaKOMCTBO ¢ HapaOOTKaMU 1E€1aroroB Mo Mpobdieme
JJITT, BeipaboTka cOBMECTHOM crcTeMbl paboTsl Jlerckoro cana, cembu 1 OI'MBJIJ] o TIJIITT.
Metoauueckas Henens Uronp 3aBeayromuii CT. Bocniutaresb 7. KOHKYpChI, TeMaTUYECKHUE BHICTABKH,
razeTsl ¥ T.7. Lleas: CTUMyIupoBaTh pa3BUTHE TBOPUYECTBA MeAaroros. BreicTaBka, KOHKYpchl MIOHB-aBrycT
Cr. BociuTaTenb, Bociutarenu 8. OOHOBIeHUE pa3BuBatoieit cpebl B cootBeTcTBUM ¢ PI'OC J1O. Lens:
CuctemMaTU3MpOBaTh 3HAHUS BOCIIMTATEIIEH 110 OPraHU3al[UM Pa3BUBAOIIEH CpeJlbl B IpyMmax, COrjJacHO
nporpammsl «JlerctBo» o pea. T.M. babaeBoii u mporpaMmbl BOCOUTAaHUS M 0Oy4EHUS B IETCKOM Cay
nox pea. M.A. Bacunbesoii u B cootBeTctBUM ¢ PI'OC J1O. Koncynpranus Asryct 3aBeayronuii CT.
Bocriutatens 9. [IpoBeaeHue nHcTpykTaxeit: Opranu3aius JeTHEH 0310POBUTEIIBHON PaOOTHI,
obecnieueHne Oe30macHbIX ycinoBuid npedbiBanus pedénka B IOV, noxxapHas 6€301MacHOCTh, TPOBEJCHNUE
nporynok u ap. Mactpykraxk Mronb-aBryct 3aBeayromuii 3aganus negaroram Ha jgeto 2018 r. I'pynma
3aganue OtBeTcTBeHHBINH OTMETKA O BhIMOIHEHUH [ pymima nereii paaHero Bo3pacta Ne2 1. OGHOBUTH U
IIOTIOJIHUTH Pa3BUBAIOIYI0 cpey B rpynne B cootBeTcTBUU ¢ PI'OC 1O, noaAroToBUTH K IPUEMY HOBBIX
BOCIIUTAaHHUKOB. 2. [lonomHUTh TeaTpanu3oBaHHbIH HEeHTp. 3. [TonoMHUTE PU3KYIBTYPHBIN LEHTP
HenocTaromuMu mocobusmu. Bocutatenn: Jlucteuna C.M. 1-as muamgmas rpynma Ne 5 1. OGHOBUTE U
IIOTIOJIHUTH Pa3BUBAIOIYIO0 cpeny B rpynne B cootBeTcTBUU ¢ PI'OC 10O, noaAroToBUTH K IPUEMY HOBBIX



BOCHUTAHHUKOB. 2. [TononHuTh nieHTp «CeMbs» UrpoBbIM MaTepuasioM. 3. [IonoaHuTs UTPOBOI LIEHTP
HegocTaroummu nocodbusmu. Bocnutarenu: [larpuxeesa U.B. 2-as mnaqmas rpynna 1. OGHOBUTE
pa3BUBaloIyIo cpeay B coorBeTcTBUH ¢ Bo3pacToM U @I'OC J1O. 2. TIonoaHUTh HEHTP CIOKETHO- POJIEBBIX
urp. 3. [lononHUTh HEeOCTAIOMUM 000pyAOBaHNEM (HU3KYIbTYpHBINA 1eHTp U neHTp OBX. BocniutaTtenu:
CanenoBa A.E. Cpennss rpynna Ne 3 1. [lonoaHUTh pa3BHUBaIOILyIO CPEly B IPyIIIE B COOTBETCTBUU C
BospactoM 1 ®I'OC J1O. 2. [TonoHUTh HEHTP SKCTIEPUMEHTUPOBAaHUS (MUHU - Jabopatopusi) 3.
ITonoauuTts natpuotnueckuit neHTp. Bocnnratenn: Katkosa M.B. Cpennsis rpynna Ne 11 1.IlonoaHuts
Pa3BUBAIOIIYIO Cpey B rpyrine B cooTBeTCTBUU ¢ BozpacTtoM u @I'OC J1O. 2.ITononmHUTh LIEHTP
JKCIIEpUMEHTHPOBaHUs (MUHU - TabopaTopus) 3.1lononHuTs naTpuoTnyeckuit ieHTp. Bocnurarenu:
ITumenoBa H.A. Crapuas rpynna 1. [lononHuTs yueOHBIN LIEHTP HEAOCTAIOIMM MaTepHaIOM U
obopymoBanueM. 2. OOHOBUTH pa3BUBAIOIIYIO Cpeay B COOTBeTCTBUU ¢ Bo3pacToM u PI'OC J10. 3.
[TonoIHUTE LIEHTP AKCIIEPUMEHTHUPOBaHUS (MUHH- Jabopatopusi) Bocnutatenu: Bacunsesa B.E. [Toaroros
uTenbpHas K 1mkose rpyma 1. OGHOBUTH pa3BUBAIOILYIO cpeay B cooTBeTcTBUU ¢ BozpacToM U OI'OC J10. 2.
[TonoaHUTh y4eOHBIN HEHTP HEJOCTAIOIUM MaTepraioM U 00opyaoBaHreM. 3. OOHOBUTH LIEHTP CIOKETHO-
poiieBbIX UTp. 4. [TomOJHUTE LIEHTP PKCIIEPUMEHTHPOBaHMS (MHHU- Jabopatopusi) Bocrmrarenu: Maioposa
I"'W. TloaroTroB utenpHas K mkose rpynna 1.O0HOBUTH pa3BUBAIOIIYIO CPEy B COOTBETCTBUU C BO3PACTOM
u OI'OC J10O. 2.ITonomHUTh Y4eOHBIN IEHTP HEIOCTAOIINM MaTepraaoM U obopynoBanueM. 3.O0HOBUTH
LIEHTP CIO’KETHO- pOJIeBbIX UTp. 4.I10MOMHUTD LIEHTP SKCIIEPUMEHTHPOBAaHUS (MUHUIA00paTOpHis)
Bocnuratenu: I'opbatosa 1.B. 4.0Opranu3zanus koutpois. O6bekT KoHTposst CoaeprkaHue KOHTPOIIS
[Tepuoanunocts OTBeTCTBeHHBIM CaHUTapHOE COCTOsIHUE yuacTka [IpoBepka 00opya0BaHMS yyacTKa Ha
COOTBETCTBHE T’MTMEHUYECKUM HOPMaM: IOCTATOYHOCTh, TpaBMoOe30nacHOCTh. ExxeiHeBHO 3aBenyIoniuid,
3aBX03, AqMuHuCTpaTop CaHUTapHOTUTMEHUYECKOE COCTOSIHUE TIoMelieHuH [IpoBeieHne renepaibHoON 1
Tekymei yoopku. Cobmoaenne pexuma nposeTpuBanus. [IpoBepka HalIW4Msl CETKH HA OKHAX, JJIS
peaynpeskIeHus 3a1éta HacekoMbIX. ExxeqneBHo Aamunuct-patop [Iutanue Kontpons: - CanutapHo-
TUTHEHUYECKOe COCTOSIHUE 000PYOBAaHUS: JOCTATOUHOCTH, MAPKUPOBKK 000PYJOBAHUS U MTOCYIBI; -
CaHUTapHO-TUTHEHUYECKOE COCTOSTHIE MUIIEOIIOKA, KIIAA0BOW (YCIOBHE XPAaHEHHUS CHIPhS, MOCTYIUICHHUE HA
nuUIIe0I0K MPOAYKTOB, BHIIOJHEHUE HOPM, peXUMa MUTaHuA U ap.) ExxenneBHO AJMUHHCT-pATOp, MOBap,
3aBx03 [IuTheBoit pexum KoHTposabs 6e30macHOCTH M KauecTBa MUTHEBOM BObBI, COOTBETCTBHE CAHUTAPHBIM
HopMmaMm ExenHeBHO AIMUHHCT-paTop, BociutaTenu COCTOSIHUE 310POBBs U (PU3UYECKOE Pa3BUTHE JIETSH
Habmonienue 3a yrpeHHUM NPUEMOM JIeTell U COCTOSTHUEM Kak10T0 peO&HKa B TeueHue nHs [IpoBenenue
OCMOTpa Ha NeAuKyJE3 EsxxeTHEBHO AIMUHUCTPATOP, CT. BOCIIUTATEINb, BocnuTaTe COCTOSIHUE OJEXK bl U
o0yBwu [IpoBepka coOuroieHni TpeOOBaHMH K OJISK/IE M O0YBU B IOMEIIICHUU M HA TMPOTYJIKE B
COOTBETCTBHUHM C TEMIIEPATYPOH BO3/lyXa U BO3pacToM AeTed ExxeqHEeBHO AJIMUHUCT-PATOP, BOCIUTATEIN
JBuratensHil pesxxum Kontposns: - CobntoieHre 00béMa JBUraTeIbHOM aKTHBHOCTH B T€USHHE JTHS; -
CoOTBETCTBHSI IBUTATEIHHOTO PEXKUMa BO3paCTHBIM TpeOoBaHUsAM; - PasHooOpasue popm aBuratensHON
AKTMUBHOCTH B TeueHHe HA. ExeHeBHO AIMUHHCT-pATOp, CTapIIMil BOCIUTATEINb, BocniuTtatenu Cucrema
3akanuBaHus [IpoBeieHre BO3AYIIHBIX BaHH, OOJIMBAaHUE HOT, AbIXaTeJIbHOW TMMHACTUKH, OOCOXO0XICHUE
10 MECKY, TpaBe, rajibke. ExxeTHEBHO AIMUHUCTPATOpP, CTAPLIMI BOoCIIUTaTeNb, Bocnutatenu [Iporynka
KonTpomns: - Cobnroaenus Tpe6oBaHUN K MPOBEICHUIO MPOTYIIKH (IPOAOKUTEIBHOCTD, OJEXKIa,
OpraHu3alus ABUTaTeIbHON aKTUBHOCTH); - CoziepikaHIe U COCTOSIHUE BHIHOCHOTO MaTepHaia. ExxeHeBHO
AIMUHHCTPATOp, CTAPIIMK BOCIIUTATENb, BOCIUTATENN JBUraTenpHas 1eareapHocTh 1IpoBenenne
JBUTATEIHLHON e TeIbHOCTH Ha Bo3ayxe. [IpoBepka caHUTapHO-TUTMEHUYECKOTO COCTOSTHUSL MECTa
IIPOBEJICHUS 3aHATUSA. EsKeTHEBHO AZIMUHUCTPATOP, CTApILUMil BOCIIUTATEb, BOCIIUTATEIH
O310pOBUTENBHBIE MEPOTIPUATHS B pexume s [IpoBeieHre yTpeHHEe TMMHACTUKY Ha yIIULE.
[IpoBenenne rumMHacTUku nocie cHa. [IpoBeneHue nBuratebHON pa3MUHKH. EsxeTHEBHO AJIMUHUCTPATOP,
cTapimii Bocnutarens, MuauBuayansHas padota no ®M30. Bocriutarenu [lHeBHOM con KoHTpos: -
CaHUTapHO-TUTHEHUYECKOE COCTOSTHUE MOMEILEHHUS; - YU€Ta MHANBUIYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH eTeid; - 3a
TUMHACTUKOUN MpoOyxacHus ExkeTHEBHO AIMUHHUCTPATOP, CTAPIIAA BOCIIMTATEIb, BOCITUTATETN
@u3KyIbTYpHOO310POBUTEIBHBIE JOCYTH U pa3BieueHus [Iposepka: - CaHuTapHOE COCTOSIHUE
000pyI0BaHUS B O€30MIaCHOCTH MeCTa MPOBEICHHSI MEponpusTHsi; - ComepyKaHusl U COCTOSIHUSI BRBIHOCHOTO
Matepuana; - J[BuraresibHOM akTUBHOCTH AeTel. [1o miany AIMUHUCTpATOP, CTAPIIMA BOCIIUTATEND 3.
Pa6ora ¢ komnextrBoM Ne i/ Coneprkanue pabotsl Cpoku OtBetcTBeHHBbIE 1 [Ipon3BoacTBEHHBIE
coBemanus CaHUTapHO-TUTMEHNYECKHE TpeOOBaHUS K OpraHU3aliy JIETHETO neproja Maii 3aBeayromnuii 2
Ponb kax10r0 COTpyAHMKA B OpTaHU3AIMH JIETHEH 03I0pOBUTEILHOM pabOTHI B IeTCKOM cany MroHb
3aseayrouwmii 3 Opranuzanus 3akanuBaronmx Meponpusatiil Mrons 3aBenyromuii AaMuHuCTpaTop 4



Ananranus peb6€nka Kk gerckomy cany. Uronb-asryct 3aBenyroumii I[lenaror-ncuxonor 5 Ananus
(U3KYIETYPHO-037I0POBUTEIIHLHON PabOTHI B IETCKOM caxy ABryct 3aBenyronmii 6 [ToaBenenrne nToros
JIETHEW 03/I0pPOBUTEIHLHOM pabOTHI B IETCKOM caxy ABryct 3aBeayromuid 7 CaHUTapHO-TIPOCBETUTEIbCKAs
pabora CaHuTapHO-TUTHEHUYECKHE TpeOOBaHUs K OPraHU3alUU U COOIOICHUIO TUTHEBOrO pexxuma Mait
Anmvunuctpatop 8 Ipenynpexxaenue otpaBienuii, TpapmMatiu3ma Uions Anmunanctparop 9 Ipodunaktuka
KTy TI0YHO-KHUIIIeUHbIX 3a00aeBannii MoHb Aamuauctpatop 10 OcymecTBiaeHre KOHTPOIIS 3a
opranuszaunuei nporysok B redennn nera Cr. Bocniuratens AgmuHucTtpatop 11 OcymiecTBneHne KOHTPOIIs
3a 3akanuBaHueM jereil B teuenun nera Ct. BocniutaTtens AaMuauctparop 12 Opranusanusi KOHTPOJIS 3a
opraHu3aluen pexxMMHBIX MOMeHTOB B Teuennu sieta Ct. BociuTaTesib AnMuHuctpaTop 6.Padora ¢
pourensimu. Hanpasnenust Coneprxanne OtBeTcTBeHHBIH VH(GOpMAIIMOHH 0 — peKiIaMHast 1esITeIbHOCTb
Odopmnenne nHGOPMAITMOHHBIX CTCHJIOB IO TIpobiieMe BociuTanus Jaeteit OdopMieHue
nHpopmanronnbix creH10B 1o OBXK, 30K doTtoBricTaBka OdopMiIeHHE MAMOK — MEPEIBUKEK
Bocnuratenu, crapumii Bocnutatens Koncynpranyuu KoHncynpranuu cnenuanucToB (Bpaya, negarora-
MICUXOJIOTa, CTapIIero BocnuTaTess u jip.) Ctapiuuii BocnuTaTenb, neaarorncuxonor CoBMecTHas
JEATEIBHOCT b IETCKOro cajia v ceMbH lIpuBiedyenne poaureneil K OpraHu3alyy U M pOBEACHHUIO
COBMECTHBIX JJOCYTOB, IPAa3HUKOB, pa3BJICUEHUI. YUacTie poanuTeneil B pa3sieueHun: «lIpasu
JIOPOKHBIX Ha cBeTe Hemasio» IIpoBeieHre COBMECTHBIX CIIOPTUBHBIX Meponpustuii [Ipusneuenue
ponuTenel K MOCUIbHON MOMOIIM B 0(pOPMIIEHHH MTPEeIMETHO-PA3BUBAIOIIEH Cpeibl B IPyIIax,
KOCMETUYECKOM PEMOHTE U T.I. Opra"usaius BbICTaBOK, KOHKYpPCOB B IeTCKOM cany CoBMECTHbIE
BBICTABKH PUCYHKOB, TIOJICJIOK U3 IPUPOJHOTO U OPOCOBOTO MaTepuaia Ha TeMy: «Becromunas neroy, «Kak
n30exaTh HenpusTHOCTEW» U ap. Bocnmrarenu, ctapumii Bocnuratesb COTpyAHUYECTB O C POJAUTENSIMU B
MEpHOJ ajantaluuu AHKETUPOBAaHUE POAUTENEH O BBIBICHUIO AE€TEN C IPEANOChUIKAMHU K TSKEION
cTenieHu agantauuu Kpyrislii cTon no npobdiemMe noCcTeNneHHOro NEPexo/ia U3 CEMbHU B JOIIKOJIBHOE
yupexaenue [IpocBeturensckas paborta (maMsaTku, pekomeHaanun) Crapinii BOCUTaTeNb,
NeAarorncuxosor 7.AIMUHUCTPAaTUBHO-X03sHcTBeHHAs padoTta. Ne i/ Comeprkanue pabotel Cpoku
ucnosHeHust OTBeTcTBEHHbIE 1. 3aB0O3 MeCKa Ha y4acTKU AETCKOro caja. Maii- ntonb 3aBxo3 2. [loaroroska
MOJMBHOU cuctembl. Maii- utons 3aBxo3 3. [loaroroBka UrpoBoi TpaHCHOPTHOM TUIOMIATKH, pa3MeTKa
6eroBoii nopoxku Maii- utons Bociurarenu 4. OGHOBUTH 000pyI0OBaHME HA UTPOBBIX IIOMIAIKAX.
[Tokpacka, peMOHT 000pyIOBaHHS U MaJIbIX popM Ha yyactke Maii- ntonp Bocrimtarenu 5. O6peska
CYIIHSIKA Ha yyacTkax. Maii- nroHb 3aBx03 3aBeyrommil 6. YX0/ 32 paCTeHUSAMH Ha OrOpPOJIE, [IBETHUKAX,
nosinB Maii- aBryct 3aBxo3 7. Opranusanus caHUTapHbIX yacoB Malii- aBryct 3aBxo3 8. [loaroroska
IPYIIIOBBIX MOMEIICHUH K HOBOMY yueOHOoMy roxy UioHs- aBryct 3aBxo3 8.BocnuTarenbHo -
oOpa3oBaTtenpHas paboTa ¢ IEThbMU B JICTHUH Meproa. TeMaTHdeCKuil IJIaH Ha JIETO JJI JeTei 3-5 JeT.
WNIOHb. Henens (tema, uens) Meponpusitus OTBeTCTBEHHBIN | Henens «3apaBcTBYi, geto!» Llenb:
3akperyieHne 3HaHUH JIeTeil 0 mpuMeTax jieta, 00ydeHne YMEHHIO HaOI0JaTh 3a SIBICHUSMH B HEXKHUBOM
MIPUPOJIE, YCTAHABIMBATH B3aUMOCBSI3b C JKMBOW NPUPOJIOH, A€JIaTh BBIBOJBI. Pa3BUBAaTh SKOJIOTNYECKYIO
KyJIbTypy. BocnuThIBaTh 3CTETHUECKOE OTHOLICHHUE K OKPYKAIOLIEMY MUPY, O€pEeKHOr0 OTHOLICHHUS K
npupoze. C 01 o 09 urons. [IpoBenenue npazaHuka, nocBaméHHoro [{uto 3ammTs! gereit «/letcTBo-310 51
u Te1!» KoHkypc aeTckoro pucyHka (Ha acdanbte) «Jletaue pantazum» JuckoTeka mis nereir «Becénbie
TaH1bD CIIOPTUBHBIE UIPBI C UCTIOIB30BAHUEM (DU3KYIIBTYPHOTO HHBEHTAPS (Ms4, CKaKaJKa, 00pyd, Keriu
unap.) lens necounsix ¢anrasuii Llens: PazuBate y neteii TBOpYeCcTBO U (haHTA3MI0, 3aKPEIUTh 3HAHUE O
cBoMcTBax mecka. - [lonckoBo-ucciaegoBatenbekas aesTenbHOCTh «Kakas purypka cpsitanaces? -
[TanpunkoBas rumHacTiKa «Kpabd» - OnbITHO-3KCIIEpUMEHTANIbHAS 1EeATeNbHOCT «CBOMCTBO IECKa»
(cwIpoit u cyxoit) - [IponykTuBHas aestenbHOCTh [lecouHbIe MOCTPOUKH € UCTIOIH30BAHUEM
JIOTIOJIHUTEJIBHBIX MaTepPHAIOB (BOJa, CyXHe pacTeHUsI, MEJIKUE UTPYILIKU, TPUPOIHBINA U OPOCOBBIi
MmaTepuai). PaccMaTpuBaHie NOCTPOEK, OTMETUTh Hanbosiee yaauHble, H3y4eHHE CBOMCTB CyXOro U
MOKpOTO Iecka). - PUCYHKHN Ha niecke (110 JKeIaHUIo IETeH, OTIeyaTKH clie1oB U T.11.) Jlutepatypa:
onHoaHEeBHBIN TPOeKT «Ilecounsie panTazum» JleHb AMIAKTHIECKOM UTPHI - «B roctsax y comnbimkay Lenb:
O3HakOMJIEHHE C OKpY KAIOUIMM, pazBute peun, ®OMII, HpaBCcTBEHHOE BOCIIMTAaHUE (TIPaBUiIa TOBEICHUS
B IIpUpoJie) - YTpeHHsIsi ruMHacTuka « CoHeUHble 3aiuuKm» - Jlunakrnueckue urpbl: «OeHeM KyKoJl Ha
nporynky», «Cobdepu KapTUHKY», « YTaaai 1o onucanuioy, «4to nmumrHeey, «Yei nomuky, «Ilocunrtait
6abouex, )Kxy4dkoB» u ap. - HaOmonenue 3a comHiem Ha nporyske - [logsmknas urpa « CoaHBIIKO U
noxauk» - Urpa — 3a6aBa «Iloiimaii commHeuHoro 3aifunka» - PucoBanue Ha acdanbre «COTHBIIIKOY -
Urenue K.UykoBckuii «KpaneHnoe comHIe», IOT0 pUTMUYECKOE CTUXOTBOPEHUE «3a00TIIMBOE COTHBIIIKOY
Jlutepatypa: AnsabbeBa « TemaTnueckue THU U HEJIEIM B IETCKOM Caly», KapToTeKa JUIAKTHUECKUX UTP



i 2 maafamei rpynmsl. Jlens TBopuectBa u ¢antazuu Llens: PazBuBaTh TBOpUecKue CIOCOOHOCTH U
¢danTasumo netTeil. - PucoBanue- pucynku Ha acdanbre «Hactymmo neto» (cBoOoaHas Tema) - Jlenka -
«Pomamkay JIutepatypa « TemaTudyeckue THU W HEIENU B ISTCKOM caay». JleHb TBopuecTBa U GaHTa3uu
3asenaytomrii Ct. Bociutarens Bocnutarenu: Lens: Pa3BuBath TBOpUYECKHe CIOCOOHOCTH U (haHTA3HUIO
nerer. Konctpynposanue «JloMuk ais 3aiiknm» MyssikanbHas urpa «Ham opkectp» PaccmatpuBanue
MOJIETIOK U3 AepeBa (00ropocKue UrpyIIKY, UTPYIIKU-3a0aBbl), PaccMaTprBaHue WTIOCTpAIUi MO
noTemnkaM B KHUrax Mcnonp30Banue CTUXOB MPU pacCMAaTPUBAHUU MOJEIOK U WIUTOCTPALlMid HAPOIHOTO
TBOpuecTBa [1/u ¢ urpymkamu «llenncs BepHeey, «Iloiimaii Msa», «bpock uepes BepEBky», «KTo nanpiie
Opocut msu», «Coelt kermmo» rpynibl. JleHs criopta «Pa3-nBa, pa3-nBa, HaunHaetcst urpa» Llens: 3akpenuTh
3HaHUs AeTeil o Maue. Kak ¢ HUM MOKHO UrpaTh, Pa3HOBUIHOCTU MsIUEH: pE3UHOBBIN, BO3TYIIHBIH,
MacCaXHbIN, HaTyBHOM, BO3IyIIHbIN U T.1. CTux «Moit BecEnblil 3BoHKUN Msu», «Hara Tanst rpomko
mavyet», [T/ ¢ mauom «Iloiimaii Msa», «Moit Becénblii 3BOHKHH M4, «I1y3pIpby, « MBI IyckaeM
ny3bIpu», «Jloronn mMau», «IIpokatu Msu», «Msd B Kpyry». JleHb ONBITOB U SKCHEPUMEHTUPOBAHUS
«Manenbkue poxycHukn» Llenn: BoBneuenue nereii B aieMEHTapHYIO UCCIIEI0BATEIBCKYIO JIEATETbHOCTD
M0 M3YUYEHUIO KaUueCTB U CBOMCTB HEKUBOUM MPUPOJIBI. 3aa4M: -MIO3HAKOMUTD JIETEH CO CBOMCTBAMHM BOJIbI
(uBeT, 3amax); akTHBU3UPOBATh U 00OTAIIATh CIOBAPH JACTEH; pa3BUBATh HABBIKU MPOBEACHHUS MEPBBIX
OTIBITOB; Pa3BUBATh MBIIUICHUE, PEUb, KPYT030p U JIIOOO3HATEIHHOCTD JIETEH; paccKa3aTh O 3HAUCHHUH BOJIbI
JUIS BCETO YKUBOT'O; Pa3BUBATh Y J€Tel MM03HABATEIbHBIN HHTEPEC, CAMOCTOATENBHOCTh, HAOIIOJATEILHOCTD,
CIIOCOOHOCTH CpaBHUBATh. BocTTHIBaTH OepeskHOoe oTHOIIEHKE K Bojie. Ctuxu o Boge DOKyChI C BOJOM:
«PasnouBeTHas Boaa», «lIpeBpaienue yas B kpacky», «Cnankas u coieHasi Boaa» OusMunyTka «J{oxK Ky
JleHb cro)KeTHO-pOsIeBbIX Urp «Y Kykibl Katu nens poxnenus» Llens: npogomkats GopMUpOBaTh yMEHHE
JIeTel AeCTBOBAaTh C MPEIMETaMH U UTPYIIKAMU B COBMECTHOM UTPOBO I€SITEIBHOCTH C BOCHUTATEIIEM.
Htorosoe meponpusitue BrictaBka neTckoro TBopuecTsa «Jlethue danrazumy, Llens: Pazsutue
TBOPUYECKOT'O MOTEHIMAJA IeTel, IeJaroros, poaurenei. 2 Henensa «BHuMarensHoro nemexona» Llens:
MMO3HAKOMUTH JIETEeH ¢ BUAAMH TpaHcnopTa. HayuuTs paznuyars aeteil mpoe3Kyro 4acTh YJIMIIbI OT
TpoTyapa. [losHakoMuTs aereii ¢ curaanamu ceetodopa. C 13 mol5 utons. [Tpoekt «O3HakOoMIICHUE
MJIQIIIHMX AOMIKOJFHUKOB MTPpaBHJIaM JOPOKHOTO ABKeHus» Jlens Cetodopa Llenb: yTouHuTh
MpeacTaBIeHUE AeTel 0 curHanax ceerodopa. UreHue u 3ayunBaHue ctuxotBopenus M.JlemkeBny
«Cserodop» PaccmarpuBanne mimmoctpauuii «Becenslit ceTodop» becena «Curnainsr cBeTodopar
[ToxemxHas urpa «Ceetodop» CroxeTHo-posieBas urpa «lllodepsr» Jlens nopokHoro tpancnopra Llems:
MMO3HAKOMUTH JIETEH ¢ pa3TUYHBIMU BHIAMHU TPAHCIIOPTA. 3aKpENUTh 3HAHUE O MPOPECCUU BOTUTENS, O
HEO0OXO0IMMOCTH COOTIOAATH MTPaBUIIA IOPOKHOTO ABWKEHHS. [lunakTrnaeckas urpa « Bumbsl TpaacopTa»
becena «Boautens aBToOyca» Anmmkanus «Mamunay Utenue ctuxotBopenus «lllodeps», 3araaku o
MarmHax. CrokeTHo-pornieBas urpa «Arodyc» Jlenb «Hama ynunay» Llens: HayuyuTh neTeil pa3nuvarh
MPOE3KYIO YaCTh YIUIBI U TPOTyap. YUUTh JIETEH pUCOBAThH MPSIMBIC IMHUK. 3aKPEMUTh C IETbMH Ha3BaHUS
CIEIMAJIbHOTO TpaHcIopTa (MoKapHasi, MOIHIIHS, cKkopas momotils) becena «Kto Takue nemexoasi?y
Junaktuyeckas urpa «Ha3oBu cienuanbHbiil Tpancnopt» [loaBukHas urpa «Yauua u nemexoasbby
Pucoanue «llemexonnsiii nepexon» lenp nemexona Llenb: yauTs qeTeid Urpath B CTPOro ONPEaeICHHOM
Mecte. PopMUpOBaTh y JETEH NOHMMAHKE TOTO, YTO Ha JOPOTY BBIXOJUTH Helb3s. [IpogomkaTe 3HAKOMUTH
neTeii ¢ curHanamu ceetodopa. unaktuyeckas urpa «Paspemaercs — 3anpemiaercs» UTeHne CTUXOB O
MpaBHUJIaxX JOPOXKHOTO JBIKeHUs. PucoBanne «Mammnay» [logsmkHas urpa «Csetodop» JeHb TOpOKHBIX
3HakoB [lenb: [103HaKOMUTH A€TEHN C TOPOKHBIMU 3HAKAMU. Y YUTh JETEN OTBEUATh Ha BOIIPOCHI
Bocnurtarens. PaccMarpuBanue WILTIOCTpaluii 1O MpaBUiiaM JOpoKHOTO ABMkeHus becena «Ilo nopore B
nerckuii cam» Junaktudeckas urpa «Curnaisl cserodopay, «[loadepu kimoun k MammHe» Vtorosoe
MEPONPHATHE CIOKETHO-POJIEBBIE UTPBHI « ABTOOYCY, «Illodeps» 3 Henemns
«DU3KyIBTYPHOO3IOPOBHUTENbHAS paboTa ¢ netbmu» Llenb: [IpuydaTh K caMOCTOSITETFHOM Y YYaCTHIO B
COBMECTHBIX YIIPKHEHUSX, UTPAX, Pa3BICUCHUSIX, PA3BUBATh (DM3MUECKHE KAUeCTBA U IBUTATCIILHBIN OIIBIT,
BOCMUTHIBATH BHUMAHHE, YCUTIMBOCTD, T0BKOCTh C 18 mo 22 utons. [IpoekT «ConHIle, BO31yX, BATAMUHBI U
BOJIa HaIlM Jy4mime apy3bs» Llens: @opMupoBaTh HHTEPEC K 3aHATUAM (HU3MUESCKUMU YIIPAKHEHHUSIMH Ha
OTKPBITOM BO3/yX€, COJIEMCTBOBATh COBEPILICHCTBOBAHUIO JIBUTATEIILHBIX YMEHHI 1 HABBIKOB. -IIOMCKOBO-
UCCIe0BaTeNbCKas IEATeIbHOCTh C BOJIOM, C IECKOM; -UTPOBbIE .cuTyarmu: «O0ea y MeBexaT,
«Pymsapie méukm» [lokas ckasku —npe3eHtaunu «/leBouka yymasas» {unaktudeckas urpa «l'otoBum
canat». becena « Butamunsi s 310poBesi» [lotemku: «Bonuuka-Boauukay, « A, naas» Yrenue H.
[TaBnoBa «3emnsHnukay, K. UykoBckuii «Molnoasipy», XKutkoB b. «Kak ciion kynancs» Urpossie
ynpaxkHeHus: «Uepes pyueex», «I ' umMHactey, «lIpoiian-ne ynagn», «Bce cnopTom 3aHMMaOTCS»



[onswxHbie Urpbl: « COMHBIMIKO U J0XKAUK», «BopoOymiku 1 aBroMmoOmib» Urpsel ¢ Bogoi «IlapycHas
peratay Munu-scradera «Becénpiii 3a6er». Llens: [Iprydats K caMOCTOSATETFHOMY YYaCTHIO B COBMECTHBIX
YIOpa)KHEHUSIX, UTPax, pa3BieueHusx. Junaktuaeckue urpsl: «HazoBu Bua criopray, «Cobepu KapTUHKY,
«ITapHble KapTUHKWY», «YTO MUIIHEE», «Haz0Bu npaBunbHO» U 1p. Llens: O3HaKOMIIEHHE C IETHUMHU
BUJAMU CIIOPTa, CIIOPTUBHBIM HHBEHTapEM U 000pynoBanueM. MtoroBoe meporpustue OU3KyIbTypHBIH
paspieuenne «C GU3KyIbTYypOil Mbl IpY>KHBI, HAM 00Jie3HU He cTpaiHb Llens: @opmupoBaTh yMeHue
MCIIOJIb30BaTh CBOM JIBUTATEJIbHBIN OMBIT B YCIOBUSAX SMOLMOHAIBHOT'O OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAaMU 4
Henens «KuBoTHbIE IeTOM» (3BEpH, ITULIBI, HaceKOMbIe U 1p.) Llens: @opMupoBaTh npeicTaBiIeHUE 1eTel
0 JKM3HU )KUBOTHBIX JIETOM. PacimpsTe Kpyro3op JONIKOJIbHUKA. AKTUBU3UPOBAThH CIOBAPHBIN 3amac AeTeH,
pasBuBath auanorunyeckyro [Ipoext «lomamnue xuBoTHbIE» Llenb: [103HaAKOMUTH € POJIBIO B3pOCIIOTO MO
yXOAy 3a A0M. )KUBOTHbIMU. OO0ramaTh NpeCTaBICHNUE O MIOBEICHUH, TUTAHUH IOMAIIHUX KUBOTHBIX.
Pa3BuBaTh 3MOLIMOHATBHYIO OT3BIBUMBOCTh. [unaktnueckas urpa «Ha3oBru qoOMalHUX KUBOTHBIX
«Ortrapaii 3araaky», «Cobepu kapTuHKy», «IlapHbie kKapTHHKNY, «KTO mumiHuit», «KTo rae »KuBém» u ap.
PaccmaTtpuBanue temMatnueckoi BeicTaBkH. [locobue: «/Iukue — nomamaue» [onsuxxusie urpsl Liens:
DopMUPOBATH HHTEPEC K 3aHATUAM (QU3MUECKUMHU YIPAKHEHUSIMH HAa OTKPBITOM BO3JlyXe, COJCHCTBOBATh
COBEpPILEHCTBOBAHHIO JIBUTATEJIbHBIX YMEHUI U HABBIKOB. «Y MeaBes Bo Oopy», «Jloxmatslil nécy, «Kot u
MBILLINY, «XUTpast Tuca» u Ip. HabmoneHue Ha nporyJke 3a NTULIaMU, HACEKOMBIMU. DKCKYpCHUs 10
AKOJIOTUYECKOM Tpore. pedb. BocnuTeiBaTh 110008k K mpupoae. C 25 mo 29 utoHs. UTeHne pycckux
HapOJAHBIX CKa30K, Oecepl o ckazkaMm B. CyrteeBa, uTeHHE CTUXOB O )KMBOTHBIX. TeaTpann3oBaHHAS
nesitenbHOCTD: IpeacraBinenne no pycckuM ckaskam «Komobok», «Tepemok» PucoBanne «Kak y kotnka
yco» becena: «Cobaka ObiBaeT kycaueit» KonctpynpoBanue. «3a00pUuK JIsl 5)KUBOTHOTO» KTOrOBOE
Mmeponpusitie Mzrotosienue anpooma «Moe mrodumoe KUBOTHOEY; MakeT « CKOTHBIN JBOP»
[IponykTuBHAS NesATeNnbHOCTh: «300pa3u moHpaBUBLIErOCs KUBOTHOTO». Llens: @opmupoBaTh yMEeHNE
1300paxkaTh MOHPABUBIIETOCS )KUBOTHOT'O C TOMOIIBIO (hiioMacTepa, KpacoK U IIBETHBIX KapaHaIle.
NKOJIb. Hepens (Tema, tiens) Mepomnpustust OTBeTcTBeHHBIN 1 Henens «be3onacHoe MoBeACHNE HA YIUIIE
u B TpaHcniopte» Llens: 3akpernienue npeacTaBieHuil o paBuiax JOPOKHOIO JBMXKEHUS, TPAHCIIOPTE,
MpaBUJIax MOBEACHUS Ha yJulle, B TpaHCIOpTe. BocnuThIBaTh BHUMaHKUE U OCMOTPUTEIBHOCTH Ha Agopore. C
02 o 06 utons. [Ipoext no ITJIJ] «Mansimm Ha ynauue» Junaktndeckue urpsl: «Cobepu KapTHHKYY,
«ITapHble KapTUHKWY, «YTO nenaTh Henb3sa», «HazoBu npaBuinbHO», « MBI eaem, enem, enem!» «Ceetodop -
KOHCTPYKTOP»; «KpacHbIid, KENTHIN, 3€TEHBIN»; «Y3HA U Ha30Bu» U Ap. Llenb: 3akpenuTs mpaBuiia
MIOBEACHMSI HA YJIULIE U B TpaHcHopTe. [IeHb CIOKETHO-PONIEBBIX U MOABWKHBIX Urp no ITJIJ] Iemns:
3akpenuTh NpaBUjIa MOBEACHUS Ha yaulle U B TpaHcnopre. Urpel u ynpaxsenust «Curaaisl cBetopopar,
«Croit-unny», «BopoOymiku u apromoousib» u ap. Jlenp nemexonaa Llensb: 3akperienne npeacTaBieHu
nereit o HazHaueHuu CBeTodopa, MEMeX0qHOTo Nepexo/a, MpaBuiIax MoBeAeHUs Ha ynule. becensl ¢
netbMu «Kak n30exath HeMPUATHOCTEW», UTPHI M YIPaKHEHUs Ha 3akperuienue npasui [11/], arenue
XyI0KECTBEHHOU JIMTepaTyphl, pasbirpbiBanue cutyaunit no 1)1 Urpa-3austue «5 no ynuue uay» Jlenb
toHoro 3Haroka no I1/1J] Llens: 3akpennenue npeacrapieHuii ereil o HasHayennu CeeTodopa,
MIELIEX0/IHOT0 IIEpex0/ia, paBuiax noseaeHus Ha yauue. becensl ¢ netbmu «Kak nzoexarsb
HETPUSATHOCTEW», UTPBI U YIIPaKHEHUS Ha 3aKkperuienne npasui [1J1J1, uteHue XyaoxecTBeHHOM
JUTEpaTypsl, pasbirpsiBanue cutyauuit no IJIJ1 Anmmukanus: «Ceetodopy»; 3aBeayromii CT. BocmuTaTesb
Bocnurarenn: Koncrpyuposanue: «I'apax» UreHne xynoxecTBeHHOHN sutepatypsbl: «Ilo ynunam ropogay»;
M. Tlpuxoakuna. ; «dsas Cténa» C. MuxankoB. Cutyaruu it OOIIeHHs Ha TeMbI: «] JTaBHbIE MallTUHBDY;
«Mos ynuna»; «Enem B aBroOyce» u ap. PaccmaTpuBaHue WILTIOCTpalii M APYroro HarjisTHOTo
Mmatepuaina. [logrxHbie UTpsl: «BopoOymiku 1 aBToMo0MIbY; «L{BeTHBIE aBTOMOOMIM» 1 1p. MITOroBOE
MeponpusTre [IpoaykTuBHas neareabHOCTh: «CBeTodopy. Llens: dopmupoBaTh yMEHHE N300paKaTh
cBeTodop ¢ nmomolIbpio (hrroMactepa, IBETHBIX KapaHjaleil. 2 Henens «B netHeM necy» (pacteHus u
KUBOTHBIE KakK 3kocuctema) Llens: 3akpenuTh 3HaHNE O KU3HU Jieca, Ha3BaHUE JIEPEBLEB, 1[BETOB,
HAaCEKOMBIX, 3Bepeil, NTUIl. BOCIUTHIBATH YMEHHUE 3aMeUaTh KpacoTy okpyxarouei npupoasl. C 09 no 13
utois. [Ipoekt «B roctax y necosuuka» Llenb: 3akpenuTh 3HaHUS O AUKUX )KUBOTHBIX. 3aKPENUTh 3HAHUE O
JKU3HMU JIeca, Ha3BaHUE JIEPEBbEB, [IBETOB, HACEKOMBIX, 3BEpel, ITHLl. BocMThIBaTh yMEHHUE 3aMeUaTh
KpacoTy OKpy»karouei npupojsl. PaccmatpuBanue winmoctpanuii B knure C.Mapinaka «/[eTku B KiIeTKke».
Urenue ctuxos, ckazok «Tpu mensens», «Mama u menBeap» Pycckas-HapoaHas ckaska «Boik u cemepo
ko31T» [lonBuskHbie UTrphl «rpsl Ha onyike»: «Kto ObicTpee?y, «Kykymika», «Halau Takoi xe»
JTUJAKTHYECKON Urpbl «Pa3pesnbie KapTUHKUY, «KTo rie skuBét», «Ha3oBu, oTkyaa TUCT», «300JI0THYECKOE
101o», «Ubu crienp» u ap. Lens: O3HaKOMIIEHUE C OKPYKAIOIIUM, 3aKPENNUTH 3HAHUA O KU3HH Jieca,



Ha3BaHUM JIEPEBbEB, IIBETOB, HACEKOMBIX, IITHII, 3B€pEil, MpaBuia MoBeaAeHus B mpupoe. JleHp HabmroaeHni
U KCKypcuil «B roctu Kk MaTyHmKenpupoae» (3KCKYpCHs 110 3KOJIOTUYECKOU TpoIle, UTe HUe
XyJI0)KECTBEHHOMW JTUTEPATYPHI, AUAaKTHYecKre urpbl). Llens: [To3HakoMuTh eTelt ¢ MHOTOOOpa3nemM
pacTeHU U )KUBOTHBIX, CBA3IMH, KOTOPbIE UMEIOTCS] MEKly HUMHU, IPEICTABUTh IPUPOJOOXPAHHYIO
NesTeNbHOCTb. JleHb HaOMI0AeHUM U SKCKypcuil «B roctu kK MajneHbKuM Apy3bsaim» Llens: Pacimmputs u
CHUCTEeMaTU3UPOBATh 3HAHUS JIETEH O HACEKOMBIX: 0a00UYKax, MypaBbsX, MUENax, )KyKax, MECTax X
oOHMTaHus, XapaKTePHBIX OCOOEHHOCTIX, CTUMYJIUPOBATH JIF0003HATENBHOCTD. JIeHb ONBITOB U
9KCIIEPUMEHTOB (3aHUMATENbHBIE OIBITHI, UTPHI C IECKOM, BOJI0, BeTpoM). «Cyxom-nérkuit», « Mokpsblii-
TOKENBINY, « ToHeT-HE ToHET», «rpa ¢ BepTyiikoity, «rpa ¢ cyntaHuukom», « MbUIbHBIC ITY3bIPU» U JP.
Iens: 3akpenuTh 3HaHUE O CBOMCTBAX IECKa, BOAbl, BeTpa. FitoroBoe Meponpustie Knura cBoumu pykamu:
«YT0 MBI BUENIN Ha yyacTke jJeTtoM» Llens: 3akpenuTs 3HaHUE O KU3HU Jieca, Ha3BaHUE JI€PEBbEB, 1IBETOB,
HaCEeKOMBIX, 3Be€pel, NTUL. BOCIIUThIBaTh YMEHHUE 3aMeUaTh KPACOTY OKPY>KaroLEl PUPOAbL. 3 Helems
«Cnoprt u 310poBbe» Lenb: PopMUpoBaTh ABUTATEIbHBIC HABBIKU Y AOIIKOIbHUKA, OEPEKHOE OTHOILECHHE K
CBOEMY 3/I0POBbIO, BOCIIUTBHIBATh BHUMAHHE, YCUAUYNBOCTb, IPUBBIUKY yXoJa 3a cBouM TesioMm. C 16 mo 20
utosst. Tema: «B mupe criopTuBHBIX copeBHOBaHUIY. Llenb: CoxpaHeHue, yKpETUIeHUE U OXpaHa 3710pOBbs
JeTel; IOBBIILIEHHE YMCTBEHHON U (PU3NYECKOM pabOTOCIIOCOOHOCTH, IPeAyNpeKIeHHEe yToMIeHH. JeHb
CHOPTUBHBIX U MOABMKHBIX Urp Llens: @opmupoBaHue ABUraTEIbHBIX HaBBIKOB Y JIETEH JOIIKOJIBHOIO
BO3pacTa. BocnuThiBaTh BHUMaHUE, IOBKOCTb, BOJIEBbIE KauecTBa. «Jlorousiakmny», «Pas, aBa, Tpu-oermn»,
«Hrpsl ¢ Mstaom», «Ily3eipp» 1 ap. Jlens Becénoro u 380HKOro mMs4a Lens: @opmupoBaHue IBUTaTEIbHBIX
HAaBBIKOB Y JI€TE€W JOLIKOJIBHOTO BOo3pacTa. BocMThIBaTh BHUMAHUE, JOBKOCTb, BOJIEBBIE KAUECTBA.
[TonBuxHBIE UTPBI U yIIpakHEHUA ¢ MsdoM. [IpoBenenue sctader ¢ ucnosab3oBaHueM Msua. JleHb
aunakTHueckon urpsl Llens: O3HaKOMIIEHUE C OKPYKAIOIIMM, 3aKPENHUTh 3HAHUS O YacTsIX TeJla, KyJIbTypHO-
TUTMEHUYECKUX HaBBIKaxX, 00 OBOIIAX U (pyKTax, UX MMOJIb3€ Ui OpranusMa. JunakTnaeckue urpol:
«Co0lepu kapTUHKY», «HTO pacTéT Ha oropone», «Bepiku-kopemkny, «4To mone3Ho asus 3y0oB» u ap.
Jlenb TBopuecTBa U panTazuu Llens: GopmupoBaTh yMeHHE N300pakaTh MOJIE3HbBIE MPOAYKTHI C TOMOLIBIO
(dboMacTepoB, KpaCOK ¥ IIBETHBIX KapaHaamei. Utenue ctuxoTBopeHuit: A. bapto «3apsiaka», E. Unsun
«JIprKM», «PUTYpHOE KaTaHUEY, «XOKKe», «Onummnueny» noasuxHas urpa « Haitaém nsarymonkay.
CutyatuBHas 6ecena Ha TeMy «UTO MHE MOHPABUJIOCH B CIIOPTUBHOM 3as1e?» «/[j1s 4ero Hy>KHO 3aHUMAThCS
cnoproM?» uteHue ckazku K. Uykosckoro «Moioasip», paccMaTpuBaHUE WIUTFOCTPALMI alIUIMKaLus:
«YxpacuMm nonoteHue st Moitnoneipa» becena o KI'H, mpaBuiiax noBeaeHus 3a CTOJIOM U MBIThS PYK.
Urenue noremwku «Yucras Boguukay Mrorosoe meponpustue Passieuenue «Bo3nymnelie maps». Llens:
DopMUPOBATH HHTEPEC K 3aHATUAM (U3UUECKUMHU YIIPAKHEHUSIMH HAa OTKPHITOM BO3JlyXe, COJCHCTBOBATh
COBEPILIECHCTBOBAHMIO JIBUTATEIIbHBIX YMEHUN U HaBbIKOB. 4 Henenst « Ouble Tanantey Lens: opmupoBath
TBOPUYECKUI MOTEHIIHAI IeTeH, Xy0)KeCTBEHHbIE U My3bIKaJIbHbIE CITIOCOOHOCTH JIOIIKOJIbHUKA. J[eHb
«JTro6umbix mecen». Llenb: Pa3BuTre My3bIKaIbHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTel, 3CTETHIECKOro BKyca 1
TtBOpuecTBa. [IpociymmBanue necen «Yedyparikay, «B TpaBe cuaen Ky3HeUnk», « AHTOImKa», «OT
yneIOKn» Jlenb «YMmensie pyukn» Llens: Pa3zBute TBOpueckoro noTeHuuania aeTei, neaaroros, poauTesei.
W3rorosnenue noaenok u3 pasnuyHbix MatepranoB. Jlenp «tOnble xynoxxuuku». C 23 no 31 urons. Lemns:
Pa3BuTHE Xy/10’K€CTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH JIeTeH, 3CTETHUECKOro BKyca, TROpUeCTBa U (haHTa3UU.
Pucosanue «Konobok» [lens Teatpa Llens: Pa3BuTtre TBOpUecKkux criocoOHOCTEH IeTel, SCTETHYECKOro
BKyca, TBOpuecTBa U (pantazuu. PopMrupoBaHUE 3HAHUH J1eTell 0 TeaTpe, pa3HOBUIHOCTU TEATPOB.
PopMUPOBAHNE YMEHUS BECTH JUAJIOT € MEIArOoroM: CIyliaTh U MOHUMAaTh 3aJaHHbII Bonpoc. YTeHne u
JIEMEHTAPHOE NHCLIEHUPOBAHUEPOBKA .pYCCKMX HAPOJIHBIX CKa30K «TepeMok», «Penka» [lonBukHbIE UTPhI
«Becenble 3aiiuatay, «Y mensens Bo 6opy» Urposslie ynpaxxuenus «Ilepenpaay», «Coeit kernuy. «Penkay,
Hrorosoe meponpustie TemaTHueckue BBICTaBKU «AJIO, MBI HIleM TanaHTe Llens: PazButue
XYI0KECTBEHHBIX, MYy3bIKaJIbHBIX CIOCOOHOCTEH eTel, 3CTETHYECKOro BKyca, TBOPUECTBA U (haHTa3UH.
ABI'YCT. Henens (tema, niens) Mepomnpusitast OtBeTcTBeHHBIH | Henens «Ecinu xodems ObITh 310pOBY»
Hens: ®opMupoBaHue KyJIbTYpHOTUTHEHUYECKUX HABBIKOB Y JIOIIKOIbHUKA, OEPEKHOE OTHOLICHHE K
CBOEMY 3/I0POBBIO, BOCIIUTHIBATH Xkesanue coomoaats npasuia OBX. C 01 mo 10 aBrycTa. IIpoext
«ComnH1e, BO3yX U BoJa — HallM Jiydiue apy3bs» Jenb Bogasl Llens: @opMupoBanue KyJIbTypHO-
TUTHEHUYECKUX HAaBBIKOB, pACIIUPUTh 3HAHUE JETel 0 BOJE, Kak HEOOXOIMMOM KOMIIOHEHTE BCETO KHUBOTO.
BocnutsiBats sxenanue codmonats npasuia OBXK. becensl o Bose. 3HaueHue BO/bI U1l BCETO JKUBOTO.
Pemenne npo0iaemMHbIX cuTyaluid. B TeueHnu JHS ONBITHOAKCIIEPUMEHTAIbHASL IEATEIILHOCTD C BOAOH.
Urpsl ¢ Bogoi: «lloiimaii peioKy», « ToHET- He ToHETY, «Hel Kopabib ObicTpee», «JloHecH BOay» U T.1I.
Henb nunaktudeckoil urpsl Llens: O3HaKOMIIEHHE € OKPY>KalOLIMM, 3aKPENUTh 3HAHUS O 4acTAX TeJa,



KYJIbTypHO-TUTHEHUUECKUX HaBbIKax, 00 OBOIAX U (PyKTax, UX MOJIb3e IS opraHusma. Jlunaktuyeckue
urpsl: «Cobepu KapTHHKY», «UTO pacTéT Ha oropoje», «Bepuiku-kopemkn», «Ilone3no-He noiaezHoy,
«Haiinu, o yeM pacckaxy» C c4eTHBIMU MaiouyKamu «JIyduku Juisi COTHBIMIKa» JIeHb CIHOKETHO -POJIEBBIX
urp Lens: ®opmupoBate HHTEpEC K ceMbe. [Ipodeccusim BomuTens, npoaasia, Bpada. «CeMbs»,
«Modepsr», «Marazuny, «boxpauma» u np. Jens 6eces mo 310poBbi0 coepexkeHuto TemaTuyeckue
6ecenpl: «KTo ®UBET B MOJIOYHOM CTpaHe», «lJis 4yero Haio 3aKaisThesy, « BUTAMUHBI A7 OpraHu3May,
«OBol U GPYKTHI- OJE3HBIE MPOIYKTHD U JIp. UTeHHE JTOr0 pUTMUUECKUX CTUXOTBOPEHHUM «AX ThI,
pagyra-nyra», «O6mako», « CONHBIIKO U Ty4ukay Llenb: BBITOIHAIOT JBM)KEHHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM
[TanburikoBasi rT*MHACTUKA « BBINLUTN MabYUKY TYJISITh» APTUKYISSLIMOHHAA rUMHAcTUKA: "CIOHUK MBET".
Utorosoe meponpusitue Paspneuenne «Ypoku Aibonuta» Llens: @opMupoBaTh 3HaHUS JeTEl O 37l0pPOBOM
oOpa3se *xu3HH. Pa3BUBaTh MO3HABATENHHYIO AKTUBHOCTH M JIOTHUECKOE MBIIUICHHE 2 Heaens «JlopoxHas
rpamotay llens: 3akpernieHue 3HaHui 0 IpaBUJIaxX MOBEJACHHS Ha YJIMLIE, YMEHUE pa3inyaTh JOPOKHbBIC
3HaKU. 3aKpENUTh 3HAHMS O IIpaBUWJIaX JOPOKHOIO ABMKEHUS, IIPaBUJIaX IMOBEJCHUS Ha YIMIIE, TOPOKHBIX
3HaKax. 3aKpenuTh NOHITHA yJINLA, A0pOra, TOPOXKHBIN 3HaK, TpaHCIIOPT. BocIUTHIBaTH BHUMAaHHUE U
octopokHOCTh Ha fopore. C 13 mo 17 aBryca. [IpoekT «Jlopoknas 6e3omacHocTh» becenpl: «be3omacHoCTh
Ha joporey, «He nonaau B 6exy Ha nopore», «IlpaBuna noBeneHus s netei Ha yaune». Llens:
[T0O3HAKOMUTb JIETEH C 3JI€EMEHTAPHBIMU [IPaBUIIAMH JOPOKHOTO JIBUKEHUS. 3aKpEUTh 3HAHUE O 3HAUCHUU
cBeToopa Ha 1opore, MpaBuiia peryIMpoBaHus ABMKEHUS TPAHCIIOPTa U Melexoa0B. Pa3BuBath y neteit
MHTEpEC K MalllHaM, paboTe BOIUTES, TPaBUIaM JIOPOKHOTO ABMKeHHs. [1oaBHKHBIE UTPBI U
ynpakaenus no [1J1J1. Llens: 3akpenyienne 3HaHUM eTel 0 paBuUiiax noseeHus. Mel nemexozs! Llenb:
3akperuieHue mpecTaBlIeHui AeTei o Ha3HaueHun CBeTodopa, nemexoaHoro nepexoa, mpaBuiax
noBeJieHUs Ha ynuile. becensl ¢ netbmu «Kak n30exaTh HENPUATHOCTEH», «Jlyummii memexom», Urpsl 1
yIpakHeHus Ha 3akperuienue npasui [TJ1/]. uTeHne Xy105kecTBEHHOM JTUTEpaTyphl, pPa3blrpbIBAHUE
curyauuit o IT1JI. Konctpyuposanue «lopoxxku». Llenb: pa3BuBath y AeTe 371€MEHTapHbIC HABBIKU
IIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTALIMN; YUUTh 3aMEHATH JAETAIN U Pa3InyaTh 4acTU IOCTPOEK 10 BEJINYMHE.
PucoBanue.«B mammne, mammHe modep cuaut. MammHa, MalmmHa UaeT, Tyaut». Llenb: yauTs pucoBaTh
MalllMHy KPYIHO, 3aKpalliBaTh [IBETHBIMU KapaHIallaMu, HE BbIXOJs 3a KOHTYPbI; Pa3BUBATh YMEHHE
JIONOJTHATh PUCYHOK XapaKTePHBIMU JAETaIIMHU; 3HAKOMHTH C TpyAoM mogepa. Jlenka «Moctuk» (1o
CIOKeTy cTuXoTBopeHus). Llenb: BbI3BaTh HHTEPEC K MOJEIMPOBAHUIO MOCTUKA U3 3-4 «OpPEBHBIILIEK).
VY4uTh BEIpaBHUBATH TUIACTUIIMHOBBIE A€TAJH (CTONIOMKH-OPEBHBIIIKH) 110 JAJIHHE, JTUIIHEE 0TPe3aTh CTEKOM.
Pa3BuBath 4yBCTBO (POPMBI U BEIUUYHMHBI (IJTUHBI), CIOCOOHOCTH K KOMIO3UIMH. [IuaKkTHYecKas urpa
«KpacHblii, )xenThlil, 3eneHbliD», «Haliau takoi ke 3Hak». [IpocaymmBanue necau «Mammnay (1O.
UunukoB). OnBITHO-3KCIIEpUMEHTAJIbHASI IeITeIbHOCTE «Pe3nHa, ee kauecTBa U CBoMcTBay. PaccmarpuBanue
anp0oMa C MIUTIOCTPALMSMH, TJIe H300pakeHbl pa3InyHbIe BUbI TpaHcopTa Mtoropoe MepornpusTue
PaszBneuenne «Hama ynuna» Lens: @opMupoBaTh peAcTaBICHUS O IpaBUIax MOBEICHUS Ha yiule. 3
Henens «tOubie cnopremenb» Llens: @opMupoBaTh yMEHUE TBOPUYECKHU MCTIOJIH30BATh CBOM ABUTATEIbHbBIN
OTIBIT B YCJIOBUSIX AMOIIMOHAIBHOTO OOILIEHUS CO CBEPCTHUKAMHU, IPOSBIATH HHULIUATHBY B pa3HOOOpa3HbIX
BUJIAaX JICSITEIILHOCTUA. BocUThIBaTh BHUMAaHUE, YCUIUYMBOCTS, JIOBKOCTD, razomep. C 20 mo 24 aBrycra
[TpoexT «Cropt u 3m0poBbe» JleHs «B cka3ky 3a 3mo0poBheM» urpa-0ecena «IlyremectBue B cTpany
3n0poBbsy. - ua./ urpa: "OneHb KyKily Ha MpOrynky'"; - 3aKaquBaroIas AblXxaTeJbHas THMHACTHKA
«ITourpaem ¢ Hocukom» - [Iporynka: Urpel ¢ 6erom: «CaMoneTb»; UTPhI C MPbDKKaAMU: «3al1Ibl U BOJIKY;
UTPBI ¢ OpocaHueM U JIoBJIeH — «bpock — moitmaii», Ha opueHTHPOBKY «KTo ymen?"» Bropas non. J{us: -
Crnankuii cton «ButamMuHHas ceMbs» (0 siroaax v ppykrax). -UTeHue BocurateneM: « AHOOIUTY -
CroxxetHo-poiieBast urpa «/loktop». «/lens unctionsy - Urposas cutyauus: «[luceMo ot rps3uynn» -
Junaktuyeckas urpa: UyaecHblil Memodek (IpeaMeTsl TyajeTa) - [[poropapuBanne 4uCTOrOBOPKH:
«Mwunasg Muna mputack MbutoM. Hambuiniack, cMblia, Tak Mbutack Muna.» - Ckaska o 3yOHOM meTke (
II0Ka3 BOCIIUTATEJIEM Ha MarHUTHOM J0cke) - Maccax BoseOHbIX Touek yuel «[lourpaem c ymkamm»
[Iporynka: camocTosiTesIbHAs ABUTATENIbHAS aKTUBHOCTh. BTOpast mojnoBuHa AHs: - UTeHHe BOCIUTATENIEM
ckazku «Moitnoaeipy - CroxkeTHO-poseBas urpa «CeMbs» ( KynaHue mainblieil) - Gu3kynbTypHOe
pasBieueHne "Moii Becenblii 3BOHKHN Ms4". IeHb «51 11 ToMa ¥ B cafy ¢ QU3KYIBTYpOIO IpyKy» - UTeHne
K.M.YyxkoBckoro «Kui Ha cBeTe yenoBek»; Oocyxaenune «Kak He monacTh B CKpPIOUSHHBIH TOPOI»; -
PaccmatpuBanue wimoctpanui : «B npupony 3a 3mz0poBeeM» - Kommiekce ynp.uist rias : «IlocMotpu
ri1a3amu B JeBO...» [Iporymnka: «lIBeTHbIe aBTOMOOMINY, «JIOXMATHIN TIEC)», « BBIIIH MBIIIN KaK TO pasy.
Btopas nonoBuna nus: - PaccmatpuBanue anprooMa: « Bumer cioptay - Jlenka: « MsTauKk-riaBHBIN HaI
croprcMen» - CaMOCTOSTENbHASI IBUTaTENIbHASl AKTUBHOCTD JETEN B YTrOJIKE 300pOBbi. JleHb « BbITh



30POBBIM 5 X04y» - becena «ButamuHsbl 5 1100110, OBITH 3I0pPOBBIM 51 X04y» - Utenune C.Muxankos « [Ipo
JI€BOYKY, KOTOpas II0X0 Kymana» - J.urpa «/enai kak s» IIporynka: @u3KkynbTypHOE pa3BICUCHHE «
ComnHeunble 3aliUMKn» BTOpas mosioBUHA IHS: 3aKaJIMBaONMi Maccax moomB «llourpaem ¢ HOXXKKaMm»»
PaccmatpuBanue ans6oma: «O 310poBbe» Urpa — pasenedenne: « MbutbHBIE TTy3bIpHKN» [IaTHUIIA - «B
3I0pOBOM TeJI€ - 310POBbIN cMex!» - [IpixaTenbHas ruMHacTuka «Mbl moiitMaeM KoMapay - Jlunaktuaeckas
urpa «Uto HyxHo Aitbonuty?» - [lanpunkoBas rumHactuka «llansunkm 3mo0poBarorcs» [Iporynka:
CamocrosiTenbHas JBUraTeIbHas aKTUBHOCTD JieTel Bropas nonoBuna qus: Kommneke «Kotsara» s
npoUIIaKTHKH III0cKocTomwsl. - Mirpa — KOHCTpyupoBaHue: « bonbHUIA TSt 3BepaT» - Urpa Ha UMUTAIIHIO
INBUKEHHUN «Haim netku Bce yMErT, OT TOTO U 310pOBerOT.» [1o 1Bk HBIE UTpbl B TeueHUH Heaenu Llenb:
®opMUPOBATH JABUTATEJIbHBIC HABBIKM M YMEHHUS JI€TEH JIOIIKOJIBHOIO Bo3pacTa. «Pa3znyBaiics my3bipby», «Y
MeJIBe sl BO O0pY», UTPhI ¢ MsTUOoM «COHBIIIKO U A0XKIb», IToroBoe Mmeporpusitue «111oy MbUIBbHBIX
ny3bipeit» Lens: @opMupoBaTh CAMOCTOSITENIBHOE YUaCTHE AETEN B COBMECTHBIX YIPAKHEHUSX, UTPAX,
o0y /1aTh K MPOSBIECHUIO CBOUX BO3MOKHOCTEH. 4 Henens. «BoT u nero npouwio» Llens: 3akpenuts u
0000IMThL 3HAHUS JIETEH O JieTe, MPaBHUIIaX MOBEJICHUS B Ipupoae. PopMupoBaTh yMEHUE 0000IIATS,
aHaJIM3UPOBATh, JCJIaTh BRIBOABL. BocnuThiBaTh OepekHOe oTHOmEeHKe K pupoze. C 27 mo 31 aBrycra.
[IpoexTt «/lo cBuganus jgeto!». Llenb: 3aKkpenuTh 3HaHUS AETEH O TOM, YTO OKPY’KAIOUIMH MUP MHOTOI[BETEH
u pazHooOpaseH. [enb «B roctsx y nera» Llens: Pa3BuBaTh CriOCOOHOCTH J€TEH UCIBITHIBATH YAOBOJILCTBHE
OT BCTPEYH JIETHUMH sIBIEHUSMU. [Ipn paccmMaTpyBaHUM KHUT HaXOJWUTh )KUBOTHBIX, OTTAIbIBAS 3araKH.
OOBITPBIBaTH KOPOTKUE CIOKETHI, U300paxas XUTPYIO TUCUUKY, TPYCIHBOTO 3aiUUIIKY, MeABeAs (TTOBAIKH,
rosnoc). Ha3eate ux mecto obutanus (Oepiora, Hopa, JIOTOBO, KycTHK). E. A. AnsOreBa « TemaTraeckue JTHU
HeJlenu B IETCKOM cany» becena «Jleto kpacHoe npomuio». Llenas: mpoaomxaTe 3HAKOMUTh AETEH C
XapakTepHbIMU NpHU3HaKaMmu Jieta. UteHue ctuxorBopeHus «Bot u nero nogocneno» B. lanbko. Llens:
paciupsTh 3HAHUS O JICTHUX MPUPOHBIX siBieHusX. [loasuxnas urpa « Conuiie v TeHby. Llens: ynpaxxHsTs
B Oere BpacChINHYIO, B TOCTPOSHUH B KOJIOHHY 3a BocnuTareiaeM. CUTyaTUBHBIN pa3roBop «O moib3e u
BpE/I€ COJTHEUHBIX JIYYHKOBY. Llesb: HATOMHHUTE JETSIM, YTO HE BCETa COJHIIE HEeCEeT T00pO KUBOM
MIPUPO/JIE: UHOT I JUTUTEIIbHOE NMPeObIBAHUE HA COITHIIE BBI3BIBAET O3KOT'H KOXKH M COJTHEUHBIE YAaphl Y
JII0JIeW, BOBHUKAIOT JIECHBIE MTOKAPBI U 3aChIXal0T PACTEHUS HAa NOJIAX. 3aydynMBaHue NMOTEKN «CONMHBILIKO -
KOJIOKOJIHBILIKO. ..» Llenb: pa3BuBaTh namsTh, MHTOHALIMOHHYIO BBIPA3UTEIbHOCTh peun. KyKobHbIN TeaTp
«Kpanenoe comnie» . Llens: mopanoBate AeTei, aKTUBU3UPOBATH UX PEUb U SMOIUH, 3aKPETTUTh 3HAHUS O
3HAYUMOCTH COJIHIIA JJIs1 Bcero )kuBoro. [lenp «IIpomanue ¢ nerom» Llenb: Bei3BaTh HHTEpEC K JIETHUM
sBreHusM. [1o0y>kaaTh OTraapIBaTh 3arajiKu, IPOSBISATh CAMOCTOATEIHBHOCTh, AKTUBHOCTS. [Ipn
paccMaTprUBaHUU IIBETOB OTBEYATh HA BOMPOCHI neAarora. PazBuBaTh SMOIMOHATBHYIO OT3bIBUNBOCTD,
O0OPOKENIaTeIbHOCTD K JIETSAM U B3pocibiM. AssiobeBa E. A. Tematnueckue qHU ¥ HEJETH B JICTCKOM Cay.
- Mocksa: Cepa, 2008. becena — paccmatpuBanue «Camble pa3Hble IBETbI». Llenb: paccMOTpeTh 1IBETHI,
CPaBHMTb UX 10 BeIUUUHE, popme, nBety. Ciymanue My3blku «Pomaiikosas Pycey. Lenb: Yuuts
YyBCTBOBATh XapakTep My3bIkd. becena-oocyxkaenue «YTo neTu 3HaI0T 0 HACEKOMBIX ?». Llenb: yTouHuTh
3HAHUS JIETeH 0 HACEKOMBIX, UX PA3HOOOPa3uH, OTNIMYUTEILHBIX TPU3HAKAX, TUTAHUH, TIEPEIBUKECHUY;
pa3BUTH PPa30BYIO PeUb, AKTUBU3UPOBATH CIOBApPh MO TeMe. PazyunBanue noaBmxHOM Urpsl «lluemkmy.
Lens: ynmpaxHITh €Tl B COTJIACOBAaHUM JIBIKEHUH ¢ TeKcToM. JleHs «JletHue danTazum» Llens:
paclupsTh NPEICTABICHUS O JIETE, O CE30HHBIX U3MEHEHUSIX B IPUPO/JIE; JaTh MOHATHE O POJIHU COJIHIIA B
YKW3HH YEJIOBEKA U BCETO KMBOTO; PACIIMPUTH MPEICTABICHHUE JIeTel 00 OKPYKAIOLIEM MUPE, SIBICHUSIX
JEHCTBUTEILHOCTH C OTIOPOM HA KU3HEHHBIN OMBIT pe0énka. AnsiobeBa E. A. TemaTndeckue qJHU U HEIETH
B JIeTCKoM cafy. - MockBa: Cdepa, 2008. Bukropuna o teme «Jletoy. llens: 3akpenuTh 3HaHUS O JeTe,
1BeTax U HacekoMbIX. [loaBuxHas urpa «Coeit kerio». Llens: yrnpaxHITh B METAHUH B 11€J1b, BHITTOTHATH
npaBuia urpbl. HaOmoneHue-sKcrnepuMenT 3a COJTHIEM (Yepe3 LIBETHbIE CTEKIIBIIIKH, COTHEUHbIE OUKH,
[BETHYIO cltoty). Llenb: 3akpenuTs 3HaHUS O HEKUBOUW TIPUPOJIE, pa3BUBATh HAOIIOJATEILHOCTD,
BHUMaHUE, JIFOO03HATEIBHOCTh; 000TATUTH CIIOBAPh; CPABHUTH (hopMy coiHIa ¢ opmoit kpyra. [lomoub
ITIOYYBCTBOBATh COJTHEYHOE TEIUIO: MOTPETh JIAJIOIIKH, HAUTH IPEAMETHI HA YYaCTKE, KOTOPbIE HATPEIHUCH OT
conneuHoro tera. [logsuxHnas urpa «lloe3n» ¢ octanoBkoil «3aragounas». Llens: Yuuts nereit
OTTaJIbIBaTh 3aTaJIKU MPo JIeTo U coiHIe. becena-nadmonenue «Conneunslie myun». Lens: JlaTte nmoHsiTHE,
YTO COJIHIIE — UICTOYHUK XKU3HM Ha 3emiie. Jlens «IlyremecTBue no ckazkam». Llenn: coznaTte ycioBus 1uist
pa3BUTHUS TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH JeTel uepes CKa3KM; YUUTh MEPEHOCHTD CIOKET CKa3KH B UTPY;
pa3BUBaTh IaMATh, BHUMAaHUE, PEUb, MBIILICHUE, KOOPAUHAIMIO, ABUTATCIIbHYIO AKTUBHOCTD.
CriocoOCTBOBATH BJIAJICHUIO HABBIKAMHU OOIIEHUS U KOJIJIEKTUBHOTO TBOpuecTBa. [[pionHa, O. b. Pebenok u
okpy>xarouuit Mup. Ilporpamma un metoauueckue pexkomengauuu / O. b. JIpionna. -M.: Mo3zauka-Cunres,



2008. Habmonenue «ConHeunsle Onukuy». Llenb: paccMOTpeTh TEHH OT AEPEBbEB, ONPEACIUTh, HA YTO OHU
MIOXO0KH; Pa3BUBATh BOOOpakeHue, antaszuto. JkcriepuMeHT «Boma B cocyne» - «Temnast uim XonoaHas?».
Lens: nokazatk, 4TO JIy4H COJIHIIA HarpeBaroT Boay. [Ipobiema «M3 yero MoxHO caenaTh KOpaOIuKu 7
Lenp: yuuts aeteit aenats OyMakHble KOPAOIUKH, KOPAOIUKHU U3 CKOPIYIIKH TPELKOro opexa, u3 KOpbl
nepesa, u3 Juctouka aepesa. Tpya. [locie paboTsl yOpaTh Mycop, MOIAEP)KUBATH TOPSIIOK HA YUaCTKeE.
Urpsi ¢ Bopoit «Ilyckaem kopabmukuy. Llenb: pacumpsaTs 3HaHUS O MJIaBAIOLIMX IpeaMeTax. YteHue
OTphIBKa U3 pacckasa «JIlerom» H. [1aBnoBoii. Llens: pacimmpsaTs 3HaHMS O LIBETaX. 3aKPENUTh HA3BAHUS
noJsieBbIX 11BeTOB. [lonBrkHas urpa «Kusas kimymOa 1iseToBy. Llens: 3aKperisiTe Ha3BaHUsI LIBETOB C
ITOMOILBIO UTPBI, YIUTh IBUraThCs XOpoBoAOM JleHb «JleTo kpacHoe npunuioy. Llenu: pacmmpsTs
IIPEACTABIIEHUS O JIETE, O CE30HHBIX U3MEHEHUAX B IPUPOJE; JaTh IIOHATHE O POJIM COJHLA B )KU3HU
YeJIOBeKa M BCETo KUBOro. AnsiobeBa E. A. TemaTrueckue THU U HEJCNU B IETCKOM caay. - MockBa:
Cdepa, 2008. becena-nadbmronenue «M3 xxu3Hu MypaBbeBy. Llenb: 3akpenuts 3HaHUS 00 00pase KU3HU,
MOBAIKaX U MOJIb3€ MyPaBbheB. Y TOUHUTH 3HAHUS O MOBEACHUH U MECTe 0OUTaHUs MypaBbeB. OMBIT:
OYMILEHHYIO MAJIOYKY OOMAaKHYTh B caXxap, OMyCTHTh B MypaBeHHUK M HAOIIOaTh 32 BBIACICHHUEM
MYpPaBbUHOMN KHUCIIOTHI; IEPETOPOJUTh MypaBbUHYIO TPOIy U HaOJII01aTh 3a AelcTBUAMU MypaBbeB. Urpa-
copeBHoBaHue: «ITuenbm- «Ockin- «1Imenny. Llens: pa3BuBaTh NBUraTEIbHbIE HABBIKH, JOBKOCTD,
OBICTPOTY, UyBCTBO B3aUMOIIOMOIIHM. PazyunBanue ctuxorBopenus « TpynomaroouBas maenay (1o METOTUKe
«Pacckaxu ctuxu pykamu). Llenb: pa3zBuBath namsaiTh, MOTOPUKY, YMEHHE OPHUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, peub. PaccMaTpuBaHue necka. Llenb: mpoaomkaTe 3HaKOMUTE I€TEN CO CBOMCTBAMU IECKa,
CpaBHHMBATh N1€COK U KaMelKu. Jluaaktudeckas urpa «4ro s nmoctporo u3 necka?». Llensb: HayuuTh
COCTaBJIATh NPEIIOKEHUS Ha 3aaHHyt0 TeMy. [logBuxkHas urpa «llepenet nrumy. Lens: Ynpaxusate nerei
B JIa3aHbE 110 JIECEHKAM — «pajyramy», BBINOIHATH npasuiia urpsl. LIIOY - nuckoreka «/lo cBuaanss, neto
KpacHoe». BociurarenpHo - oOpa3oBarenbHas padoTa ¢ IEThbMH B JISTHUH mepruoa TeMaTnueckuii TUTaH Ha
nero MIOHDb. Henens (Tema, niens) Meponpustis OTBeTCTBEHHBIN 1 Heaens «3apaBcTByH, neto!» [lenb:
3akperuieHrue 3HaHUH JIeTel 0 MpUMeTax JieTa, 00y4eHne YMEHUIO HaOII0aTh 3a ABICHUSMHU B HEXKUBON
IIPUPO/IE, YCTAaHABIMBATh B3aUMOCBS3b C )KMBOW IPUPO/IOH, 1e1aTh BbIBObI. Pa3BUBaTh 3KOJIOIMUECKYIO
KYJbTYpY. BOCIIUTBIBATh 3CTETHUECKOE OTHOILIEHUE K OKPYKAIOIIEMY MHUPY, OEpPEKHOTO OTHOLICHUS K
npupoze. C 01 o 09 urons. [Iposenenue npasaHuka, nocBamEHHOro [JJuto 3ammuTs! nerei «/leTtctBo-310 5
u 161!» - KOHKYpC neTckoro pucyHka (Ha acdanbre) «JletHue ¢panTasum» - Jluckoreka mist neteid «Becénbie
TaHIBD - CHOpTUBHBIE AcTadeThl, COBMECTHO ¢ poauTesMu. JleHs necounsix panTtasuii Llens: PazBuBath y
JeTeil TROpUYECTBO U (haHTa3MI0, 3aKPEMUTh 3HaHUE O CBOWCTBAaX Necka, TIUHbI. [lecouHble MOCTpOrKH C
HCITI0JIb30BAaHUEM JIOMIOJIHUTEIbHBIX MaTEPHAJIOB (BO/A, CyXUE PACTECHUS, MEJIKHE UTPYIIKH, IPUPOAHBIN U
OpocoBbIif MaTepual). PucyHku Ha mecke (110 KEJIaHMIO AETeH, OTIEYaTKH CJIeI0B U T.1.) PaccmaTpuBanue
MIOCTPOEK, OTMETUTh HanboJee ylauHble, 3aKperyieHe CBOWCTB MeCKa U INIMHBI). JIeHb Tu1akTH4ecKoi
urpsl Llens: O3HaKoMiIeHHE ¢ OKpYXatoUMM, pazButie peun, @OMII, HpaBcTBEeHHOE BOocIUTaHUE (TIpaBUIa
noBeJieHus B mpupoe) Aumaktudeckue urpsl: «BpeMena rogay, «Onuimm aepeBoy», «CocTaBb pacckas 1mo
cxemey, «Uto nmumree», «CTaHb XynoHUKOMY, «KTo T/1e ®uBET» U Ap. JleHb TBOpUecTBa U (aHTA3UU
Lenb: Pa3BuBaTh TBOpUYECKHE CIIOCOOHOCTH U (aHTa3uIo neTeid. PucoBanue- pucyHnku Ha acanbre
«3paBcTByii, 1eTo!» (cBoboaHas Tema) Konkype pucynkoB «Ckazku [lymkunaay Jlenka-«KuBoTHBIE 1
pacteHus ieTom» Anmukanusi-«JlecHas nonsiHa» u Ap. JleHb CIOPTUBHBIX U MOABMXKHBIX UTp Llenb:
®opMUPOBATH UHTEPEC K 3aHATUAM (PU3UUECKUMH YIPAKHEHUSIMU HA OTKPBITOM BO3/1yX€, COAEHCTBOBATD
COBEpIICHCTBOBAHHUIO IBUTATEIBbHBIX YMEHUN U HaBBIKOB. «Kapycenb», «KTo ObicTpeey, «Kmypku»,
«Becénble crapTel» u Ap. JleHb onbITOB U 3KkcniepuMenTupoBanus Llens: Pa3BuBate y neteit TROpUECTBO U
(aHTa3mI0, 3aKPEMUTh 3HAHNUE O CBOMCTBAX TECKa, BETpa M BoAbl. OMBITHOAKCIIEpUMEHTAIbHAS
JEATEIBLHOCTH C TIECKOM, BOJI0H, BeTpoM. JIaGopatopust «Ilouemydka» JIeHb CIO)KETHO-POJICBBIX UTP
3asenyromit Ct. Bocniutarens Bocnuratenu: Lens: @opmupoBats unTEpec k cembe. [Ipodeccusm
cTpouTtelis, opumanTa, Bpaua-cromatonora u ap. «Cembs», «Kader, «Konaurepckuii marasuny,
«Cromaronorus» u ap. UtoroBoe meponpusarue [Ipazauuk «Jlenb Poccun» Llenb: Pa3Butne HpaBCTBEHHO-
MaTPUOTHYECKUX YYBCTB, TBOPUECKOTO NTOTEHIIMAIA IeTEH, Iearoros, poaureneil. becens o Poccun,
YTEHUE XYI0’KECTBEHHON M HAYYHOIIO3HABATEIIbHON InTepaTypsl. [IponyktuBHas aestenbHOCTh «Most
Masiast Ponunay o ap. 2 nenens «BaumarensHoro nemexona» Llens: 3akpensienue npeacTaBieHu o
Ha3HauYeHUU cBeTO(Opa, JOPOKHBIX 3HAKAX, MEIIEXOAHOTO MePexo/1a, MpaBuiIax MOBEICHHUS Ha YIIULIE.
BocnuTeiBaTh BHUMaHUE U OCMOTPUTENIBHOCTh HA IOPOre, yMEHUE JAEHCTBOBATD, COTJIACHO CUTHAITY
ceerodopa. C 13 mol5 utons. Jlenp npaktunueckux 3anstuit o 111 Ilens: 3akpernienne npeacTaBieHU
JeTei 0 Ha3HauYeHUH cBeTO(opa, TOPOKHBIX 3HAKAX. MEIMIEXOAHOTO Mepexo/ia, MpaBuiIax MOBEACHUS Ha



ynune. becespl ¢ 1eTbMu 0 IpaBUiIax MOBEJCHUS HA yiHIle, B TpaHcnopre, «llepexomum ynuiry»-padota ¢
JUIaKTUYECKUM MaTepuajioM Ha MakeTax. [IpakTuueckue 3aHATHS Ha TPAHCIIOPTHOM Iiomaake. JleHp
MOJBWKHBIX Urp U ynpaxHenuid no [1JI/1. Ilens: 3akpenienne 3HaHUM JeTel O MpaBuiax MOBEACHUS Ha
yJIUIe, CUTHAJIBI CBeTO(Opa, TPAaHCIIOPTHBIE CPEACTBA, pa3BUBATh BHUMAHHUE, OPUEHTUPOBAHHE B
npoctpaHcTBe. Urpsl u ynpaxxkaeHnus: «Curnaisl cserodopay, «Ctor-uam», «BopoOymku 1 aBTOMOOMIBE» |
ap. ens nemexona Lens: 3akperuieHnue npeacTaBieHuil 1eTeil 0 Ha3HaueHUU cBeTo(opa, TOPOKHBIX
3HAKax, MMeLIeX0JHOro epexo/a, npaBuiiax noseaeHus Ha ynuue. becenp ¢ netbmu «Kak n3bdexatsb
HEIMPUATHOCTEN», UTPBI U yHpakHeHUs Ha 3akperuienue npasui [1J1/1. Padota ¢ maketom «Ilo nopore B
netckuil cag» UroroBoe meponpustue Pazenedenue «lIpaBun 1opoxHbIX Ha cBeTe HeMao» Llens:
3akpenuTh 3HaHUA O IPAaBUJIAX JOPOKHOTO IBUIKEHHUS, TOPOKHBIX 3HAKAX, O IPaBHJIaX MTOBEJCHUS Ha
ynuue. Pa3BuBaTh BHUMaHKE, OCTOPOKHOCTh U OCMOTPUTENIBHOCTh HA JIOPOTe. 5 HeAes
«Du3KyIBTYPHOO3IOPOBUTENbHAS paboTa ¢ neTbMu» Llens: opMupoBaTh yMEHHE UCIIOIB30BATH CBOM
JIBUTATEJIbHBIN OIBIT B YCIOBHAX 3MOLIMOHAIBHOTO 0011eHus co Jlens sctader Cnaprakuana « CUIbHBIM,
CMeJIbIM BbIpacTaiiy. Llens: @opMupoBaTh YMEHHE UCIIOIB30BaTh CBOW JIBUTATEJIBHBIN OMBIT B YCIOBUSIX
SMOLIMOHAIBHOTO OOIIEHHS CO CBepCTHUKAaMHU. [leHb CIOpTUBHBIX U MOABMXKHBIX Urp Llens: ®opmupoBath
MHTEpEC K 3aHATUAM (PU3NUYECKUMHU YIPAXKHEHUSIMH Ha OTKPBITOM BO3/yX€, COJICHICTBOBATh
COBEPLICHCTBOBAHUIO IBUTATEJIbHBIX YMEHUN 1 HaBbIKOB. «Kapacu u myka», «Krto 6sicTpee», «['ycu-
nebeany, «CoByika-coBay, «[lapHbrit 6er», «XuTpas JUCHIA» U JIp. CBEPCTHUKAMU. Pa3BuBaTh
¢uznyeckue kauecTBa. BocnuThiBaTh BHUMaHKE, BBIHOCIUBOCTh, YCUIYMBOCTb, JTIOBKOCTh. C 18 1o 22
utoHsl. Jlenb nuaaktudeckoi urpel Llens: O3HaKOMIIEHHE C IETHUMH BUJIaMHU CIIOPTA, CIIOPTUBHBIM
MHBEeHTapéM u obopyaoBanueM. Jlunakruyeckue urpsl: «Ha3oBu JeTHHE U 3UMHUE BUJBI criopTay, «Cobepu
KapTUHKY CIIOPTCMEHA U Ha30BU eroy, «llapubie kapTunkmu», «Ilo uHBEeHTapto yrajai BUJ ciopTay,
«Ha3zoBu npaBWIbHO» U JIp. JleHb CIIOPTUBHBIX U MOABUKHBIX UTp Llens: GopMHUpOBaTH HHTEPEC K
3aHATUAM (U3MUECKUMH YIPAKHEHUSIMU Ha OTKPBITOM BO3yX€, COACHCTBOBATH COBEPIIEHCTBOBAHUIO
JIBUTATENIbHBIX YMEHUN U HaBBIKOB. «KT0 camblii MeTkuity, «CoByiika-coBay, «IlapHblii 6er», «Xurpas
mucuna «Ilonagu B nens» u ap. Urorosoe meponpusitue PU3KyabTypHBIN 10CyT «byneM crioprom
3aHUMaThC». Llenb: PopMUpPOBaTh YMEHHUE HCTIOJIB30BATh CBOW JIBUTATEIbHBIN OIBIT B YCIOBUAX
SMOIIMOHAIBHOTO OOLIEHHS CO CBEPCTHUKAMU. 6 Hezensl « KUBOTHBIE JIETOMY (3BEpH, MTUIIBI, HACEKOMBIE U
ap.) Lenb: Pactmpsite 1 06001maTh 3HAHUS IE€TEH O )KUBOTHBIX — WX KU3HH JIETOM. 3aKPENUTh MTpaBHiia
MOBEJICHUS B PUPOJIE, TPOOYKAaTh JKeJaHNUE 3a00TUTHCS O KUBOTHBIX, JIFOOUTH uX. C 25 1mo 29 uroHsl.
Henb nunaktudeckoit urpsl Lens: @opmupoBaHue npeacTaBiIeHU O )KUBOTHOM MUPE JIETOM. 3aKpETIJIEHUE
3HaHUN O BHEILIHEM BUJE, TOBAAKaX, IOBEJACHUHU KUBOTHBIX, HACEKOMBIX, ITULl. AKTUBU3UPOBAThH
CIIOBapHbI 3anac nereil. Jumaktuyeckue urpsl: «C Kakoro aepesa mion», «Upu jamnsl, XBOCT, YN,
«JlabupunT», «300MapK», «KTo, THE KUBETY, «KTO NMuiHMI» U Ap. JleHb 3HaKOMCTBA C MHPOM >KUBOTHBIX
nerom Llensb: Pactmpste u 06001aTh 3HaHUS AETEH O KUBOTHBIX — UX XKU3HH JIETOM. BOCTIUTHIBATH
SMOLIMOHABHYIO OT3bIBYMBOCT U OE€peXHOE OTHOIICHUE K )KUBOTHOMY Mupy. HaOmrofeHue 3a ntuuamu,
pacTeHUsIMHU, HACEKOMBIMM, UX I10JIb3€, IOBAJKAX U Jp. DKCKYPCHS 10 IKOJIOTUUECKOM TPOIIE C
MoCJeAyIONIe 0ece10i U MPOAYKTUBHOM AEATEIHHOCThIO. UTeHHE XYI0’KECTBEHHOM U HAYYHO-
[T03HABATEJIBHOW JIUTEPATYPBI IPUPOIOBETUECKOTO coiepxanus. JleHb noaBrKHBIX Urp Llens:
@opMHUPOBATH HHTEPEC K 3aHATUAM (PU3NUECKUMHU YIIPAXKHEHUSIMUA Ha OTKPBITOM BO3JlyX€, CO/ICHCTBOBATh
COBEPLICHCTBOBAHUIO IBUTATEJIbHBIX YMEHUN U HABBIKOB. «Y MeJBes BO O0py», «Jloxmatslil nécy», «Bomik
U 3aM1Ibl», «XuTpas auca» u ap. Mrorosoe meponpustue [IpoaykTiuBHas nesreabHOCTh: «M300pasu ¢
MIOMOUIbI0 HETPAJUIIMOHHON TEXHUKH UCIIOJHEHMS JIETHIOO 3apUCcOBKY». Llenb: @opMupoBaTh TBOpUECKUN
MIOTEHLIMAJI OIIKOJbHUKA, Pa3BUBATh 3CTETUUECKUI U XynoxxecTBeHHbIN BKkyc. UFOJIb. Henens (Tema,
nens) Meponpusatus OtBeTcTBeHHBIN 1 Henens «be3onacHoe moBeneHue Ha yIUIE U B TpaHcropTe» Llens:
3akperuieHue NpeCTaBICHNUH O IPaBUIIax IOPOKHOTO JBM)KEHHUS, IPaBUJIaX ITOBEACHUS Ha YJIUIIE, B
TpaHCHOPTE. YUUTh pa3inuuaTh JOPOKHBIEC 3HAKH, 3HATh X Ha3HaUeHUE. BocIUThIBaTh BHUMaHUE U
ocMOTpUTENBHOCTH Ha fopore. C 02 mo 06 utons. Jlens auaaktunueckon urpsl o [/ Lens: 3akpenuts
MpaBuUJIa MOBEJACHUS HA yIUIlE U B TpaHcnopTe. unaktnyeckue urpsl: «Cobepu kapTuHKY», «IlocTaBs
MIPaBUJIBHO JOPOXKHBIN 3HaK», «O0BSICHU cuTyanuo», «Ha30Bu npaBuiibHOY, «3HAKU HA AOpOrax» U Ap.
JleHb CI03KEeTHO-POJIEBBIX U MOABMKHBIX Urp 1o [1JI/] I{ens: 3akpenuTs npaBuia MOBEACHUS HA YIULE U B
Tpancnopte. Urpel u ynpaxuenus: «CurHaibsl cBeTodopa Ha TPAaHCIIOPTHOU TIIOIIAIKe, « BHUMaHue-
noporay, «CMoaenupyi CUTyanuio Ha MakeTe», «BopoOymrku u aromobminb» u 1p. Jlens nemexona Llens:
3akperuieHue MpeICTaBICHNH 1eTel 0 HA3HAYEHNH JOPOKHBIX 3HAKOB, IIPABUJIaX IOBEICHUS HA YIIUIIE.
Becennl ¢ netbmu «Kak n3bexaTh HEMPUATHOCTENY, UTPHI U YIIPAXKHEHUS Ha 3akperuienue npasui [T/1/],



YTEHHE XYJI0’)KECTBEHHOM JIMTEpaTyphl, pasbirpeiBanue cutyauui no I1JIJ1 Konkypc-BukTopuna «3Haii
IpaBUJIa JBMKEHUS, KaK Tabauiy ymMmHoxeHus» Jlenp qunaktuueckoi urpsl o I1J1J1 Lens: 3akpenuts
MpaBuUJIa MOBEJACHUS Ha yIulle U B TpaHcnopTte. Junaktruueckue urpol: «Cobepu KapTUHKY», «[lapHble
KapTUHKWY», «UTO Hapymmn nemexon», «Hazou npaBuinbHO», «MBbI eaem, eaem, enem!» u ap. JleHb roHoro
3naroka mo [T/1J] [lenb: 3akperuieHne MpeACTaBICHHIA IETeH 0 Ha3HAYCHUH CBETO(Opa, MEMIeX0THOTO
repexo/ia, JOpOKHBIX 3HaKaXx, MpaBUIIax MOBEICHUS Ha yiule U B TpaHcniopTe. beceas ¢ netbmu «Kak
n30eKaTh HETIPUATHOCTEN), UTPHI M YIPAXXHEHHS Ha 3akperienne npasu [1J1/], utenne xynoxecTBeHHOM
JIUTEPATYpHl, pas3birpbiBanue cutyauuit nmo I1/1J] Ha MakeTax u TpancnopTHOM 1uomaake. Mrorosoe
MeponpusTtie [IpoaykTuBHas nesarenpbHOCTh: BeicTaBka pucyHkoB «llemexon Ha ynuue». Lens:
®opMHUpOBaTh yMEHHE N300paKaTh CUTYALIMIO HA JOPOTe C ONOPON Ha 3HAHUS NMPABUII JOPOKHOTO
nBuxkeHus. 3apenyroiit Ct. Bocniutatesnb Bocniutatenu: 2 Henens «B netHem necy» (pacTeHus U )KMBOTHBIE
kak 3kocuctema) Llens: Pacmmputs u 3akpenuth 3HaHuA [lenb quaaktrudeckoi urpsel Llens: Pacimmputs n
YTOYHUThH €CTECTBEHHO-HAYYHBIE MPEJICTABICHUS, 3HAHUM O JIeTe, O )KU3HU JIeCa, Ha3BaHUU JICPEBBEB,
LIBETOB, HACEKOMBIX, IITHIL, 3B€pel, MpaBUiia OBEIEHUS B pupoje. unaktuueckue urpsl: «Paszpesnsie
KapTUHKW», «KTO0 1€ )kuBém», «HazoBu, ¢ kakoro aepesa miony», «lloazeMHbie qeTeid 0 )KUBOTHOM U
pPaCcTUTEILHOM MHUPE JIETOM. Y UUTh HAXOUTh Pa3IudMsl B )KUBOTHOM U PACTUTEILHOM MHUPE BECHOU U
netoM. Pa3BuBaTh MbllluIeHHE, BOOOpaK€HUE, peub. BocUThIBaTh 3CTETUUECKOE OTHOLIEHUE K
okpyxatoriemy. C 09 o 13 uroms. skutenn», «300J0rH4ecKoe U O0TAaHUYIECKOE JTOTO», «UbH cleap u JIp.
JleHb HaOMIOACHUHN M OKCKYpCHil «B rocTu K MaTylIKe-Ipupoe» (IKCKypcHs Mo SKOJIOTHYECKOI Tpore,
YTEHUE XYJI0’)KECTBEHHOH JIMTepaTyphl, AUJaKTHnyeckue urpbl). Llens: [lozHakoMuTh nereit ¢
MHOT000pa3reM pacTeHUHN U KUBOTHBIX, CBA3IMHU, KOTOPbIE UMEIOTCSI MEX 1Yy HUMH, [TPEJICTAaBUTh
MIPUPOIOOXPAHHYIO JIEATEIBHOCTD. [leHb HaOMI0IeHNI U IKCKYpCUit «B rocT K MaleHbKUM JPY3biM))
Hens: Pacimputs v cucteMaTU3MpOBaTh 3HAHUS JI€TEN O HACEKOMBIX: 0aboukax, MypaBbsx, MUénax, )KyKax,
MecTaxX UX OOMTaHUsI, XapaKTePHBIX OCOOCHHOCTAX, CTUMYJIMPOBATh JTF0003HATEIHHOCTD. JIeHb ONBITOB U
SKCHEPUMEHTOB (3aHUMATEIbHBIE OIBIThI, UTPHI C IECKOM, BOJIOM, BETPOM, COJIHIIEM, YBEJIUUUTEIbHBIM
CTEKJIOM, MaruuToMm). Llenb: 3akpenuTh 3HaHUE O CBOWCTBAX MECKa, BOJbI, BETPA, CBETA, MArHUTA.
Jlabopatopus «Ilouemyukay. UtoroBoe mepornpusitue Kuura ceoumu pykamu: «4To Mbl BUAETH Ha y4acTKe
netoM» Llenp: 3akpenuTs 3HaHUE O KU3HHU JIECA, HA3BaHUE JEPEBbEB, LIBETOB, HACEKOMBIX, 3BEPEH, NITHLI.
BocnuTteiBaTh yMeHME 3aMeUaTh KpacoTy OKpy»Karolel npuposl. 5 veaens «Crnopt u 310poBbe» Llemns:
®opMUpOBaTh 3HAHUS Y JOUIKOJIbHUKA, KAK COXPaHATh CBOE 37I0POBbE, 3a00TUTHCS O HEM, COOTIOAATH
TUTHEHUYECKUE TpaBuiia. BOCTIUTHIBATH TPUBBIYKY K (DU3UUECKUM YIPAKHEHHSIM, TOCTOSHHBIM YXOJIOM 3a
cBouM TesioM. C 16 no 20 urons. JleHb cnopTUBHBIX U MOABMKHBIX Urp Llens: dopmupoBanue
JIBUTaTENIbHBIX HABBIKOB Y JIETE€H JIOIIKOJIBHOIO BO3pacTa. BocnuThIBaTh BHUMAaHUE, JIOBKOCTh, BOJIEBBIE
kadectBa. «/loronsuikm», «KTo cambiii MeTkuit», «CoByIika-coBay, «IlapHsiii 0ery», «XuTpast Tucuia
«ITomanu B uenby, «Pas, aBa, Tpu-6eru», « rpel ¢ mssuom», «Kot u Mbiikay u np. Iens Becénoro u
3BOHKOTr0 Ms4a Llens: @opmMupoBaHUe ABUTATENIbHBIX HABBIKOB y JI€TEH JOLIKOJIBHOIO BO3pacTa.
BocnutsiBaTh BHUMaHUE, JTOBKOCTh, BOJIEBbIE KauecTBa. [10ABMKHBIE UTPBI U YIIPAKHEHUS C MSUOM.
[IpoBenenue scradet ¢ ucrnonb3oBaHueM Msda. Jlens nuaaktaaeckoi urpsl Lens: O3HakomieHue ¢
OKPYXAIOINM, 3aKPETUTh 3HAHUS O YaCTIX TeJla, KyJIbTYPHO-TUTHEHHYECKUX HaBbIKaxX, 00 OBOLIAX U
bpyKTax, UX moyb3e Mt opranusma. Junaktudeckue urpbl: «Codepu KapTUHKY», «UTO pacTér Ha oropoje
U B cany», «3enéHas mianeTa», «4to mosnesno s 3y0os», «To mosae3Ho ais rias3», «YTo moae3Ho s
BoJsiocy U Ap. JleHb TBopuecTBa u (hantazuu Lenas: opmupoBath yMeHHe U300pakaTh CIOPTUBHBIE U
37I0pOBbECOEPETAOIIIE CIOXKETHI C TOMOIIBIO HETPAAUIIMOHHBIX TEXHUK pucoBaHus. Mitorosoe
Meponpustue llpasnauk «/less Hentyna». Lens: @opMupoBaTh HHTEPEC K CHOPTUBHOMY MEPOIIPUATUIO HA
OTKPBITOM BO3/yX€E, COJIECTBOBATh COBEPIIEHCTBOBAHUIO JIBUTATEIIbHBIX YMEHHI 1 HABBIKOB
JIOLIKOJIBHHKA. B TeueHun aHs Xy105KECTBEHHO- TBOPYECKasl IESITEIbHOCTD 10 TeMe: [logBogHOE HapcTBO
(pucoBaHue, Jienka, KOHCTpyupoBaHue). [I[poBeieHNE SKCIIEPUMEHTOB C BOJIOH, BETPOM, IECKOM, CBETOM.
UteHne nuTepaTypbl TO3HABATEIBHOTO U HAYYHOTO xapaktepa. 6 Henens «HOubie Tanmante Llenb:
®opMUpOBaTh TBOPUYECKUI MOTEHITUANT JETEH, Xy I0’)KECTBEHHBIE U MY3bIKalIbHbIE CTOCOOHOCTH
nomkonabHuKa. C 23 mo 31 utond. [ens «Jlrobumbix necen». Llens: PazButue My3bIkalbHBIX CIIOCOOHOCTEHN
JIETEH, ACTETUYECKOro BKyca U TBopuecTBa. Jlenb «YMenbie pyukn» Llens: PazButue TBOpuecKOro
MIOTEHLIMAJIA AETEH, Ie1aroros, poauTesiel. M3rotopneHne noaenoK U3 pa3InyHbeIX MaTepuaios. JleHb
«¥OnbIe xynoxxHukw». Llenb: Pa3Butre Xy 105K€CTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH J1eTel, 3CTETUUECKOT 0 BKyca,
TBOpUecTBa u panTazuu. [lens Teatpa Llens: Pa3BuTre TBOpUECKHX CITIOCOOHOCTEH AETEH, SCTETHIEC KOTO
BKYyca, TBOpUecTBa U (haHTazuu. Tearpann3oBaHHAs JEATEIBHOCTD MO KEIAHHUIO IeTEH C UCIIOIb30BaHUEM



pa3IMyHbIX BUJIOB TeaTpa. ToroBoe Meponpustre TemaTnueckre BHICTABKU U KOHKYPCHI «AJIIO0, MBI UILEM
tananTeD Llenb: Pa3BuTHe Xy0KECTBEHHBIX, My3bIKAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN JIETEH, ICTETHIECKOrO BKYyCa,
tBOpuecTBa u pantazun. ABI'YCT. Henens (tema, nens) Meponpusitust OtBeTcTBeHHBIN | Henens «Ecaun
X04enib ObITh 370poBy» Llens: @opMupoBaHre KyJIbTYPHOTUTHEHUUECKUX HABBIKOB y JIOIIKOIBHHKA,
OepexHOe OTHOIICHHE K CBOEMY 3/I0POBBIO, BOCIIUTHIBATH Jkesanue codmoaars mpasmia ObX. C 01 mo 10
asrycTta. /lenp Bonpl Llenb: @opmupoBaHne KylbTypHO- THTHEHUYECKUX HAaBBIKOB, PACIIMPUTH 3HAHUE
JeTel 0 BoJe, Kak HE0OXOIMMOM KOMITOHEHTE BCETO KUBOT0. BOCIIUTHIBATH Kemanue coOI0aaTh MpaBuia
OBXX. becenpl 0 Boae. 3HaueHHE BOJIBI ISl BCETO skMBOro. Perenne npoOnemMHbIX cuTyauuid. B Teuenun
JTHSI OTIBITHORKCIIEPUMEHTAJIbHAS ACATEILHOCTh C BO0M. Urphl ¢ Bonoit: «Iloiimaii peiOKy», « ToHeT- He
TOHET», «Hel kopabib ObicTpee», «lonecu Bogy» u T.4. JleHb aunaktuueckoit urpsl Lens: O3nakomineHue
C OKpYKaroIlMM, 3aKpEMUTh 3HAHUS O YaCTIX TeJla, KyJIbTypPHO-TUTHEHUYECKHUX HaBbIKaxX, 00 OBOIIAX U
bpykTax, ux moJyib3e st opranusma. Jlunakrnyeckue urpbl: «4to pacT€T Ha oropoje u B caay», «Cobepu
KapTUHKY», «3enéHas mianeTa», «4to mone3Ho g 3yooB», «To mone3Ho amus riaasy, « UTo monesHo mmis
BOJIOCY U Jp. JIeHb croskeTHO-posieBbIX urp Llens: @opmupoBaTh nHTEpEC K ceMbe. [Ipodeccusim poasiia,
Bpaua, MPOBHU30pa, MOYTAIIbOHA, BOCHHOTO0. «CeMbsi», «JIéTunkny, «Marasuny, «bonpHuIa», « ATITEKaY,
«Mopsikn», «ITouta» u np. Jlens 6ecen o 3noposbrocOepexxennto Tematnueckue Oecenpl: «KTo XUBET B
MOJIOYHOM CTpaHey, « /s yero HaJo 3akayisThCa», « BUTaMuHbI 1u1s1 oprann3zMay, «Kak MOXKHO 3aKaisThCa»
u 1p. Utorosoe mepomnpusatue Pazpneuenue «Ypoku Aitbonutay Lens: @opmupoBaTh 3HaHHS I€TEH O
3M0pOBOM 00pa3e *Ku3HU. Pa3BUBaTh MO3HABATEIHLHYIO AKTUBHOCTD, JIOTHUECKOE MBIIICHUE, KEJTaHHe
3a00TUTHCS O CBOEM opranusme. 2 Henens «JlopoxHas rpamortay Llens: 3akpenieHue 3HaHUHM 0 paBUIax
MOBEJICHUS HA YJIULE, YMEHHE pa3andaTh JTOPOKHbBIE 3HAKH. 3aKPENUTh 3HAHUS O MPABUIIAX JOPOKHOIO
JIBUKEHMUSI, IPABUJIAX TIOBEJACHUS Ha yIHUIE, JOPOKHBIX 3HAKAX. 3aKPeNnUTh NOHATHS JleHb MPaKTHUYECKUX
sanstuit o [T/1J] Llenb: 3akpernieHue npeacTaBIeHU IETe 0 Ha3HAYCHUH CBeTO(opa, TOPOKHBIX 3HAKAX,
MEIIEXOTHOTO Mepexo0/ia, MPaBUIIaX MOBECHUS Ha yJIHIE. 3a4€THbIE UTPhl HA TPAHCIIOPTHOM IUIOLIAAKE U
MakeTax. beceapl ¢ IeThbMH, pelIeHre MPOOIEMHBIX CUTYallMil O IpaBUJIaX MOBEICHUS HA YIIUIIE.
«Ilepexoaum ymuiry»- pabota ¢ TUAAKTUYECKUM MATEPUAIOM U MaKeTOM. [IeHb MOJABUKHBIX UTP U
ynpaxxuenui mo [1J1J1. Llens: 3akpenyieHue 3HaHuM aeTei O MpaBUJiax MOBEACHUS Ha YJIUIIE, CUTHAJIBI
cBeToopa, TpaHCTIOPTHBIE CPEJICTBA, PA3BUBATH BHUMAaHUE, OPHEHTUPOBAHKE B TPOCTpaHcTBe. Urpel
ynpaxHenus: «CurHaisl cBeTodopay, « BHuManue- qoporay, yauna, 10pora, J0pOKHBINA 3HAK, TPAHCIIOPT.
BocnuTeiBaTh BHEMaHUE U OCTOPOKHOCTH Ha fopore. C 13 mo 17 aBryca. «BopoOyIiku 1 aBTOMOOHITBY,
«Kpacublli, x€nThIi, 3enEHBIN» U np. [lens nemexona Llens: 3akpenienue npeacTaBIeHUN eTel o
Ha3HaueHUU cBeTo(opa, JOPOKHBIX 3HAKAX, IEIIEXOAHOIO IEPEX0/Ia, IpaBUIaxX OBEIECHHS Ha YIIHILIE.
becenst ¢ netemu «Kak n30exaTh HEMpUIATHOCTEN», « BHUMaHue-noporay, «O0X01uM maccaX upCKui
TPAHCIIOPT», «JIydmuii nemexom», Urpsbl U ylpaxHeHus Ha 3akperienue npasui IIJI/1. Jlens roHoro
3natoka no [1/IJ] Lens: 3akperienue npeacTaBieHui AeTei 0 Ha3HAUYEHUH JIOPOKHBIX 3HAKOB, CBeTO(dOpa,
MENIeX0AHOTO TIepexo/ia, MpaBuiax noeaeHus Ha ynuie. becensl ¢ netbmu «Kak n3bexatsb
HENPUATHOCTEH», UTPBI U yIIpaKHEHUA Ha 3akperuvienue npasui [1/1/], pabota Ha MakeTax, YTeHHE
XYJI0’)KECTBEHHOM JINTEPATyphl, pacCMaTpUBaHUE WILTIOCTPALUN U TaONHILL, pa3bilpbIBAHUE CUTYyaLU 110
ITJ1/] Ha MakeTax u TpaHcopTHOM miIomaake. Utorooe meponpusitue [IpoBenenue 3a4€THBIX UTP U
3aHATHI Ha TpaHCHOPTHOM mioniaake. Urpa-suktopuna «3akoHsl ynuil v 1opor» Lens: @opmupoBaTh
IIpEACTaBICHUS O ITpaBUJIaX IMOBEJCHUS Ha yJIULE, HA3HAYEHUH I0POKHBIX 3HAKaX, JOPOKHBIX Pa3METOK. 3
Henens «tOnbie ciopTcMensl» Llens: @opMupoBaTh yMEHHUE TBOPUYECKH UCTIOJIB30BATh CBOM ABUTATEIbHBIN
OTIBIT B YCJIIOBUSX SMOIIMOHATIFHOTO OOIIEHUSI CO CBEPCTHUKAMHU, MPOSIBIIATH HHUITUATHBY B Pa3HOOOPa3HBIX
BUJIaX JCSITEILHOCTUA. BocUThIBaTH BHUMAaHUE, YCUIUYHUBOCTS, JIOBKOCTB, ri1azomep. C 20 o 24 aBrycra
Jenb urp ¢ puskynbtypHbiM 06opyaoBanueM. Llens: @opmupoBath y 1eTeil yMEeHUE TBOPUECKHU
MCITIOJIb30BaTh CBOM JIBUTATEIBHBIN OMBIT B YCIOBUSX SMOIIMOHAILHOTO OOIIEHHUS CO CBEPCTHUKAMM,
MIPOSIBIISIT HHUIIMATHBY B pa3HOOOPA3HBIX BUIAX JICATEIHLHOCTH C pa3HOOOPa3HBIM CIIOPTUBHBIM
UHBEHTapEM. JleHb moaBrKHBIX Urp Llens: @opMupoBaTh ABUTATEIbHBIC HABBIKM U YMEHHS ACTEH
JIOLLIKOJILHOTO Bo3pacTa. rpel Ha pa3Hbie BUBI ABHXKEHUH 110 JKEJTAHUIO AETEH, C UCIIOIb30BaHUEM
pa3nuYHOro (GU3KYIBTYPHOTO 000pYAOBaHUS 1 HHBEHTaps. [leHsb sctadet «Becénbie ctapTey. Llemns:
[Ipny4dath K CAaMOCTOATEIFHOMY YYaCTHIO B COBMECTHBIX YIIPaKHEHHUSIX, UTPax, pa3BieucHUsX. [leHp
CIIOPTUBHBIX M MOABIKHBIX UTp Llens: @opmupoBaTh HHTEpEC K 3aHATHIM (DU3NUESCKIUMHE YIPAKHEHUSIMU
Ha OTKPBITOM BO3/yX€E, COJICUCTBOBATh COBEPIICHCTBOBAHUIO JBUTATEIIHHBIX YMEHUN U HABBIK OB.
«JloBumkny, «Kto manbiie», « CoByIKa-coBay, «XuTpas Jucay, «Y moukay, « Bemmmobansn u ap. MtoroBoe
Meponpustie Crnaprakuana «Msei-cnoprcMenb. Lens: @opmMupoBaTh yMEHHE UCTIOJIb30BATh CBOM



JIBUTATEIBHBIN OTBIT B YCIOBUAX SMOIIMOHAILHOTO OOIIEHHUS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIBIMU. 4HeAemNs
«Bot u neto npouwo» Llens: 3akpenuts u 0000MKTH 3HAHUA JETEH O JIeTe, TpaBUiIaxX MOBEICHUS B
npupoae. PopmMupoBaTh ymeHHe 0000111aTh, aHAIU3UPOBATh, J€JIaTh BBIBOJIbL. BocnuThIBaTh OepexHOe
otHoleHue K npupoze. C 27 no 31 asrycra. Jlenp aunaktruueckoit urpsl Llens: O3HakomiieHHE C
OKpyXarolmm, pazsutue peun, @OMII, HpaBcTBEHHOE BOCIIUTaHUE (TIpaBUia TOBEACHUS B IPUPOJE)
Junaktuyeckue urpel: «Kto rae xuBém», «Codepu kapTuHKY», «llapHble kKapTuHKN», «UT0 aummee», «C
KaKoTo JepeBa Tuct, «C ubeil BEeTKH MI0bl», «UTo rae pacTém» u ap. [leHs TBopuecTBa u GanTazuu Llenn:
Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CTIOCOOHOCTH U (haHTA3UIO JIETEH JIOIMIKOIHHOTO BO3pacTa. PucoBaHue - puCyHKH Ha
acanbte «Kak s mpoBéin seto» (cBoOoHas Tema) JleHb CIIOPTUBHBIX U MOJIBUKHBIX Urp Llemns:
DopMUPOBATH UHTEPEC K 3aHATUSAM (HU3MUYECKIUMH YIPAKHEHUSIMU HA OTKPBHITOM BO3/IyX€, COACHCTBOBATh
COBEPIICHCTBOBAHUIO JIBUTATEIHHBIX YMEHUN 1 HABBIKOB. «JIoButkm», «KT0 OBICTpEEY, «Y MOUKaY,
«Kapycenb». «I'ycu-nedenu u ap. JleHb onbITOB M 3KcniepuMeHTHpOoBaHus [lenn: Pa3sBuBath y nereit
TBOPYECTBO M (paHTA3UI0, 3aKPETUTH 3HAHKE O CBOMCTBAX MeCKa, BeTpa, MarHUTa, COMHIA U BOABI. OMBITHO-
AKCIIEpUMEHTAJIbHAS ACSITEIBHOCTD C IECKOM, BOAOH, BETPOM, MarHUTOM, YBEIUUUTEIbHBIM CTEKIIOM.
Jlabopatopus «Ilouemyuka». Most mobumas ckaska [loka3 TeaTpann30BaHHOTO MPEICTABICHUS TIPU
MTOMOIIH PA3IMYHBIX BUJOB TeaTpa 10 JKEeJIaHUIo JeTel (TeHEeBOM, KyKONIbHEIH, (pranenerpad u T.1.) JleHb
MOABMKHBIX UTP U yrpaxkHeHui Llens: opMupoBaTh HHTEpEC K 3aHATUAM (PUBUUYESCKUMHU YIIPAKHESHUSIMHU
Ha OTKPBITOM BO3JIyX€, COACHCTBOBATh COBEPIICHCTBOBAHUIO IBUTATEIbHBIX YMEHUM U HABBIKOB. «Moi
Becé&nblil, 3BOHKUHN Mau», «KTo ObIcTpeey, «CoBylKa-coBay, «XuTpas auca» u ap. JleHsb neTHux 3a0aB «Mbl
IIPOBOAMM Haiue jieTo». [lecHu, urpbl- 3a0aBbl, UTPHIXOPOBO/BI, PYCCKUE HAPOAHBIE UTPBI, TIOIBUKHbIE
UTPBI, XyJ0’)KECTBEHHO- T€ATPaIM30BaHHAs AesaTesbHOCTh. MTtorosoe meponpusitue LIIOY - nquckoreka «/lo
CBUJAHbS, JIETO KPACHOE».



