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Опыт №1 «Знакомство со свойствами воздуха» 

 Воздух, ребята, это газ. Детям предлагается посмотреть на групповую 

комнату. Что вы видите? (игрушки, столы, и т.д.) А ещё в комнате много 

воздуха, на его не видно, потому что он прозрачный, бесцветный. Чтобы 

увидеть воздух, его нужно поймать. Воспитатель предлагает посмотреть в 

полиэтиленовый пакет. Что там? (он пуст). Его можно сложить в несколько 

раз. Смотрите, какой он тоненький. Теперь мы набираем в пакет воздух, 

завязываем его. Наш пакет полон воздуха и похож на подушку. Теперь 

развяжем пакет, выпустим изего воздух. Пакет стал опять тоненьким. 

Почему? (В нём нет воздуха). Опять наберём в пакет воздух и снова его 

выпустим (2-3 раза) 

Воздух, ребята, это газ. Он не видимый, прозрачный бесцветный и не имеет 

запаха. 

Возьмем резиновую игрушку и сожмем её. Что вы услышите? (Cвист). Это 

воздух выходит из игрушки. Закройте отверстие пальцем и попытайтесь 

сжать игрушку снова. Она не сжимается. Что ей мешает? Делаем 

вывод:воздух, находящийся в игрушке мешает её сжать. 

Посмотрите, что произойдет, когда я буду опускать стакан в банку с водой. 

Что вы наблюдаете? (Вода не вливается в стакан). Теперь я осторожно 

наклоню стакан. Что произошло? (Вода влилась в стакан). Воздух из стакана 

вышел, и вода наполнила стакан. Делаем вывод: воздух занимает место. 

Возьмите соломинку и опустите её в стакан с водой. Тихонько подуем в неё. 

Что вы наблюдаете? (Идут пузырьки), да это доказывает, что вы выдыхаете 

воздух. 

Положите руку на грудную клетку, сделайте вдох. Что происходит? (Грудная 

клетка поднялась). Что в это время происходит с легкими? (Они наполняются 

воздухом). А при выдохе, что происходит с грудной клеткой? (Она 

опускается). А что происходит с нашими легкими? (Из них выходит воздух). 

Делаем вывод: при вдохе легкие расширяются, наполняясь воздухом, а при 

выдохе сжимаются. А мы можем не дышать вообще? Без дыхания нет жизни. 

Опыт №2  «Сухой из воды» 

Детям предлагается перевернуть стакан вверх дном и медленно опустить его 

в банку. Обратить внимание детей на то, что стакан нужно держать ровно. 

Что получается? Попадает ли вода в стакан? Почему нет? 

Вывод: в стакане есть воздух, он не пускает туда воду. 

Детям предлагается снова опустить стакан в банку с водой, но теперь 

предлагается держать стакан не прямо, а немного наклонив его. Что 

появляется в воде? (видны пузырьки воздуха). Откуда они взялись? Воздух 

выходит из стакана, и его место занимает вода. 

Вывод: воздух прозрачный, невидимый. 



 

Опыт №3«Сколько весит воздух?» 

Попробуем взвесить воздух. Возьмём палку длиной около 60 ти см. На её 

середине закрепите верёвочку, к обоим концам которой привяжем два 

одинаковых воздушных шарика. Подвесьте палку за верёвочку в 

горизонтальном положении. Предложите детям подумать, что произойдёт, 

если вы проткнёте один из шаров острым предметом. Проткните иголкой 

один из надутых шаров. Из шарика выйдет воздух, а конец палки, к которому 

он привязан, поднимется вверх. Почему? Шарик без воздуха стал легче. Что 

произойдет, когда мы проткнём и второй шарик? Проверьте это на практике. 

У вас опять восстановится равновесие. Шарики без воздуха весят одинаково, 

так же как и надутые. 

Опыт №4. Воздух всегда в движении 

      Цель: Доказать, что воздух всегда в движении. 

      Оборудование: 

1. Полоски легкой бумаги (1,0 х 10,0 см) в количестве, соответствующем 

числу детей. 

2. Иллюстрации: ветряная мельница, парусник, ураган и т.д. 

3. Герметично закрытая банка со свежими апельсиновыми или лимонными 

корками (можно использовать флакон с духами). 

      Опыт:  Аккуратно возьмем за краешек полоску бумаги  и подуем на нее. 

Она отклонилась. Почему? Мы выдыхаем воздух, он движется и двигает 

бумажную полоску. Подуем на ладошки. Можно дуть сильнее или слабее. 

Мы чувствуем сильное или слабое движение воздуха.  В природе такое 

ощутимое передвижение воздуха называется - ветер. Люди научились его 

использовать (показ иллюстраций), но иногда он бывает слишком сильным и 

приносит много бед (показ иллюстраций). Но ветер есть не всегда. Иногда 

бывает безветренная погода. Если мы ощущаем движение воздуха в 

помещении, это называется – сквозняк, и тогда мы знаем, что наверняка 

открыто окно или форточка. Сейчас в нашей группе окна закрыты, мы не 

ощущаем движения воздуха. Интересно, если нет ветра и нет сквозняка, то 

воздух неподвижен? Рассмотрим герметично закрытую банку. В ней 

апельсиновые корочки. Понюхаем банку. Мы не чувствуем запах, потому что 

банка закрыта и мы не можем вдохнуть воздух из нее (из закрытого 

пространства воздух не перемещается). А сможем ли мы вдохнуть запах, 

если банка будет открыта, но далеко от нас? Воспитатель уносит банку в 

сторону от детей (приблизительно на 5 метров) и открывает крышку. Запаха 

нет! Но через некоторое время все ощущают запах апельсинов. Почему? 

Воздух из банки переместился по комнате. 

      Вывод:  Воздух всегда в движении, даже если мы не чувствуем ветер или 

сквозняк.  



 

Опыт №5 «Воздуху нужно место 1» 

Оборудование: стакан 1000 мл, до половины наполненный водой, стакан 50 

мл, маленькая салфетка. 

Проведение опыта: Положите на дно стакана 50 мл маленькую салфетку так, 

чтобы  она не выпадала при переворачивании стакана. Переверните стакан 

вверх дном и очень ровно, не наклоняя, опустите его в стакан с водой до 

полного погружения. Наблюдайте, что внутри маленького стакана воды 

почти нет. Если аккуратно поднять маленький стакан, можно убедиться, что 

салфетка осталась сухой. 

Опыт №6 «Воздуху нужно место 2» 

Оборудование: воронка, пластиковый мячик с отверстием, стакан с водой. 

Проведение опыта: Наблюдайте, как вода из воронки сначала потечет в 

мячик, а затем перестанет течь, как будто воронка засорилась, или будет течь 

медленно с бульканьем, проливаясь по мере того, как выходит воздух. 

Вылейте воду из воронки, затем вытащите ее и попробуйте вылить из мячика 

воду. Обратите внимание, что вода полностью выливается, только если 

нажать на мячик. 

Опыт №7 «Воздух может быть упругим» 

Оборудование: шприц 150 мл, пробка 14,5 мм с несквозным отверстием. 

Проведение опыта: Выдвиньте поршень шприца примерно до середины, 

затем наденьте на шприц пробку. Попробуйте выдвинуть поршень дальше, 

затем отпустить. Наблюдайте, как поршень возвращается обратно. 

Попробуйте вдвинуть поршень глубже и наблюдайте, как он тоже 

возвращается обратно. 

Опыт №8 «Сжатый воздух может удерживать предметы» 

Оборудование: два узких воздушных шарика, насос, две прищепки. 

Проведение опыта: Слегка надуйте каждый шарик с помощью насоса, 

закрутите, зажмите прищепкой или завяжите. Положите шарики на стол и 

попробуйте положить на них что-нибудь, например, книгу. 

 


