
Предлагаем наблюдения во время прогулки с детьми 

 

№1 Наблюдение за сезонными 

изменениями 
Цели: 
формировать понятия о смене времен 
года; 
уточнять представления об 
особенностях каждого сезона. 
 

№2 Нахождение осенних примет 
Цели: развивать у детей умения 
самостоятельно выделять первые 
признаки осени в явлениях природы, 
наблюдательность, устойчивое 
внимание; устанавливать 
взаимосвязи (например, изменение 
положения солнца приводит к 
изменению продолжительности дня и 
уменьшению температуры воздуха). 
Опыт «Уличные тени». 
Цель: показать на опыте, как 
образуется тень, ее зависимость от 
источника света и предмета, их 
взаиморасположение. 
 

 

№3 Рассматривание 

видоизмененных стеблей 
Цели: продолжать знакомить детей 

со строением растений; учить 

различать их по внешнему виду; 

воспитывать любовь к природе. 
 
№4 Наблюдение за многообразием 

формы и цвета листьев 

Цели: продолжать знакомить детей с 

многообразием растительного мира; 

учить различать растения по 

внешнему виду; воспитывать любовь 

к природе, желание узнать ее лучше. 
 

№5 Рассматривание цветов 
Цели: учить детей находить первые 

приметы осени (заканчивается 

№6 Наблюдение за пауком 
Цели: продолжать расширять 
представления об особенностях 
внешнего вида пауков, их жизни; 
формировать интерес к 
окружающему миру. 



цветение растений, поспели овощи, 

семена, началось расцвечивание 

листьев), определять необходимость 

того или иного труда по уходу за 

растениями; развивать 

наблюдательность. 
 

 

№ 7 Наблюдение за дождем 

Цели: расширять представления о 

предметах и явлениях природы, 

взаимосвязи природы и человека; 

развивать познавательные интересы; 

воспитывать устойчивое внимание, 

наблюдательность, любовь к 

природе, стремление заботиться о 

ней и беречь ее. 

№8 Наблюдение за природой после 
дождя 
Цель: Выйти с детьми на улицу и 
попросить понюхать влажный, 
чистый, свежий, терпкий запах 
вянущей листвы, тот особый запах 
осени, который так остро ощущается 
в воздухе, особенно после дождя. 
Обратить внимание на то, что 
взрослые не боятся дождя, они 
надевают плащи, укрываются 
зонтиками. Человек давно научился 
укрываться от непогоды. 

№9 Наблюдение за цветом неба 
Цели: развивать познавательный 

интерес; воспитывать устойчивое 

внимание, наблюдательность, любовь 

к природе. 

 

№ 10 Наблюдение за поведением 

птиц 
Цели: уточнить представления детей 

об изменении образа жизни птиц 

осенью; установить связь между 

погодой, изменениями состояния 

растений и образом жизни 

известных детям птиц; воспитывать 

у детей бережное и заботливое 

отношение к ним, подвести к 

пониманию причин отлета птиц. 
 

№11 Солнце — источник тепла и 

света 
Цели: формировать представление о 
том, что Солнце является источником 
света и тепла; развивать умения 
мыслить, рассуждать, доказывать; 
воспитывать бережное отношение к 
природе. 
 

№12 Наблюдение за туманом 
Цели: развивать познавательный 
интерес; воспитывать устойчивое 
внимание, наблюдательность, 
любовь к природе, стремление 
беречь ее и заботиться о ней; 
установить отличия осенних 
явлений от летних, 
последовательность изменений в 
неживой природе и их взаимосвязей. 
 



 

 
№13 Наблюдение за осенним 

парком 
 
Цели: формировать обобщенное 

представление об осени как о 
времени года; учить различать березу 
и осину по форме, окраске ствола и 
листьев; закреплять представление о 
частях дерева (ствол, ветки, корень); 
воспитывать любовь и бережное 
отношение к природе родного края. 

Исследовательская деятельность 
Собрать листья осины и березы 

для гербария. 
Цель: учить отличать листья (по 
форме, размеру, длине черен 
 

№14 Наблюдение за движением 

облаков 
Цель: развивать представления о 

движении облаков.При наблюдении 

за облачностью воспитатель 

отмечает количество и форму 

облаков, направление их движения. 

 


