
                                        Уважаемые родители!   
                                                                                                                                     
      Мы рады,   вас,  приветствовать на нашем родительском собрании. 
Тема собрания: «Антитеррор для родителей. Защитим наших детей!».                                                       
Работу мы организуем в форме устного журнала, страницы  которого мы вместе 
полистаем. Итак, начнем, и перед вами первая страница. 
 
I страница:     «Антитеррор для родителей. Защитим наших детей!»                                                                       
     Всё чаще и чаще в нашей жизни можно услышать слова террор, террористический акт. 

Слово террор в переводе с латыни обозначает «ужас». Под терроризмом понимается 

совершение насильственных действий, создающих опасность гибели людей, причинения 

значительного имущественного ущерба, либо возникновения иных общественно опасных 

последствий, в случае, если эти действия совершены в целях нарушения общественной 

безопасности, устрашения населения, либо оказания воздействия на принятие решения 

органами власти, в том числе и конкретными должностными лицами.                                  

Кроме государственного (политического) следует различать и уголовный терроризм, при 

помощи которого методами силового давления криминальные элементы стремятся 

получить какие- либо материальные блага.                                                                                                      

     Методы, применяемые террористами, самые разнообразные:                                                                                             

- Использование всех видов насилия, включая кражу детей и взрослых;                                                                         

- Пиратство, захват самолётов, других транспортных средств;                                                                         

- Захват заложников;                                                                                                                                                   

- Различного вида диверсии;                                                                                                                                                

- Убийство индивидуальное и массовое. Возможно использование методов 

психологического терроризма, т. е. прямого воздействия на психику, шантажа, 

запугивания, угроз. Всё чаще происходят террористические акты с участием детей.          

Нельзя наказывать человека за поступки другого, но всё же родители несут 

ответственность за своих детей, за их воспитание. Такие ситуации травмируют детей, 

могут спровоцировать серьёзные  психические расстройства. Дозировано обсудите с 

детьми полученную информацию позвольте детям высказать своё мнение, чувства. К 

террористическим актам невозможно подготовиться заранее, но, тем не менее, 

необходимо знать самим и научить детей как правильно вести себя в подобных ситуациях.                                                                                  

Действия заложников в случае их захвата террористами:                                                                                   

1. В случае захвата находитесь на своём месте и не привлекайте внимания.                                                               

2. Какой бы страх вы не испытывали, не впадайте в панику: не повышайте голоса, не 

делайте резких движений.                                                                                                    

3.Отвлекайте себя различными способами: молитва, воспоминание.                                                                       

4. Выполняйте все требования террористов.                                                                                                 

5. Спрашивайте разрешения передвигаться, сходить в туалет и даже открыть сумку.                         

6. Наметьте себе укрытие, которое даст вам определённую защиту.                                                      

7. При операции освобождения не бегите навстречу освободителям, не берите в руки 

оружие. Лягте на пол лицом вниз подальше от окон и дверей.                                                           

8. Если вам стало известно о готовящемся или совершённом преступлении немедленно 

сообщите в полицию.                                                                                                                             

9. Помните об ответственности за заведомо ложное сообщение об акте терроризма.              

                             Пусть наши дети будут живы, здоровы и счастливы! 



II страница:    Консультация для родителей «Антитеррор. Безопасность детей».                                                                             

1. Ваши отношения с детьми.                                                                                                                                   

Первое правило гласит: как можно чаще говорите с детьми, помогайте решать их, пусть 

даже пустяковые, по вашему мнению, проблемы. Наблюдая за игрой ребенка, мы смотрим 

на себя со стороны. А значит, нам самим нужно быть предельно осторожными и 

внимательными, зная, что наше действие ребенок может воспроизвести с точностью до 

мельчайших деталей. Поэтому, сколько бы раз вы ни повторяли ребенку, что прежде чем 

открыть дверь, нужно узнать, кто за ней, он никогда не выполнит, если вы сами не будете 

четко это выполнять.                                                                                                                               

Правило второе: если хотите научить ребенка правилам безопасности, прежде всего сами 

выполняйте их. Самым лучшим способом обучения детей является собственный пример. 

Если вы всегда внимательны к своей собственной безопасности, то и ребенок будет 

повторять эти же действия. Любой мошенник или вор внимательно наблюдает за людьми 

и безошибочно выбирает себе жертву, и если вы приучили ребенка к внимательности, то 

шанс быть ограбленным снизится почти вдвое. 

 2. Ребенок один в квартире.                                                                                                                          

С какого возраста можно оставлять ребенка одного?                                                                                                                                                      

Это зависит от многих обстоятельств: возраст вашего ребенка, его самостоятельность, и 

насколько вы ему доверяете. Необходимо постепенно приучать ребенка оставаться 

одного.                                                                                                                                                                          

Основными правилами, если ребенок остается один дома, должны быть:                                                        

1. На видном месте напишите телефоны, по которым он может быстро связаться (ваша 

работа, мобильный, милиция, скорая помощь, пожарная охрана, соседи).                                                                        

2. Постоянно повторяйте правила поведения, устраивайте маленькие экзамены, 

разбирайте ошибки.                                                                                                                                             

3. Сами неукоснительно выполняйте правила по безопасности. Будьте примером.                                                                                 

4. Выучите с ребенком, как его зовут, и как зовут его родителей, а также домашний адрес 

и телефон.                                                                                                                                                      

5. Уберите все предметы, которыми он может пораниться.                                                                                 

6. Проверьте, не оставили ли вы включенной воду или газ, выключили ли 

электронагревательные приборы.                                                                                                             

7. Закройте окна и тщательно заприте входную дверь.                                                                        

8. Уходя в вечернее время, не забудьте включить свет в комнатах, это отпугнет 

злоумышленников, и вашему ребенку не будет страшно одному.                                                                

9. При расположении квартиры на первом этаже, зашторьте окна, а если кто-то стучится в 

окно, ваш ребенок, не подходя к нему, должен громко кричать: «Папа! Иди сюда».  

3. Опасность со стороны родителей.                                                                                                                          

Мы много говорим об опасности, которая исходит от посторонних, но почти не говорим 

об опасности со стороны родителей. Мы, иногда не задумываясь, ставим под угрозу жизнь 

наших детей. Это и необдуманные долги, с которыми вы вряд ли сможете расправиться, и 

разводы, и новые браки, и простое несоблюдение правил дорожного движения.                             

С самого рождения родители должны воспитывать у ребенка доверительное отношение 

друг к другу. Учите его не бояться родителей и говорить им правду обо всех случаях в их 

жизни - это поможет в дальнейшем избежать многих проблем.                                                                                    

• Если у вас имеются дома крупные сбережения денег, то желательно, чтобы о них не 



знали дети, так как в играх на улице или в квартире с друзьями (знакомыми) могут 

похвастаться об этом, что может привести к их краже.                                                                                 

4. Ребенок и улица. Оставляя ребенка на улице, договоритесь с кем-то из соседей, 

гуляющих с детьми, присмотреть за ним. Выбирая место для игр, используйте места, 

удаленные от шоссе, или специально оборудованные площадки. Расскажите ребенку, как 

правильно приближаться к качелям или другим движущимся аттракционам. Переходя 

дорогу, обязательно пользуйтесь переходами и соблюдайте правила безопасности на 

дороге.                                                                                                                                                            

 5. Места большого скопления людей. Бывают случаи, когда мы принимаем решение 

пойти на массовое гуляние или перед праздничным днем сходить с ребенком в магазин 

или на рынок и вместе с ним выбрать подарок. Но как же сделать, чтобы праздник не 

омрачился поисками друг друга в толпе народа, переживаниями родителей и наказанием 

ребенка? Для этого необходимо подготовиться к нестандартной ситуации, ее нужно 

предвидеть.                                                                                                                                                                                     

• Собираетесь ли вы на праздник или просто отпускаете своего ребенка гулять, пришейте 

к его одежде метки, выполненные на хлопчатобумажной однотонной ткани печатной 

машинкой или вышитые ниткой с именем, фамилией, телефоном для связи и 

медикаментозными противопоказаниями.                                                                                             

• Собираясь в места большого скопления народа, оденьте ребенка в яркую одежду, 

которую вам будет легче всего заметить. Выходя в места массового скопления народа, не 

забудьте взять с собой фотографии ребенка, наиболее полно отражающие его внешность.               

• Входя на площадь, рынок или в магазин, покажите ребенку, где вы с ним встретитесь, 

если потеряете друг друга. Не назначайте встречу у фонарных столбов или под часами, их 

может оказаться несколько. Помните, что не только вы держите ребенка за руку, но и он 

держит вас. Не разрешайте ребенку держать вас за полу, рукав или ручку сумки, ему так 

легче всего потерять вас.                                                                                                                               

• Вы потеряли ребенка: оглянитесь по сторонам, громко окликните его по имени и 

фамилии, и если вы его не заметили, продвигайтесь к месту встречи, попутно показывая 

фотографии ребенка окружающим вас людям. 

                                  Помните! Безопасность детей в Ваших руках! 

 
III страница:            «Памятка для родителей по антитеррору».  
      Что такое терроризм?                                                                                                                              
Терроризм - это одно из самых страшных преступлений. Бандиты совершают его, чтобы 
добиться своих злых целей. Для этого они нагнетают страх в обществе и совершают 
насилие над ЛЮДЬМИ. Все террористы - преступники, и после того, как они попадают в 
руки стражам порядка, их судят и сажают в тюрьмы. Скорее всего, вам не придется 
столкнуться с этим страшным злом - терроризмом, но, к сожалению, угроза терактов 
существует, и лучше всего быть к ней готовым.  
      Мы расскажем вам о том, что делать, если теракт все же произошел.                                                   
Общие и частные рекомендации:                                                                                                                                                                                                       
1. По возможности скорее возьмите себя в руки, успокойтесь и не паникуйте. 
Разговаривайте спокойным голосом.                                                                                                                                                              
2. Если Вас связали или закрыли глаза, попытайтесь расслабиться, дышите глубже.                                                  
3. Подготовьтесь физически и морально и эмоционально к возможному суровому 
испытанию.                                                                                                                                                                                            
4. Не пытайтесь бежать, если нет полной уверенности в успешности побега.                                                                   



5. Запомните как можно больше информации о террористах, их количестве, степени 
вооруженности, особенностях внешности, темах разговоров.                                                                                  
6. По возможности расположитесь подальше от окон, дверей и самих похитителей, т.е. в 
местах большей безопасности в случае, если спецподразделения предпримут активные 
меры (штурм помещения, огонь снайперов на поражение преступников и др.).                                                 
7. По различным признакам постарайтесь определить место своего нахождения 
(заточения).                                                                                                                                                             
8. В случае штурма здания рекомендуется лечь на пол лицом вниз, сложив руки на 
затылке.                                                                                                                                                                                
9. Не возмущайтесь, если при штурме и захвате с Вами могут поначалу (до установления 
Вашей личности) поступить несколько некорректно, как с вероятным преступником. 
Будьте уверены, что милиция и другие спецслужбы уже предпринимают 
профессиональные меры для Вашего освобождения. Объясните детям, что необходимо 
сообщать взрослым или сотрудникам полиции: об обнаруженных на улице, о бесхозных 
вещах, о подозрительных предметах в общественном транспорте, предметах в подъезде, 
дома или в детском саду. Объясните детям, что во всех перечисленных случаях 
необходимо: Не трогать, не вскрывать, не передвигать находку. Отойти на безопасное 
расстояние. Сообщить о находке сотруднику полиции.   
                                                                                                                                                           
Обязательно проводите с детьми дома разъяснительные беседы о недопустимости:                                     
1. Пользоваться незнакомыми предметами, найденными на улице или в общественных 
местах.                                                                                                                                                              
2. Брать у незнакомых людей на улице сумки, свертки, игрушки и т.д.                                                                        
 
Об опасности взрыва можно судить по следующим признакам:                                                                                                             
1. Наличие неизвестного свертка или какой-либо детали в машине, на лестнице, в 
квартире и т.д.                                                                                                                                                      
2. Натянутая проволока или шнур.                                                                                                                                                                                                                            
3. Провода или изолирующая лента, свисающие из-под машины.                                                                                         
4. Чужая сумка, портфель, коробка, какой-либо предмет, обнаруженный в машине, у 
дверей квартиры, в подъезде.                                                                                                                                              
Во всех перечисленных случаях заметив взрывоопасный предмет (самодельное взрывное 
устройство, гранату, бомбу и т.д.), не подходите близко к нему, немедленно сообщите о 
находке в полицию.                                                                                                                                           
Не позволяйте случайным людям прикасаться к опасному предмету и обезвреживать его в 
общественном транспорте. Совершая поездку в общественном транспорте, обращайте 
внимание на оставленные сумки, свертки и др. бесхозные предметы, в которых могут 
находиться самодельные взрывные устройства. Немедленно сообщите о находке 
водителю, машинисту поезда, работнику милиции.                                                                                        
Не открывайте их, не трогайте руками, предупредите стоящих рядом людей о возможной 
опасности.                                                                                                                                  
 
КАТЕГОРИЧЕСКИ ЗАПРЕЩАЕТСЯ:                                                                                                                                

1. Пользоваться найденными незнакомыми предметами.                                                                                  
2. Сдвигать с места, перекатывать взрывоопасные предметы с места на место, брать их в 
руки.                                                                                                                                                                         
3. Обрывать или тянуть отходящие от предмета провода, предпринимать попытки их 
обезвредить.                                                                                                                                                                                             
4. Поднимать, переносить, класть в карманы, портфели, сумки и т.п. взрывоопасные 
предметы.                                                                                                                                                                       
5. Ударять один боеприпас о другой или бить любыми предметами по корпусу или 
взрывателю.                                                                                                                                                  
6. Помещать боеприпасы в костер или разводить огонь над ним.                                                                                              
7. Собирать и сдавать боеприпасы в качестве металлолома.                                                                                           



8. Наступать или наезжать на боеприпасы.                                                                                                         
9. Закапывать боеприпасы в землю или бросать их в водоем. Заходя в подъезд дома, 
обращайте внимание на посторонних людей и незнакомые предметы. Как правило, 
взрывное устройство в здании закладывается в подвалах, первых этажах, около 
мусоропроводов, под лестницами.                                                                                                              
                                                          
                                                        Будьте бдительны! 

                        


