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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение
города Керчи Республики Крым
«Детский сад комбинированного вида №53 «Звоночек»
298310, Республика Крым, город Керчь, улица Льва Толстого, дом 68, тел.34036, E-mail:zvonochek53@mail.ru
_______________________________________________________________________________________

Отчет о проведении Конкурса 
«Школа здоровья для маленьких крымчан»

На основании приказа Управления образования Администрации  города Керчи  Республики Крым «О проведении муниципального этапа Конкурса  дошкольных образовательных учреждений Республики Крым «Школа здоровья для маленьких крымчан» от 15.05.2020г.  №128 в  Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 02.06.2020г. состоялся 1 тур конкурса. 
Целью Конкурса является сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, активизация  физкультурно-оздоровительной работы  в МБДОУ, приобщение родителей к развитию спортивных способностей детей.
Задачи Конкурса:
- совершенствование научно-методического обеспечения образовательно-воспитательной деятельности;
- обмен опытом и повышение профессионального мастерства педагогов;
- распространение инновационных образовательных технологий;
- приобщение родительской общественности к решению проблем физического воспитания дошкольников.
В ходе конкурса проводились беседы с детьми по популяризации физкультуры и спорта, пропаганде здорового образа жизни, бережного отношения к окружающему: «Профилактика простудных и вирусных заболеваний», «Чистота – залог здоровья», «Средства личной гигиены», «Режим дня – прекрасный друг нашего здоровья», «Полезные и вредные привычки». Также воспитанники просмотрели презентацию «Если хочешь быть здоров». В МБДОУ был организован просмотр мультфильмов «Город Гриппа» и анимированного видео «Коронавирус 2019 nCoV». Старшей медицинской сестрой проведена просветительская работа с сотрудниками по профилактике гриппа и коронавируса.Для родителей разместили на сайте МБДОУ информацию о профилактике гриппа, простудных заболеваниях и коронавируса.
В рамках конкурса с детьми дежурной группы №1,(подготовительный, старший и средний возраст) была проведенанепрерывная образовательная деятельность «Путешествие по радуге здоровья»
НОД проводилась в спортивном зале детского сада. Приняли участие 7детей от 5 до 7 лет, 2 сотрудника. 
 В ходе непрерывной образовательной деятельности проводились:флешмоб с клакерами, самомассаж биологически активных зон «Неболейка», подвижные игры «Гонки на самокатах», «Веселый парашют», «Радуга», дети отгадывали загадки и читали веселые стихотворения.
Подвижные игры имели разную направленность: на координацию и гибкость; способствующие правильному формированию опорно-двигательной системы организма; способствующие развитию равновесия, координации движения; развивающие крупную и мелкую моторику рук, а также правильное, не наносящее ущерба организму, выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны).
От участников соревнований требовалось не только быстрота и ловкость, но и умение дружно работать в команде.
Мероприятие получилось зрелищным, интересным и веселым. 
В подготовке и проведении мероприятия принимали участие:
Старший воспитатель - Федосова Вероника Владимировна.
Воспитатель – Филиппова Наталья Леонидовна.
Музыкальный руководитель – Туранина Марина Анатольевна.
Инструктор по физической культуре – Печайко Ольга Викторовна.
Хочется отметить дружную работу коллектива по подготовке и проведению мероприятия.
Мероприятие прошло весело, ярко. Наши воспитанники получили большое удовольствие и массу впечатлений. Конкурс помог детям поднять их соревновательный дух, умение действовать в команде, преодолевать трудности. 
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