ПРОФИЛАКТИКА ГРИППА И ОРВИ
1. Систематически провожу работу по профилактике гриппа и  ОРВИ  и о преимуществах иммунопрофилактики.
2. На  стендах каждой группы размещаю инфограммы по гриппу и  ОРВИ.
3. На медицинском стенде можно ознакомиться с пресс-релизом  по гриппу и  ОРВИ.
4. В группах ежедневно по санэпидрежиму проводится проветривание, влажная уборка, используется обеззараживатель воздуха.
5. Проводится разъяснительная работа среди родителей и сотрудников о необходимости вакцинации против гриппа.
6. Проводится разъяснительная работа среди родителей и сотрудников о методах повышения иммунитета ребенка : закаливание, как можно находится на свежем воздухе, часто мыть руки, использовать в рационе питания свежие фрукты и овощи, цитрусовые, сок квашенной капусты, чеснок, репчатый лук, прием поливитаминов , рыбьего жира, аскорбиновой кислоты, смазывание носовых ходов оксолиновой мазью.
